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. अहात्मा नारायण स्वामी जी 


| स्वर्गीय श्रीमती कलावती देवी आये को 

i पुण्य स्मृति में उपहार % 
1% | 

Sx प्रदाता. :— 


श्री सीताराम आर्य 
नाथ gisa: आठोमोबाइल्स: 
& किंग्स रोड, हावड़ा 
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श्रद्धाजलिः 


(१) 
सेयं कलावती देवी, कला-शील-समन्विता । 
रावेश्याम-गृहाध्यक्षा, गुणे: सर्वमनोरमा ॥ | 

[स्व० श्रीमती कलावती देवी कलाग्नों और सुशीलता से 
युक्त थीं । वे श्री राधेश्याम जी के गृह की स्वामिनी थीं और 
गुणों से सबके मन को हरण करने वाली थीं | ] | 


(२) 

निर्वाणमभ्युपेतेषा, शान्तिं सदृगतिमाप्नुयात्‌। A 
लब्ध्वा भूयो भवे जन्म, सत्कुलं भूषयेत्‌ परम्‌ ॥ 
ul ae को ust वे शान्ति और सद्गति को प्राप्त | 
कर । यदि संसार में पुनः जन्म लेती हैं तो किसी श्र | 

anne हँ सी श्रेष्ठ कुल को 
स्व० श्रीमती j 
° अमिता कलावती आये की पुण्य स्मृति में यह may 
टक हितषी बन्धुशों को भेंट किया जा a a1 वे KE | 
रार मृत्यु तथा इससे सम्बद्ध विषयों पर शा I | 
और वेज्ञानिक दृष्टि से विचार करे । ल्य छि | 


Í 
| 
| 
| 


शान्ति-निकेतन 
elo 
ज्ञानपुर (वाराणसी) [° कपिलदेव द्विवेदी i 
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Ho श्रीमती कलावती देवी आये 
(धर्मपत्नी श्री राधेश्याम आये) 
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श्री सीताराम थाये की श्रद्धांजलि 


॥ मुझेआज इस शोक को 
| वेला में बलात्‌ उस दिन को 
| स्मृति उभर ग्राती है, जब मैं 
| अपने परिवार की ओर से १०-१२ 
सम्बन्धियों के साथ दिनांक १५ 
मई १६६० ई० रविवार को 
अपने अनुज श्री राधेश्याम श्राय 
' |-कोपत्नी के वरण एवं छेके के 
S| लिए श्री रामसुन्दर जायसवाल, 
ग्राम अमरुपुर (जि० सुल्तानपुर, 
उ० प्र०) के गृह पर पहुंचा था। 


E ` --~ इस आयोजन में मित्र श्री हनु- 


मान प्रसाद और श्री बेनीमाधव प्रसाद (कोइरीपुर) का 
विशेष सहयोग प्राप्त हुआ था। कुमारी कलादेवी में रूप- 
सौन्दर्यं की भ्रपेक्षा गुण-सौन्दर्यं ग्रधिक था। उनकी सरलता, 
श्रकृत्रिमता और सुशीलता से सभी प्रभावित थे। मैंने अ्रपने 
परिवार की श्रोर से Bh के रूप में स्वर्ण हार उन्हें 
पहनाया था | 


दिनांक ११ मई ६६६१ ई० को उनका विवाह-संस्कार 
हुआ । वे जब हमारे परिवार में ag, तब उनके गुणों का 
सौरभ फंलना प्रारम्भ हुआ । पुष्प का महत्त्व उसका सौरभ 
है,न कि सौन्दर्य । नारी का सोन्दय है-- उसका शील, स्वभाव, 
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gga, मृदुभाषिता, गृह-कार्य-निपुणता और निश्छल प्रेम । ये| ` 
सारे गुण कलावती जी में कूट-कुट कर भरे हुए थे । एक सद्‌- | 
गृहिणी के तुल्य उन्होंने परिवार के पालन पोषण, देख-रेख 
और विकास में aqar सारा समय व्यतीत किया । उनके आने त्‌ 
के बाद हमारा परिवार फलता-फुलता गया । पा 


\ 


३ वर्ष पूर्व वे अपने पितृगृह (मायके) जाकर रुग्ण हो गई | 
~ थीं अच्छे डाक्टरों की कुशल चिकित्सा से वे उस समय 
नीरोग हो गई थीं। इधर १० फरवरी १९७९ को वे फिर 

' गम्भीर रूप से अस्वस्थ हो गई' । अस्पताल में भर्ती कराया . 

' गया। किसी भी उपचार से कोई लाभ नहीं हुआ । अन्ततो- A 
गत्वा परमात्मा की इच्छा एवं काल की प्रबलता के कारण | 
१५ फरंवरी १९७९ $o को प्रात: ४ बजे कलकत्ता मेडिकल | | 
हास्पिटल Us इन्स्टोट्यूट में उनका शरीरान्त हो गया | F 


इस देवी का शव संस्कार-हेतु ६३ ग्राम्हस्टं स्ट्रीट कलकत्ता | 

स्थित अपने निवांस-स्थान पर लाया गया । लगभग १० ब 5 | 

` हमारे परिवार के शोकाकुल लोगों ने उनके शव पर 1.5 

क्रिया । मैं माल्यापेण करते समय भाव-विह्लल था ste बार- | 
बार यही विचार मन में.उठ रहा था कि विधि की बया विड- 
म्बना: है, जिन्हें मैंने १९ वष पूवे स्वर्णहार पहनाया था, झाज 
उन्हीं हाथों से निर्जीव शरीर पर पुष्पहार डाल कर अन्तिम 

विदाई कर रहा हूं मेरे शोक की सीमा नथी। परिवार में | 
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ज्येष्ठ होने.के नाते मैं किकतेव्य-विमूढ, हतप्रेभ,:निश्चेष्ट और 
बज्राहृत के तुल्य था । मुझे श्रपना जीवन भार प्रतीत हो 


| रहा था। 


७. शव को फूलों की मालाओं से सजाकर हितेषी बन्धु-त raat 


A 


'के साथ नीमतल्ला इमशान घाट पर ले जाया गया । वहां पं० _ 


उमाकान्त जी; पं० शिवाकान्त जी, पं० प्रियदर्शन जी, पं० | 
शिवनन्दनजी, पं०श्रात्मानम्द जी mfa विद्वानों ने वेदिकं-विधि 
के अनुसार ग्रन्त्येष्टि संस्कार कराया | 

'मनुष्य अपने पूर्वकुत कर्मों के फल-स्वरूप जन्म लेता है 
और मृत्यु को प्राप्त होता है । यह ईश्वरीय नियम है, तथापि 
परमात्मा से हमारी प्रार्थना है कि वह इस देवी को सद्गति 
प्रदान करे । मनुष्य योनि में जन्म लेने पर उनके गुणों के 


| अनुकुल उन्हें कोई श्रेष्ठ परिवार प्राप्त हो। हमारी हादिक 
| कामना है कि वे जहां भी जन्म लें, उस कुल को अपने गुणों से 


अन्तिम श्रद्धाञ्जलि है | 


त त awn arcane शीट 


सुरभित करें तथा देश-जाति का कल्याण करें, यही हमारी 


“सीताराम आर्यं .. 
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श्री राधेश्याम आर्य की श्रद्धांजलि 


मेरा विवाह-सास्कार श्री रामसुन्दर जायसवाल, ग्राम 


श्रमरुपुर ( जि० सुल्तानपुर ) की सुपुत्री कलावती देवी के | 


साथ दिनांक ११ मई, १९६१ को सम्पन्न हुआ .था। हमारा 
वेवाहिक जीवन सुख-शान्ति से युक्त -हा। परिवार में भी 
कुशलता का वातावरण रहा । चार पृत्र-रत्न भी प्राप्त हुए | 
हम निरन्तर परमात्मा के प्रति श्रपनी कृतज्ञता प्रकट करते रहे। 


EX 


देव-दुविपाक के फलस्वरूप gag की खराबी के कारण | 
उनका स्वास्थ्य उत्तरोत्तर गिरता Tar | सभी सम्भव उपचार. 


करने पर भी स्वास्थ्य में विशेष सुधार न हुआ । परमात्मा की 


इच्छा बलवान्‌ है। दिनांक १५ फरवरी १६७६ -को प्रातः ४ | 


बजे लगभग ३३ वर्ष की अल्पायु में ही. उनका निधन हो. गया | 


ge 


उनके इस असह्य वियोग से मुझे संसार की नइवरता और 
क्षणभंगुरता का बोध हुआ । परमपिता परमात्मा से. हार्दिक. 


प्रार्थना है कि ag दिवंगत आत्मा को शान्ति एवं सद्गति 
प्रदान करे तथा शोकाकुल परिवार को शक्ति दे कि वह इस 


दुःख को सहन कर सके । मेरा जीवन शुद्ध सात्त्विक रहे, यही 
प्रभु से प्रार्थना है । 


“राधेश्याम आर्थ 
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मृत्यु और परलोक 
अर्थात्‌ 


शरीर, अन्तःकरण तथा जीव का स्वरूप और भेद, जीव \ 
और सृष्टि की उत्पत्ति का प्रकार, मृत्यु का स्वरूप 
तथा बाद की गति, मुक्ति और स्वर्ग, नरकादि 
लोकों का स्वरूप मेस्मरइज्म और Gel 
के बुलाने आदि पर रोचक 
विचार और मुक्ति के साधत 
आदि विषयों पर नये 
ढंग पर एक अद्भुत 


पुस्तक । 
लेखक:-- है 
महात्मा नारायण स्वामीजी महाराज | 
4 —:-()-:— 
y (छ) 
- प्रकाशकः-: 


| सार्वदेशिक आये प्रतिनिधि सभा, 
agii दयानन्द भवन (रामलीला ARTT), नई दिल्ली-२ 


[सर्वाधिकार सुरक्षित] à 
मुद्रकः--सा्देशिक प्रेस, दरियागंज, नई दिल्ली-२ / 
ICINE IA LKA M Domain संव kKow Sora Vidyalay सूलन२) o x म 


A 
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अनेक सज्जन चिरकाल से आग्रह करते चले आ रहे थे कि नर 
एक कोई ऐसी पुस्तक लिख देनी चाहिये, जिसे विशेषकर ऐसे।से 
समय में पढ़कर पढ़ने वाले शान्ति उपलब्ध किया करें जब परि- गे, 
वार में दुर्भाग्य से मृत्यु होने या ऐसी ही किसी अन्य आपत्ति स्त 
के ग्राने से वे दुःखों में फंसे होते हैं। (र 
दुसरे प्रकार के कुछ सज्जनो ने इच्छा प्रकट की,कि मरने केक 
बाद क्या होता है, इस विषय पर प्रकाश पड़ना चाहिये । कोई [क 
कहते हैं कि मरने के बाद रूहें किसी लोक विशेष में जाकर [से 
- ग्राबाद हो जाती हैं ग्रौर वहां से बुलाने पर ग्रा भी जायाप्गक 
करती हैं और ग्रपने सन्देश दिया करती हैं। और कहते हैं ही 
कि मरने के बाद हमेशा के लिये मनुष्य अपने कर्मानुसार स्वगेकः 
या नरक में चला जाया करता है। कोई कहते हैं कि प्राणियों प्रने 
को मरने के ब।द afaa निर्णय के लिये चिरकाल तक प्रतीक्षा ब्रा 
` करनी पड़ती है, उसके बाद निर्णय दिवस आने पर उसका प्रौ 
इन्साफ होता है और वे उसी इन्साफ के भ्रनुकल दोजख और इस 
बहिएत में जाया करते हैं । इसी प्रकार की अन्य बातें भी कही शी 
जाती हैं । परन्तु असल बात क्या है, इसका पता नहीं चलता | त* 
इसीलिए दुसरे प्रकार के सज्जनों ने भी एक पुस्तक लिख देने प्रत 

के लिए इसरार किया। दोनों प्रकारके भ्राग्रह जारी रहे। परन्तु. 
उनकी पूर्ति के लिए बहुत दिनों तक मैं कुछ भी न कर सका,# 
अवश्य इस बीच में, मरने के बाद क्या होता है और परलोक नः 
भ्रादि के सम्बन्ध में भ्रनेक पुस्तक देखने का अवसर प्राप्त T 
. हुआ । अन्त में मित्रों की बात को और भी बहुत दिनों तक को 
टालना उचित प्रतीत नहीं BAT | इसके सिवाय: अनेक पुस्तकों शा 
के हई से जो तरह २ की बातें परलोक के सम्बन्ध में उनमें *' 
.. लिखी हुई मिली, उनके लिए कुछ न लिखना भी अच्छा नहीं|" 
: मालुम-हुत्रा०१इम्हींमा रणों emerson eee कसि देना 


ees 
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> नश्चय करके, लिखना शुरू कर दिया गया । परन्तु मेरे 
से व्यक्ति से जिसके जिम्मे अनेक प्रकार के कार्यभार 
नौं, यह आशा नहीं की जा सकती थी कि मैं शीक्षता से. 
$ स्तक को समाप्त कर दू गा | हुआ भी यही, पुस्तक के समाप्त 
RAN ३ वपं से प्रधिक समय लग गया। तो भी किसी न 
ककसी प्रकार पुस्तक समाप्त हो गई । पुस्तक के सम्बन्ध में 
[क बात कह देना आवश्यक है । मरने के बाद क्या होता है, 
CR ईश्वर या मरने वाले के सिवा तीसरा कोई नहीं जान 
Tirar) इसीलिये इस विषय में इतने और ऐसे अनोखे मतों 
हही भरमार है कि जिन सबकी समालोचना करना तो दर 
ARAT, उसका उल्लेख कर देना भी कठिन है । इस प्रकार के 
Nate मत हों सही परन्तु इन सब में वही सिद्धान्त अधिक 
]प्राननीय हो सकता है,जो अधिक से अधिक पुरुष को a हो 
THX बुद्धिपूवंक जान पडे । बस इसी बात को दृष्टि में रखकर 
रइस पुस्तक के पढ़ने से, विश्वास है कि किसी को भी निराश न 
। होना पडेगा । पुस्तक में अन्य भी श्रनेक सिद्धान्तो पर अस. 
| पर्य विचार किया गया है, जिनके अनुकूल दृष्टि-कोण रखने से 
ने प्रत्येक व्यक्ति हृदय में शान्ति का संचय कर सकता है । 
तु. पुस्तक के तैयार करने में स्वाभाविक था कि अन्य पुस्तक 
,#सहायता ली जाती, तदनुकूल सहायता ली गई है। जहां- 
जहां सहायता ली. गई है, पुस्तक और उनके रचयिताओं के 
त तास फुट नोटों में दिये गये हैं । यहां मैं उन सभी महानुभावों 
कको जिनकी पुस्तक के पढ्ने से यदि कहीं हि हृदय AT 
भे गरियो को शान्ति प्राप्त हुई या किन्ही जिज्ञासुओं का समा- 
भे धान हुआ तो मैं अपना परिश्रम सफल TA गा | 
भ नारायण श्राश्रम रामगढ़, a 
Eo FRP YEE yp fans Kanya Maha Vic RTT FAN 


ET संस्करण की भूमिको 

'मृत्यु और परलोक' के प्रथम संस्करण के बाद ही gati 
के संशोधन और परिवर्धन का विचार था, परन्तु पुस्तक क 
मांग इतनी अधिक हुई कि शीघ्रता के साथ एक के बाद दुसर 
संस्करण निकलते-निकलते १६ संस्करण निकल गये और m 
इस सत्रहवें संस्करण के समय उस विचार की पुति का अवस : 
माप्त Gal पुस्तक के अनेक स्थलों पर संशोधन और परिव ३ 
घेन किया गया है जिससे विश्वास है कि पुस्तक की उपयोगित y 
कुछ न कुछ बढी ही होगी । शरस्तु प 

इस बीच में दो भद्र पुरुषों के लेख प्राप्त ge दु 
एक सज्जन ने स्वर्ग के सम्बन्ध में कुछ जिज्ञासा की थी | पुस्त ' 
में स्वगे के सम्बन्ध में प्रकट किया गया था कि वह सूक्ष्म शरीर ह 
धारियों की पृथक्‌ दुनिया नहीं है किन्तु मनुष्य योनी में ऐसे 
"सज्जन, जो केवल सुख ही का उपभोग करते और जिन्हें दुःख" 
स्पर्श नहीं कर सकता, स्वर्ग-प्राप्त प्राणी हैं और इस प्रका! 
स्वर्ग कोई पृथक्‌ लोक नहीं है किन्तु इसी दुनियां में उसकी, 
सत्ता है। k 

उन सज्जन के लेख का भाव, श्रीपाद दामोदर सातवलेकरद 
के एक लेख के जो उन्होंने अथव बेद भाष्य के प्रसंग में जिल 
था,के आधार पर यह था कि स्वर्ग 'पुक्ष्म शरीरधारियो की TTB! 
दुनिया होनी चाहिये । परन्तु यह बात जहां भ्रप्राकृतिक भौर॑इ 
शरीर की बनावट के विरुद्ध है (देखो इसी पुस्तक के तीसरे व 
अध्याय का पहला परिच्छेद) वह प्रमाण के भी विरुद्ध है ।क 
शतपथ ब्राह्मण में साफ तौर से कहा गया है किः में 


i a 
सह सवतनुरेष यजमानोऽमुष्मिल्लो के संभवति ॥- | 3 
CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha ५०५६8 १ है 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


त अर्थात्‌ यजमान स्वर्ग में समस्त शरीर (स्थूल शरीर सहित ) 
के के साथ उत्पन्न होता है । 


£ दूसरे सज्जन के एक पत्र की कापी उनके एक मित्र ने मेरे 
a पास भेजते हुए इच्छा प्रकट की थी कि मैं इस विषय में शीघ्र 
“et श्रौर भी कोई पुस्तक fag । यह विषय रूहो के बुलाने 


ग्र 


ख झादि के सम्बन्ध में है । उन सज्जन ने पत्र में लिखा था कि : 


त यह विषय बड़ा विस्तृत है,इनका ज्ञान प्राप्त करने के लिए बड़े 
परिश्रम और योग्यता की जरूरत है। उन्होंने उदाहरण देते 
हुए लिखा है कि स्वामी जी (मैं) ने, रूहों ने फोटो लेने के 

त चिषय को, एक दो पुस्तकों के हवाले देकर ही, रह कर दिया 

रु है । उन सज्जन ने जो कि थियोसोफिस्ट हैं इस फोटोग्राफी की 

l एष्ट में “स्वर्गवासी स्टीड महाशय (Mr. Stead Editor of 

--.२०५॥) के लेख का हवाला दिया जो उन्होंने अपने एक ग्रन्थ 

= (Juba's letters by Mr. 8९80) की भूमिका में लिखा था और 

A जिसमें एक रूह को अपने सम्मुख फोटो लेने का उल्लेख किया 
गया है। ऐसा मालूम होता है कि इन आक्षेपक महोदय ने मृत्यु 

और परलोक को ध्यानपुर्वक नहीं पढ़ा । मैंने इस विषय में एक 
करदो व्यक्तियों के विरोध का उल्लेख नहीं किया है । किन्तु लिखा 
ay कि स्वयं एक प्रतिष्ठित अ्रध्यात्मवाद के संघ (Society for 
बा Sychic Research, London ) की ओर से परीक्षण के बाद 

CST रूहों के फोटोग्राफी के बाद को मिथ्या ठहराया गया है | 

प्रे वह परीक्षण उपयुक्त संघ की ओर से लन्दन के साइकिक 

छ ।कालिज (The British college of Psychtescience, London) 
में २४ फरवरी १९२८ ई० को हुआ था जिसमें रूहों के फोटो- 

ग्राफर होप ने, उन प्लेटों को जो संघ की ओर से लाये गये थे, 
Co बदल किया का डोइल a o ELR 
॥ 


PN 


/ 
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(६) 


तथा इस विषय का भी पक्षपाती था, प्लेटों के बदलने E | 
स्वीकार की है । (परीक्षण का सविवरण उल्लेख पुस्तक म. 
स्थान दिया गया है) इस परीक्षण का विवरण उपयुक्त स्‌ 
किक संघ की कार्यवाही में सम्मिलित करके संघ की ग 
प्रकाशित कर दिया है । T 
अस्तु, एक संघ के परीक्षण के मुकाबले में, स्टीड के' 
को, तरजीह देना,इसे मैं ग्राक्षेपक का साहस हो कह सकता 
यदि स्टीड आज जिन्दा होते और टिटेतक जहाज at, 
. डूब न जाते तो इस संघ के परीक्षण के बाद, मेरा अनुमा 
कि उन्हें श्रपनी सम्मति बदलने के लिये बाधित होना पई 
अत: स्पष्ट है कि मैंने पृष्ट परीक्षणों के आधार पर. 
विषय को रद्द किया है । } 
इस पुस्तक के लिखने में जिन पुस्तकों की सहायता ली 
है उनकी सूची इस संस्करण में दी जाती है । 
इन पृस्तको से अधिकांश के हवाले पुस्तक में यथा? 
दिये गये हैं परन्तु जिन पुस्तकों के हवाले पुनरुक्ति श्रा 
भय से नहीं दिये गये हैं, मैं उतका भी उतना ही aN 
जितना उनका जिनके हवाले दिये गये हैं क्योंकि उनके पुरै 
से भी विषय के निर्णय और निश्चय करने में पर्याप्त सह if 
मिली है । इन्हीं थोड़े से शब्दों के साथ, पुस्तक नवीन से 
रूप में जनता के सम्मुख रक्खी जाती है | | 


नारायण आश्रम, (नैनीताल ) | 
श्रावण भुक्ल ११ सं० १९७३वि७ _ नारायण सँ 
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॥ ग्रोईम्‌ ॥ 


, बौस्वें संस्करण की भूमिका 


इस संस्करण में अनेक महत्त्वपूर्ण संशोधन किये गये हैं 
| जिनमें मुख्य बात यह है कि इससे पहले संस्करणों में छांदो- 
i, ग्योपनिषद्‌ के ग्राधार से मुक्ति की अ्रवधि में भेद प्रकट किया 
! था परन्त स्वयं छांदोग्योपनिषद्‌ की टीका करते हुए प्रकट हो 
॥ आया कि यह भेद का विचार शुद्ध नहीं था । तः इस संस्करण 
C. से वह विषय निकाल दिया गया है। उसका पूरा विवरण 
छान्दोग्य की टीका ही में दिया गया है । उसे वहीं देखना 
चाहिये । ; 
i (२) eat के सम्बन्ध में अनेक विषय इस संस्करण में बढ़ाये 
A गये हैं तथा अन्य भो अनेक विषयों में न्यूनाधिक्य किया 
गया है जिससे विशवास है कि पुस्तक को उपयोगिता कुछ 
Y बढी है । इन्हीं थोडे से शब्दों के साथ यह ग्रन्थ विचार- 
P शील जनता के सम्मुख उपस्थित किया जाता है | 

| ज्ञारायण णाश्रम रामगढ़ | 


Wet शुक्ला १० 1 
सम्वत्‌ २००२ वि० i नारायण स्वामी 
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चौथा परिच्छेद 


छठा संघ 
मरने के बाद को तीसरी गति 


७ मरने के बाद की तीसरी गति 
५८ उसका क्रम 
ye सौरी और चान्द्रमसी दशाग्रों का भेद 


६० ब्रह्म लोक क्या है ? 


६१ क्या मुक्त जीव कोई शरीर रखते हूँ ! 
GQ मुक्त जीव के साथ क्या जाता है ? 


६३ मुक्ति का कारण 

६४ मुक्ति से लौटना 

:६५ कृष्णाजु न सम्वाद 

:६६ पुरुषार्थं और प्रारब्ध 

:६७ कर्म की ग्रवस्थायें 

८ ईश्वर प्राप्ति के a एक यज्ञ और एक 
प्रार्थना 

६१ प्रार्थना की विधि 

"७० मुक्ति कौ अवधि | 

७१ क्या मुक्ति के लिये वेदाध्ययन 


आवद्यक है ? 
५७२ सात लोक च 
७३ क्या जीव १२दिन के बाद जन्म लेता है? "77 
पांचवां परिच्छेद. 
सातबां संघ 


अमेथुनी सृष्टि का व्याख्यान 
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७५ ग्रमेथुनी सृष्टि 

७६ प्राणियों को उत्पत्ति ४ प्रकार से 

७७ श्रमेथुनी सृष्टि का क्रम 

७८ ऐसे जन्तुश्रों के उदाहरण जिनमें रज 
और वीर्य का मेल माता के शरीर से 
बाहर होता है 

७९ एक कीट का उदाहरण 

८० एक और परीक्षण 

८६ सांचे का उदाहरण 


छठा परिच्छेद 
शुक्ति का आनन्द 
८२ आनन्द के भोग का प्रकार 
८३ एक प्रश्नोत्तर 
८४ ग्रानन्द मीमांसा 


८५ मुक्ति के आनन्द की विशेषता का कारण--- 


` ८६ संघ का अन्तिम दृश्य 


सातवां परिच्छेद 
ग्राठवां संघ 
“oA ८ 
5७ श्रवस्थायें तीन हैं 
७८ जागृत अवस्था 
८९ स्वप्नावस्था 
€० स्वप्न क्या है ? 
९१ सुषुप्तावस्था 
९२ याज्ञवल्क्य और जनक 
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तोसरा अध्याय 
पहला परिच्छेद 


नवां संघ _ 
Bal 
"३३ प्रारम्भ Bo ae 
“२४ Bel के बुलाने का सम्बन्ध पहिली 
गति प्राप्त प्राणियों से है 
“१५ परलोक में जेल 


'६६ पुनजन्म प्रत्यक्ष प्रमाण से सिद्ध है 
“£७ परोक्ष ज्ञान किस प्रकार हुआ करता है 
25 मस्तिष्क से रंगीन किरणों का निकास --- 


!-९& परोक्ष सिद्धान्त में मतभेद 
। १०० मेस्मेरेइज्म एक रोग है E 
| :१०१ अ्रन्तःकरण और उनके नाम 


"।'१०२ मन का काम 


"१०३ बुद्धि का काम 
०४ चित्त का काम 
०५ अहंकार का काम | 
०६ तार्किक मस्तिष्क के कार्य 
०७ चत्तिक मस्तिष्क के कायं === 


: ११०८ दोनों मस्तिष्कों का अन्तर 


१०९ एक और संख्य Arar 


“०११० तीनों शरीर मिलकर काम करने के 


i 


| 


लिये बने हें em 
१११ आर क्ष्म शरीर 


१२१ 


१२३ 
१२३ 
१२५ 
१३० 
१२२ 
१२५ 
१३६: 
१३६ 
१२४ 
१२७ 
१२७ 
१२७ 
१३८ 
१३९ 
१४७० 
१४७० 
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दूसरा परिच्छेद र 

रूहों के बुलाने के साधनों का विवरण f 

११४ रूहों के सन्देश लेने के साधन E १४७१ 
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१६६ यदि रूहों का श्राना ठीक न हो तो“अ्रमक की 
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i ॥ ATZA ॥ 
सत्य और परलोक 
eve ae 
e 
६६ पहला अध्याय 
प्रथम परिच्छेद 


a गंगा तट पर एक सुन्दर तपोभूमि है | वृक्षों की शीतल छाया 
है । हरी-हरी दूव से सारी भूमि लहरा रही है शीतल जल के 
! सुहावने चश्मे जारी हैं। प्राणप्रद वायु मन्दगति से बह रहा 
AZ । रंग विरंग के फूल खिल रहे हैं । फल वाले वृक्ष फलों से 
लदे हुए हैं । तरह-तरह के पक्षी इधर-उधर चहचहा रहे 
निदान सारा वन प्राकृतिक दृश्यों से भरपुर होकर भक्ति और 
वैराग्य का शिक्षणालय बना हुआ है । पवित्र और पुण्य भुमि में 
०) एक ऋषि जिनका शुभ नाम “म्रात्मवेत्ता” ऋषि है, वास करते 
har तपोमय जीवन व्यतीत करते हैं। ऋषि आत्मज्ञानी हैं, 
०६ ञ्रात्मरत हैं, वेदों का मर्म जानते हैं, उपनिषदों के रहस्यों की 
।०७हानकारी रखते हैं और सदेव ग्रात्मचिन्तन में निमग्न रहते 
RF | अपना जीवन अपने ही उपकार में लगाने के ग्रभ्यासी 
Ua, अपितु परोपकार वृत्ति उनके हृदय में उच्च स्थान रखती 
'है, और इसी वृत्ति को क्रियात्मक रूप देने के लिए सप्ताह में | 
3 D वार सत्संग से लाभ उठाने का अवसर सव साधारण को 
१४दिया करते हैं । सैकड़ों गृहस्थ नर-नारी, वानप्रस्थ और ब्रह्म- 


। १ : AGN Bu “लाभ, जगाने, Kanya Maha रे डूतुको सेवामें 
k} 
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उपस्थित हुआ करते हैं सत्संगों का कार्यक्रम यह होता है, कि 
प्रथम जिन्हें कुछ पूछना-गछना या दुःख-तुख कहना होता हे, 
पूछते या कहते हैं। ऋषि उनका उचित समाधान करते हैं 
और जब सत्संग में एकत्रित पुरुष कुछ पूछते नहीं, किन्तु कुछ. 
उपदेश ही सुनना चाहते हैं, तव उन्हें कुछ शिक्षाप्रद उपदेश 
ही कर दिया करते हैं | ý 
a पिप 


दूसरा परिच्छेद 
° | 
एक सत्संग की कथा 

` जाह्नवी तट ५र ऋषि श्रात्मवेत्ता व्यास Tet पर विराज- 
मान हैं, और सक&। नर-नारी उनके सत्संग से लाभ उठाने के... 
लिये उनके सामने ब॑ 5 हैं, आज के सत्संग में दुर्भाग्य से अनेक | 
नर-नारी ऐसे ही एकत्रित हैं, जो दुःखों से पीडित हैं और 
अपनी दुःख-कथा सुनाकर कत्तेव्य की शिक्षा लेने की चिता में 
हैं । ऋषि को आज्ञा पाकर, उन्होंने अपने सन्तप्त हृदयों का 
गुबार निकालने के लिए, अपनी दुःखकथा सुनानी प्रारम्भ की-- 


रामदत्त-- महाराज ! मेरा हृदय पुत्रशोक से व्याकुल हो $ 
रहा है, चालीस वर्ष की आयु तक हम स्त्री-पुरुष सन्तान क 
मु ह देखने का सौभाग्य प्राप्त नहीं कर सके थे । चालीस वर्ष 
की श्रायु होने पर एक पुत्र हुआ, वही एकमात्र सन्तान थी | 
बड़े यत्न से उसे पाला-पोसा । दिक्षा का प्रबन्ध किया । अब 
उसकी आयु १८ वष को थी रौर बनारस विश्व-विद्यालय में 
पढ़ता था, एफ० ए० को परीक्षा पास कर चुका था, बी० ए० 
के पहले वर्ष में आया ही .था कि ग्रचानक प्लेग ने आकर 
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२०-०७०००००७-०-०-०-०-०-०-०-००-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-००-०-००-०-०-०-०-०- 
घेरलिया । अनेक चिकित्साएँ कीं,अनेक उपाय किये,परन्तु कुछ 
भी कारगर न हुआ, तीसरे दिन ही प्राण पखेरू अस्थिपंजर रूप 
पिंजरे को छोड़कर उड्गये । मृत्यु के ग्रन्यायी हाथों ने हम पर 
जरा भी दया नहीं की | इस बुढ़ापे में हमारे बुढ़ापे की लाठी 
हमारे सव स्व को अपहरण करके हमको तड़पता ही छोड़गया | 
किसी प्रकार शव का दाह कमं किया, अब उसकी माता उसी 
दिन से जल-हीन मीन की तरह तड़प रही है। न खाती है, 
न पीती है, कभी-कभी वेसुध भी हो जाती है। इसी हालत में 
उसे छोड़कर आया हूं कि श्राप से आपबीती कथा कहूं, आप 
अनुग्रह करके बतलायें कि क्या करें, जिससे चित्तकी व्याकुलता 
दूर हो और हम फिर शान्ति का मुह देख सकें । (रामदत्त की 
कथा समाप्त हुई थी कि दूसरी ग्रोर से एक स्त्री के रोने 
+ gat आवाज आई | सबका ध्यान उधर हो गया और दयालु 
ऋषिने सान्त्वना देकर उसका हाल पूछा) । 


कृष्णा देवी-- (किसी प्रकार धैय धारण करके उसने 

अपना हाल सुनाना शुरू किया) । मेरी आयु इस समय केवल 
३० वर्षे की है, १२ वर्षे की आयु में विवाह हुआ था, २० वर्ष 

* की नहीं होने पाई थी कि सास और ससुर दोनों का देहान्त 
। हो गया । एक पुत्र हुआ था । = वर्ष का होकर वह भी चल 
‘gat । उसके दुःख को हम भूले भी नहों थे कि तीन दिन हुए 
जब स्वामी -रोग-ग्रस्त हुए, उन्हें ऐसा घातक ज्वर चढ़ा, जिसने" 
पीछा ही नहीं छोड़ा, उसी:श्रवस्था में सन्निपात हुआ, बहकी- 
बहकी बातें करते, शय्या छोड़कर भागते, डाक्टरो ने देखा, 
हकीमों ने देखा, सभी ने कुछ न कुछ दवाइयां दीं परन्तु फल 
कुछ न हुआ, कल प्रातःकाल मुझे रोने और वै धव्य जीवन का 
दुख गे लिए बीउ रुल दिये अब मैं साहे,घर में 
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अकेली रह गई, क्या करू, कहां जाऊ, चित्त ठीक नहा, काई 
ठिकाना नहीं | रह-रह कर यही जी में ग्राता है कि कुछ खाकर 
सो रहं जिससे यह दुःख का जीवन समाप्त हो जावे | काठनता 
से कृष्णा इतना कहने पाई थी कि फिर आंखों से AAT का 
धारा प्रवाहित हो गई और हिंचकियों ने तांता बाँध दिया, 
किसी प्रकार उसे लोग तसल्ली दे रहे थे कि एक AT स फिर 
रोने का शब्द सुनाई दिया और सव उधर देखन लग, दखा 
तो मालूम हुआ कि दो थोड़ी-थोड़ी श्रायु के भाई ANR र्वाः 
रो रहे हैं। कुछ ASMA ने उन बालकों को प्रम से उठाक 
ऋषि के सामने विठलाया और पूछने पर उन्होने श्रपत्ता हाल 
इस प्रकार सुनाया:-- 
कृष्णुकान्त आर सुभद्रा--अ्रभा हम दाना श्रपनी-श्रपना 
जालाओं में शिक्षा पाते हैं और प्रारम्भिक श्रेणियों में ही हैं । ' 
हमारे माता-पिता जो हमारी बड़े प्रेम से पालना करते थे, 
कल अचानक विसूचिका-ग्रस्त हुए और दोनों का एक ही 
दिन में सफाया हो गया, पड़ोसियों की सहायता से उनकी 
अन्त्येष्टि की, श्रव हम दोनों ग्रनाथ हैं, कोई रक्षा करने वाला 
नहीं, कोई नहीं जो दुःख-सुख में हमारी सुध ले। वे वालक 
इतना ही कह पाये थे कि फिर रोने लगे । उन्हे ऋषि ने डाडस 
धाया और प्रेम से पीठ पर थपकी दी और वचन दिया कि- 
तुम्हारी शिक्षा और रक्षा काग्रवन्ध हो जायेगा,घबराओ मत ! 
इसी बीच में एक आर व्यक्ति आगे बढ़ा ओर नम्नता से 
निवेदन-किया कि मुझे भी कुछ कहता है--य्राज्ञा पाकर उसने 
कहना आरम्भ Hat — 


Tae seater सुखी गुहरुथ था, मे रे दो पत्र और 
एकर तीनो न्मुनील आज्ञाकारी आर गिक्षा के प्रमी. 
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हैं । भिन्न-भिन्न शिक्षणालयों में शिक्षा पाते हैं, मेरी पत्ती 
बड़ी विदुषी थी और गृहकार्ये में बड़ी चतुर थी, मुझे जव बाहर 
यात्रा में भ्रथवा कहीं और कुछ कार्य होता तो मैं सदेव शीघ्रसे 
AAA 'घर आने का प्रयत्न करता था, मेरा विश्वास अर 
ze विशवास था कि ज्यों ही मैं घर पहुंचू गा--गृहपत्नी की 

` मधुर वाणी सुनने और सुप्रबन्ध देखने से सारे कष्ट दुर हो 
जावे गे और वास्तव में ऐसा होता भी था,इस प्रकार मैं समभा 
करता था कि मुझ से बढ़कर कोई दूसरा सुखी गृहस्थ न होगा | 
पर दुर्भाग्य से वह देवी मुझ से वियुक्त हो गई । कुछ दिन 
साधारण ज्वर आया था, इसी बीच में चौथे बालक का जन्म 
हुआ, परन्तु ज्वर ने उसका पीछा न छोड़ा, अभी बालक तीन 

+ महीने का भी पूरा न होने पाया था कि उसी ज्वर ने इतना 
विकराल रूप धारण किया कि गृहलक्ष्मी के प्राण लेकर ही 

_ पीछा छोड़ा | भ्रब गृहदेवी के वियोग ने मुके पागल सा वना 
` ' रखा है, जहां एक ओर गृहस्थ-जीवन मिट्टी में मिला दिखाई 
देता है, तो दूसरी ओर तीन मास के बालक की रक्षा के विचार 

से मैं घुला सा जा रहा हूं चित्तं को बहुतेरा समभाता हूं कि 
सन्तान है, धन है, बड़ा परिवार है, जिमींदारी है, इलाका है, 
Aga कुछ है, सावधानी से रहना चाहिए परन्तु ज्यों ही 
वियुक्ता देवी का स्मरण आता है सारे विचारों पर पानी फिर 
जाता है श्रौर कोई वरतु भी शारित देने में समर्थ नहीं होती 
और जब यत्त करता हूं कि उसका स्मरण ही न आवे तो 
इसमें सफलतां नहीं होती | स्मरण आता है और फिर आता 
है, रोकने से स्मृति अर भी अधिक वेगवती हो जाती है। यह्‌ 
दुःख है जिससे मैं सन्तप्त हूँ यर यह सन्ताप उठते, बैठते, 
सेते. जनाले; खाते, पति, सी, SHEA भेम. दुखी (बना देता 
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है, मैं क्या करू, जिससे दुःख से निवृत्ति हो ? 

सन्तोष कुमार-- (इसी बीच में बोल उठा) वड़ी-वड 
मिन्नतों के मनाने से इस ६० वर्ष की आयु में पौत्र का मुह 
देखा था, परन्तु वह सुख तीन मास भी रहने नहीं'पाया था किः £ 
पौत्र ने धोखा दिया और सारे परिवार को क्लेशित करके | 
चल दिया । यह दुःख है कि दुर होगे में नहीं श्राता, हृदय में 
एक AMT सी लग रही है, जिससे मैं जल भुन रहा हूं, शान्ति 
का कोसों पता नहीं । 
राधाबाई--(१२ वर्ष की आयु की एक वाल विधवा 

रोती हुई) निदेयी माता-पिता ने तीन वर्ष हुए, जब मैं ग्रबोध 

. बालिका थी, सबोध तो अब भी नहीं हूं, मेरा विवाह, हत्यारे , 
धन के प्रलोभन में पड़ कर एक ६० वष के बूढ़े से कर दिया” 
था, जिसे देखकर सव उसे मेरे दादा ही समझते थे, दो वर्ष 
तो वह चारपाई पर पड़े-पड़े खों खों करते हुए किसी तरह 
जीता रहा । थोड़ी दूर भी यदि चलना पड़ता तो लाठी टेक 
कर चलने पर भी हांपने लगता । मुह में दांत न थे, बात करते 
समय साफ बोल भी नहीं निकल सकता था, यह हालत उसकी 
पीछे से नहीं हो गई थी किन्तु विवाह के समय भी उसका Ta 
यही हाल था | अब सप्ताह हुआ जब वह मर गया, wax” 
मरने का तो मुझे कुछ भी दुःख नहीं हुआ, परन्तु जब इधर- 
उधर से नातेदार स्त्रियां पुरुष एकत्र हुए और उन्होंने मेरी 
अच्छी-अच्छी चूड़ियां मेरे मना करने पर भी तोड़ दीं, मेरे 
अच्छे वस्त्र और जेवर भी उतार लिये और सुन्दर बघे हुए 
बालों को भी खोलकर TAT दिया और कहां क्रि तूने ग्राते ही 
अपने पति को खा लिया प्रौर श्रब तू विधवा है, इसी श्रवस्था 

में तुभको car Chesney व्यतीत'करनी'पडंगी, "स CAE. 
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का पारावार नहीं । यही एक श्रापत्ति नहीं किन्तु र भी 
अनेक दुःख हैं, कभी कोई दुष्टा स्त्री आकर सेरा धन झपटने 

., के लिए तरह-तरह की चिकनी चुपड़ी बातें बनाती है, कभी 

" (कोई दुष्ट पुरुष आकर मुझे कहता है कि विधवाओं को चारों 
धाम में जाकर तीर्थ का पुण्य प्राप्त करना चाहिये, यदि तू चले 
तो मैं तेरे साथ चल सकता हूं, कभी कोई दुष्ट विधर्मी, साथु 
के रूप में आकर मुझे फुसलाने का यत्न करता RIX कहता है 
कि, यदि तू हिन्दू मत छोड़ दे तो तेरां निकाह अच्छे आदमी 
के साथ हो सकता है, कभी कोई विषयी आकर मेरे सतीत्व 
को नष्ट करने की चेष्टा करता है, इन और .इसी प्रकार की 
अनेक आपत्तियों का मुके प्रतिदिन सामना करना पड़ता है, 

+ ) इन आपत्तियों में फंस कर मैं अत्यन्त दुःखित और पीडित हो 
रही हुं । रह-रहकर अपनी अवस्था पर रोना आता है (राधा 
इतना ही कह पाई थी कि फिर रोने लगी)। इसी बीच में एक 
आदमी आया और अपनी कहानी सुनाने लगा L 


सीतला-- (एक दलित जाति का पुरुष) अब को वार 
महाराज ! हमारे गांवों में चेचक भयंकर रूप में फेली, AST 
A बालकों के सिवाय भ्रच्छेप्रच्छे जवान स्त्री-पुरुष भी उसकी 
Ge हो गये, किसी-किसी बूढ़े को भी माता (चेचक) ने 
आकर मौत का सन्देश सुनाया । मेरे घर में भी चेचक का 
अकोप हुआ और दो प्राणी उसकी भेंट हुए, एक तो छोटी 
लड़की थी और दूसरा जवान लड़का था। इत भयंकर मोतों 
ने घर में कुहराम मचा दिया | किसी को भी अपनी सुध- 
बुध नहीं रही ! आस-पास के लोगों के कहने-सुनने, समभाने- _ 
बुझाने, से. मैंगे जी कड़ा an 4217 को सम्भाल कर 
S | इमशाते मै SRR २नेस्टिंनकरसि'न्की' तैयारी 
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करने लगा | अपने छोटे भाई को घर भेजा कि जाकर Wat 
आर कफन के लिये बांस और कपड़ा श्रादि ले ग्रावे, उस परु 
जो कुछ बीती वह आपको सुनाता हूं:-- 
- सावन्ता--(सीतला का छोटा भाई बाजार जाते हुए 
सीतला से बोला) मैं बाजार जाता हूं, तुम ई धन को इमशान 
में भिजवाने का प्रवन्ध करो (यह कहकर MANT. चल 
दिया, ग्रभी रास्ता चलना शुरू ही किया था कि एक आदमी 
डपट कर बोला )-- 


Gat अय्यर--- (एक ऊची जाति का. ब्राह्मण) 
(जोर से) ae! तू तो पंचम है, तू ब्राह्मणों के रास्ते पर 
केसे आया ? 

NE 
सावन्ता--मेर घर में दो मौते हो गई हैं, मुझे कफन 
के लिये कपड़ा ले जाने की जल्दी है, इसलिये आप कृपा करके 
इधर से ही जाने F | 


खुत्रक्षण अय्यर- दो मौतें क्या, तेरा सारा परिवार मर 
जावे तब भी तू इस रास्ते से नहीं जा सकता, बया तेरे yat 


के कारण हम सब अपना प्रायश्चित्त करेंगे ? र 
ee 


__सावन्ता--य्राप मेरे get के कारण क्यों प्रायश्चित्त 
करगे । 

JAAN अय्यर--तेरे इस रास्ते पर चलने से यह मार्ग ' 
अपवित्र हो जायगा श्रौर इस पर जितने भी उच्च जाति के 
लोग चलेंगे उन्हें सभी को शास्त्र की रीति से प्रायश्चित्त करना 

Asm) (सावन्ता उसी मागे से कुछ आगे बढ़ा ही था कि 
TART खीं चकर एक०लकेडी/ उसके "सिंर Vea oot a 
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सिर फट गया और खून वहने लगा । सावन्ता इसी वुरी हालत । 

० में कुछेक राहगीरों की सहायता से विना कपड़ा लिए लोट | 
आया और उसे इस हालत में देखकर आइचये से लोगों ने 

सव हाल पूछा श्रौर उसकी दुःख की कहानी सुन वहां एकत्रित | 

सभी पंचम अपने हिन्दू होने से घृणा करने लगे ।) | 

सोतला--(उपयुक्‍्त आपत्ति की दास्तान सुना कर | 

सीतला ने कहा) महाराज ! एक दुःख तो घर में दो मर हुश्च | 

का था ही, वह हमारे रोने के लिए कम न था, श्रब यह दूसरा | | 

| 

! 


मुसीबत भाई के जख्मी होने से हमारे सिर पर और श्रा गई, 
उसकी मरहम पट्टी कराने के लिये जब कोई डाक्टर (उच्च जातिः 
का होने के कारण) नहीं आया तो हम सबने अपनी ग्रामीणः 
>a बुद्धि (जानकारी) के अनुसार मरहम पट्टी कर दी और उसेः 
उसी सिसकती हुई हालत में छोड़कर इमशान की ओर चले गये 
और दाहकर्म करके लौटने भी न पाये थे कि रास्ते में दौड़तीः 
` और हांपती हुई स्त्री ने आकर खबर दी कि उस जख्मी भाई 
की भी मृत्यु हो गई, हम श्रभागे श्रब उसी अपने प्यार और 
एक मात्र भाई का दाह कर्म करके श्रा रहे हैं, घर म घुसने को. 
जी नहीं चाहता, घर काटने को दौड़ता-सा दिखाई देता है,. 
A. &सलिये महाराज घर न जाकर आपकी शरण में श्राया g I. 
(ग्रात्मवेत्ता ऋषि ने उसको दुःखित अवस्था अर उच्च जाति 
के हिन्दुओं के दलितों के साथ दुव्यंवहार का स्मरण करते 
और दुःखित होते हुए सीतला को सात्त्वना देते हुए प्रेम 
से बिठलाया ।) 
इसके वाद भी सत्संग में एकत्रित amb ey 
न त खोये जाने की कथा सुनाई, किसी ने ग्रभि- 
द ha Mae तरिणी भै अपना: 
SES 
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दरिद्र हो जाना वर्णन किया, किसी ने वन्धु-बांधवों के दुर्व्ये- 
वहार की शिकायत की, निदान इसी प्रकार के कथनोपकथन १ 
में सत्संग का सारा समय समाप्त हो गया,ऋषि-वचन सुनने का 
अवसर किसी को न मिला, क्रियात्मक रूप से आज का सत्संग छ 
““मरसिया ख्वानों की मजलिस” ही वना रहा। ग्रात्मवत्ता 
ऋषि-ने ग्रगले सत्संग में उपदेश देने का वचन देकर आज 
सत्संग का कार्य समाप्त करते हुए,“सत्संग में उपस्थित नर- 
नारियों को इस प्रकार आदेश दिया:--- 
आत्मवेत्ता-बड़ेसे बड़े दुःख, बडी से बडी मुसीवतें 

और कष्ट, करुणानिधान, करुणाकर, करुणामय प्रभु के स्मरण 
'से कम होते हें और जाते रहते हैं । वही श्रसहायों का सहाय 
ale निराश्रितों का श्राश्रय, निरवलम्वो का अवलम्वन है। “४४ 
दुनियां के बड़े-बड़े वं द्य, डाक्टर, राजा,महाराजा और साहुकार 
प्रसन्न होने पर केवल शारीरिक कल्याण का कारण बन सकते 
हैं, परन्तु मानसिक व्यथा से व्यथित नर-नारी की शान्ति के 
'कारण तो वही प्रभु हैं, जो इस हृदयमन्दिर में विराजमान 
ह ग्रौर दुनियां के लोगों की तरह उसका सम्बन्ध मंनुष्यों से 
शारीरिक नहीं, किन्तु मानसिक और आत्मिक है, वही है; जो 
गर्भ में तथा ऐसी जगहों में जीवों की रक्षा करता है, जहाँ? 
मनुष्यों की बुद्धि भी नहीं पहुंच सकती । एक पहाड़ का 
भाग सुरंग से उड़ाया जाता है, पहाड़ के टुकड़े-टुकड़े 
हो जाते हैं, एक टुकड़े के भीतर देखते हैं कि एक तुच्छ 
कोट है, जिसके पास कुछ अन्त के दाने पड़े हैं। बुद्धि चकित 
हो जाती है, तक काम नहीं देता, मन के संकल्प-विकल्प थक 
जाते हैं, यह कं सा चमत्कार है, हम स्वप्न तो नहीं देख रहे हैं! 
अला इप्-कयोरुहूद्याफत्थारके'भीकार TO shee PHT 'पहुंचा 


i 
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<०-०-०-०-०-०-०-०-०-०--००-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-७०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०-०- 
कौसे ? और उसको वहां ये दाने मिले तो मिले कसे ! कुछ 
° समझ में नहीं आता, मनुष्य के जब ग्रन्तःकरण थक जाते हैं 
और काम नहीं करते, तो वह ग्राश्चय के समुद्र में डुवकियां लेने 
q लगता है, अन्त में तक और बुद्धि का हथियार डालकर ATA 
बेसुध-सा हो जाता है। ATA उसका हृदय श्रद्धा और प्रेम 
A पूरित हो गगा, ईश्‍वर की इस महिमा के सामने सिर झुक 
पडा और हृदय से एक साथ निकल पड़ा कि प्रभु ! आप 
fafaa हो, श्रापके कार्य भी विचित्र हैं । 


आपकी महिमा समझने में बुद्धिं निकम्मी ale मन 
"निकम्मा वन रहा है, आप ही श्रन्तिम ध्येय r और ग्राश्रय हो, 
आपके ही श्राश्रय में श्राते से दुःख दुःख नहीं रहते, कष्ट कष्ट 


०७ नहीं प्रतीत होते । आपके ही आश्रय में ग्राने से सत्संग के इन 


नर-नारियों के भी कष्ट दूर होंगे । 


(आत्मवेत्ता इतना ही कहने पाये थे कि सत्संग में से एक 

“भक्‍त का हृदय गद्गद हो गया, आंखों से प्रेम के आंसू बहने 
'लगे, प्रेममग्न होकर अत्यन्त मधुर स्वर से हृदय के भीतरी 

ae में निहित भावों को, गाकर प्रकट करने लगा,ग्रौर सत्संग में 

८ „उपस्थित समस्त नर-तारी कुछ इस प्रकार से मग्न हो गये कि 


| “ara को अपना दुःख कम होता दिखाई देने लगा ):-- 


श्लोक 


शक भकक्‍त--त्वमेव माता च पिता त्वमेव, 
त्वमेव बन्धुश्च सखा त्वमेव | 
त्वमेव विद्या द्रविणं त्वमेव, 
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त्वमेक शरण्यं त्वमेक AUA, 


त्वमेक जगत्पालक स्वप्रकाशम्‌ । ७ 

त्वमेक जगत्‌कतृ पातृ प्रहतूं , 

त्वमेक परं निश्चलं निविकल्पम्‌ ॥ 5 
भजन 


पितु.मातु सहायक स्वामि सखा, 
तुम ही एक नाथ हमारे हो ki 
जिनके कछु और अधार नहीं, 
तिनके तुम ही रखवारे हो ॥ 
सब भांति सदा सुखदायक हो, 
दुःख दुगु ण नाशन हारे हो! 
प्रतिपाल करो सिगर जग को, 
अतिशय करुणा उर धारे हो Ih 
भुलि हें हम ही तुमको तुम तो, 
 -हमरी सुधि नाहि बिसारे हो ॥ 
उपकारन को कछु अन्त नहीं, 
छिन ही छिन जो विस्तारे हो ॥ 
महाराज महा महिमा तुम्हरी, 
समुझे fact बुधवारे हो. । 
गुभ शान्ति निकेतन प्रेमनिधे, 
मनः मन्दिर के उजियार हो | 
यहि जीवन के तुम जीवन हो, i 
इन प्राणन के तुम प्यारे हो। 
तुम सों प्रभु पाय 'प्रताप' हरि, | 
केहि के श्रव और सहारे a 
collection. 
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तीसरा परिच्छेद 

° दसरा सत्सग 

सत्संग के संगठित हो जाने पर सभी नर-नारी ऋषिवचन 

+ सुनने के जिज्ञासु हुए, तव श्रत्मवेत्ता ऋषि ने प्रतिज्ञानुसार 

“उपदेश आरम्भ किया: 

आत्मवेत्ता ऋषि--जगत्‌ में प्राणियों के वियुक्त होने 

पर जो दुःख ग्रवशिष्ट परिवार को हुआ करता है, उसका 

“हेतु यह नहीं होता कि वियुक्त प्राणी उन्हें aga श्रिय था,वल्कि 

असली कारण यह होता है कि वियुक्त 

“जगत्‌ gari- प्राणियों के साथ ग्रवशिष्ट परिवार के स्वार्थ 

मय है" जुड़े थे और वियोग स्वार्थ सिद्धि में बाधक 

2 होता है, वस असली दुःख इतना ही होता है 

कि स्वार्थहानि हुई । जिसे पुत्र का शोक है, वह केवल इसलिये 

“कि उसने पुत्रको बुढ़ापे की लाठी समझ रखाथा | पुत्र FAT मरा, 

'उसके बुढ़ापे की लाठी छिन गई | wa चिन्ता केवल इस बात की 

है कि बुढ़ापे में सहारा कौन देगा ? जिसे माता पिता का दुःख 

है, वह भी अपने ही स्वार्थ के लिए कि अब उसका पालन- 

पोषण कौन करेगा ? जिसे स्त्री का दुःख है, वह भी केवल 

4... पने ही स्वार्थ के लिये कि जो सुख स्त्री से मिला करता था, 

“वह श्रव नहीं मिलेगा । अत: यह स्पष्ट है कि जिसे मृत्यु का 

शोक कहते हैं वह शोक ग्रसल में बन्धु-बान्धवों के लिये नहीं, 
:किन्तु अपने ही cara में वाधा पहुंचने से किया जाता है । 

याज्ञवल्क्य ने अपनी पत्नी मैत्रेयी को यह 

` याज्ञवल्क्य का उपदेश. कितने सुन्दर „ शब्दों में दिया 

उपदेश था :-- - 
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याज्ञवन्क्य--श्ररे मैत्रेयि ! निश्‍चय पति की कामना के 
लिए पत्नी को पति प्रिय नहीं होता, किन्तु अपनी कामना के 
लिए पति क्कि होता Zu १॥ 
निश्‍चय भार्या को कामना के लिए पति को भार्या प्रिय 
नहीं होती, किन्तु अपनी कामना के लिये ही भार्या प्रिय y 
होती है ॥ २॥ 
निश्चय पुत्रों की कामना के लिये (माता-पिता को) 
पुत्र प्रिय नहीं होते, किन्तु अपनी कामना के लिये ही पुत्र प्रिय 
होते eli ३॥ 
निश्चय धन की कामना के लिए (मनुष्य को) धन प्रियः 
नहीं होता, किन्तु अपनी कामना के लिये धन प्रिय होता है ॥४ 
निश्चय ब्रह्म को कामना के लिए (मनुष्य को ) ब्रह्म प्रिय 
नहीं है, किन्तु अपनी कामना के लिये ब्रह्म प्रिय होता है ayn. 
निश्चय क्षत्रिय की कामना के लिए (मनुष्य को) क्षत्रियः 
“प्रिय नहीं होता, किन्तु श्रपनी कामना के लिए ही क्षत्रिय 


(d 


(१) न वा भरे पत्युः कामाय पतिः प्रियो भवति । ` 
` आत्मनस्तु कामाय पति: प्रियो भवति ॥१)! 
न वा अरे जायाये कामाय जाया प्रिया भवति | & 
श्रात्मनस्तु कामाय जाया प्रिया भवति ॥२॥ + 
न वा श्रर पुत्राणां कामाय पुत्रा: प्रिया भवन्ति | 
आत्मनस्तु कामाय पुत्राः प्रिया भवन्ति ॥ 318 
न वा भ्रे वित्तस्य कामाय वित्तं प्रियं भवति | 
आत्मनस्तु कामाय वित्तं प्रियं भवति । Me 
न वा अरं ब्रह्मणः कामाय ब्रह्म प्रियं भवति | 
TRS अदा Be ate तत. 
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प्रिय होता है ॥ ६ ॥ 

$ निश्चय लाको की कामना के लिये (मनुष्य को) लोक 
भिय नहीं होते किन्तु अपनी कामना के लिए ही लोक प्रियः 
होते हैं ।। ७ ॥ 

न निश्चय देवों की कामना के लिये (मनुष्य को) देव प्रियः 
नहीं होते, किन्तु अपनी कामना के लिये देव ( मनुष्य को) 
प्रिय होते हैं ॥ & ॥ l 

_ निश्चय पृतों ( प्राणी-अप्राणी ) की कामना के लिए (मनुष्य 

के) भुत प्रिय नहीं होते, किन्तु अपनी कामना के लिए हीः 

प्रव होत हैं 11 € ॥ : 
निश्चय सवकी कामना के लिए (मनुष्य को) सब प्रियः 

’ हीं होते, किन्तु अपनी कामना के लिए ही सब कुछ प्रिय: 

होते हैं ॥ १०॥ 3 
आत्मवेत्ता--इस सम्पूर्ण उपदेश का सार यही है कि 
' समस्त प्राणी ग्रौर अप्राणी केवलः अपनी ही कामना के 


~ 


न वा श्ररे क्षत्रस्य कामाय क्षत्रं प्रियं भवति । 
आत्मनस्तु कामाय क्षत्रं प्रियं भवति ugu 
न वा श्ररे लोकानां कामाय लोका: प्रिया भवस्ति | 
= आत्मनस्तु कामाय लोकाः प्रिया भवन्ति ॥७॥. 
' न वा श्रे देवानां कामाय देवाः प्रिया भवन्ति | 
श्रात्मनस्तु कामाय देवाः प्रिया भवन्ति ॥व ` 
; न वा भरे भूतानां कामाय भुतानि प्रियाणि भवन्ति | 
! आत्मनस्तु कामाय भूतानि प्रियाणि भवन्ति ॥६॥ 
न वा श्ररे सर्वस्य कामाथ at प्रियं भवति । 
आत्मनस्तु कामाय सर्वे प्रियं *भर्वात ॥१०॥ 
> .(बृहदारण्यकोपनिषद्‌ ४। ५। ६ 9 
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ee ene eee 
लिये मनुष्य को प्रिय होते हे । यदि मनुष्य F I hae 

से यह योग्यता श्रा जा” क्रि वह्‌ अपने 
- “मृत्यु का सम्बन्धियों, स्त्री पुत्रादिक के साथ जा क 
दुःख! कामना जोड़ी हुई है, उसे पृथक्‌ कर लेवे, त) 
5 क्या उस .समय भी मनुष्य का किसी कोहू 
: मृत्यु का दुःख हो सकता है ? इसका निठिचत उत्तर यही है i 
-फिर दुःख कंसा ? दुःख तो सारा स्वार्थहानि ही का होता है, 
) -afa वियुक्त और भ्रवशिष्ट दोनों के वीच में स्वाथ का सम्वन्ध 
.न हो, तो फिर किसी को मृत्यु बलेशित नहीं कर | 
जगत्‌ में प्रतिदिन सहखा मनुष्य उत्पन्न होते ग्रोर poe 
“परन्तु हमें न॑ उनके पदा होने का हप होता A उ 
मरते का शोक ! क्यों हष ग्रॉर शाक नहीं होता : कारण 
. स्पष्ट है कि उनकी उत्पत्ति के साथ हम ATT स्वान का oh = 
: नहीं जोडते, इसलिए उनके जन्म का हमें कुछ a हर्ष Ag 
` होता और चू कि उनके जीवनों के साथ भी हमारा स्वार्थ जुड़ा 
Za नहीं होता, इसलिए उनके जीवनों की समाप्ति ( मृत्यु ) 
cat भी हमें कुछ शोक नहीं होता। न्यूयाके, लण्डन, ' पेरिस 
- आदि नगरौं में प्रतिदिन सेकडों मनुष्य मरा करते हैं, क्या 
हम उनका मातम नहीं करते : केवल इसलिये कि उनसे हमारे 
- स्वार्थ का कुछ भी सम्बन्ध नहीं होता । परन्तु न्यूयाक राहि 
. भगरों में सैकड़ों मनुष्य होंगे, जो उनके मरने का शोक करते 
होंगे । क्यों शोक करते हैं ? इसलिए कि उनका स्वार्थ उन 
. मरने वालों कें साथ जुड़ा हुआ होता है । निष्कष यह्‌ है कि 
मृत्यु-शोक का कारण स्वाथ और एकमात्र स्वार्थे है--इसलिए 
-स्ार्थ क्या है, इस पर थोड़ा विचार करना होगा । 


1) 
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चौथा परिच्छेद 
स्वाथ्‌-सीमांसा 


= आत्मवेत्ता--स्वार्थ का तात्पर्य है (स्व+ग्रथे) अपनी 
कामना, ATT गरज “स्व” (self) और “आत्मा” पर्य्याय 
वाचक हैं--दोनों का एक हो अर्थ है, इसलिए “अपना अर्थ” 
या “अपनी आत्मा का अर्थ” इनमें कुछ अन्तर नहीं है, यह 
दॉनो समानाथक पद है । 
- स्वार्थ तीन प्रकार का है:-- 
(१) उत्कृष्ट (२) मध्यम (३) निकृष्ट | उत्कृष्ट स्वार्थ 
वह है, जिसमें ग्रात्मा स्वच्छ रूप जें रहकर अपने ग्रथ की ओर 
x वृत्त ह्येता है । मध्यम स्वार्थ वह है, 
` “स्वार्थ के मेद” जिसमें आत्मा मव और इन्द्रिय से युक्त 
होकर सम्मिलित अर्थ की सिद्धि करता है। 
निकृष्ट स्वार्थ वह है, जिसमें आत्मा मन और इन्द्रिय से युक्त 
ममता से वशीभूत होकर सम्मिलित ग्रथ की सिद्धि करता हे । 
निकृष्ट स्वार्थ ही वह वस्तु है, जिससे मनुष्य को मृत्यु-दुःख से 
दुःखी होना पड़ता है । प्रत्येक प्रकार का स्वार्थ ठीक २ समझा 
a जा सके, इसलिये उसका कुछ विवरण यहां दिया जाता है:-- 
आत्मा की दो प्रकार की वृत्ति होती है--एक का नाम है 
Tag खी बृत्ति, दूसरी को बहिमु खी वृत्ति कहते. हैं । अन्तः 
ह : मुखी वृत्ति का भाव यह. है कि आत्मा 
“उन भेदों कौ. केवल ग्रात्मा+परमात्मानुभव में रत हो, 
` व्याख्या” इसी को निदिध्यासन ( Intuitional percep- 
1 i tion or Realization) कहते हैं। इसी का 
नर्म रि PPR PAA Te PRR अब अभी अपने 
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१ [ मृत्यु और परलोक 
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भीतर नहीं, किन्तु बाहर काम करता है, तब बहिमु खी वृत्ति 
वाला कहलाता है । उसका क्रम यह है कि ग्रात्मा बुद्धि को 
भरणा करता है, बुद्धि मन को, मन इन्द्रियों को गति देता है, 
इन्द्रिया विषय में प्रवृत्त हो जाती हैं, इसी को श्रवण और मनन. 
कहते हैं, इसी का नाम 'प्रेय' या safe मार्ग! है | es 
_ मनुष्य के लिए इन दोनों मार्गों की उपयोगिता है।. यदि 

| थै दोनों मार्ग ठीक रीति से काम में लाये जावें तो प्रवृत्ति मार्ग 
: निवृत्ति का साधक होता है। उपनिषदों में 
वृत्ति और जहां प्रवृत्ति मार्ग की निन्दा की गई है, 
निवृत्तिमागं उसका भाव केवल यह्‌ है कि जो मनुष्य 
केवल प्रवृत्ति मार्ग को ही अपना उद्देश्य 

बनाकर निवृत्ति मागे की श्रवहेलना करते हैं, वे ही उपनिषदों. 
की P aE तिरस्कार के योग्य होते हैं। इस बात को 

उपनिषदों ने ग्रसन्दिग्ध शब्दों में कहा है, देखो । 


न साम्परायः प्रतिभाति बालं प्रमाद्यन्तं वित्तमोहेन मूढम्‌ । ` 
अथं लोको नास्ति पर इति मानी पुनः पुनर्बशमापद्यते मे॥ 

` (कठोपनिषद्‌ २। ६) 

अर्थात्‌ “अज्ञानी घुरुषों को जो प्रमादग्रस्त और धन के: 

मोह से मूढ़ हो रहे हैं, परलोक की बात पसन्द नहीं आती, 
ऐसे पुरुष जो केवल इसी लोक को मानने वाले (प्रवृत्ति मार्ग 

. गामी) हैं और परलोक (निवृत्त मार्गे) को नहीं मानते, 
उन्हें बार-वार मृत्यु का ग्रास बनना पड़ता है 1” परलोक 
का विचार छोड़ जो केवल इसी लोक को श्रपना सब कुछ 
समभने लगते हैं, उन्हें सांसारिक मोह जकड़ लेता है और 

` मोहगरस्त7 होकर ATA MRT Ma ५ षक्ति प्होष्ण्जाना 
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पड़ता है। इसी विषय में एक बड़ी शिक्षाप्रद आख्यायिका 
नारद की E: 
एक यार नारद ने. कृष्ण महाराज को सेबा में उपस्थित 
हकर उसे आत्मज्ञान शाप्त करना चाहा । महाराज चे उः 
आधिकारी नहीं समझा और इसी लिए उन्हें 
नारद की ओआत्मोपदेश नहीं किया । दूसरे अवसर पर 
MATT आकर नारद ने फिर वही प्रश्न किया । 
महाराज ने उत्तर न देकर नरद से कहा कि 
चला कहा भ्रमण कर Als | नारद प्रसन्नता से ;रजामत्द हरे 
गया आर इस प्रकार slat चल दिये । कछ दर पहुंच कर एक 
ग्राम दिखाई दिया । कृष्ण ने नारद से कहा कि जाओ इस 
im से पीने को पानी ले आओो । बारद चले गये । एक कए 
पर पहुचे, जहां कछ स्त्रियां पानी भर रही थीं । उनमें एक ग्रति 
रूपवती सुशीला कन्या भी थी । नारद ने उससे जल मांगा । 
उसने बड़ी प्रस'नता से नास्द को जल दिया | परन्त नारद जल 
लेकर वहां से चले नहीं ग्रौर जब वह कन्या जल लेकर अपने 
घर को ओर चली, तो उसके पीछे हो लिए | कन्या ने घर 
पहुंचकर अपने पीछे नारद BA देखकर समभा कि यह 
गरी भूखा प्रतीत होता है, उसने आदर से चारद को 
विठलाकर भोजन कराया, परन्तु नारद भोजन करके भी वहां 
से नहीं टले। इसी वीच में कन्या का पिता जो कहीं बाहर 
गया हुआ था, लौट कर घर श्राय! और उसकी नारद से सेंट 
हुई | जब बाते ढंग की होने लगीं तब नारद ने सुप्रवसर समक 
कर कन्या के पिता से कहा, कि इस Hear का विवाह मेरे साथ 
कर्‌ दो | HAT के पिता ने योग्य वर समझ कर ववाह कर 
दिया वस का के लिवा धिर PUL कोई बालक या eet 
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नहीं थी, इसलिए" कन्या के पिता ने नारद से कहा कि यहीं 
रहो । नारद उसी घर में प्रसन्नता से रहने लगे । कुछ काल के 
बाद पिता का देहान्त हो गया, wa यह युगल उस घर में 
मालिक के तौर पर रहने लगे | गृहस्थधर्मं क! पालन करते हुए 
नारद के होते-होते तीन पुत्र ,हो गये । इसी बीच में वर्षा 
अधिक होने से बाढ़ ग्रा गई और पानी गांव में भी आ गया 
और ग्राम निवासी अपने-अपने घर छोड़कर जिधर-तिधर जाने 
लगे । नारद को भी कहीं चलने की चिन्ता हुई और उन्होंने 
अपने छोटे दो बच्चों को कन्थों पर बिठला कर एक बड़े पुत्र 
को एक हाथ से पकड़ा और दूसरे हाथ से स्त्री का हाथ पकड़ 
कर्‌ पार होने के लिये पानी में चल दिये । पानी का जोर था, 
पुत्र अपने को. सम्भाल नहीं सका, उसका हाथ नारद के हाथ... 
से छूट गया और वह पानी में बह गया । नारद अपनी विवशता 
देखकर सन्तोष करके आगे चल दिये कि पानी ने फिर ढकेला 
शौर नारद गिरने को हुए परन्तु किसी तरह से उन्होंने अपने 
को तो सम्भाला परन्तु इस संघर्षण में उनके कन्धो से बाकी 
दो पुत्र भी पानी में गिर कर बह गये । 


अब उनके साथ केवल उनकी स्त्री रह गई | नारद को उन 
पुत्रों के बहने का दुःख तो बहुत हुआ, परन्तु विवशता के करण . 
अपनी स्त्री और AIA जी को समझा कर रागे चल दिये कि 
. स्त्री तो मौजूद ही है, पुत्र और भी हो जावेंगे। जब के दोनों 
युगल इस प्रकार जा रहे थे कि श्रचानक पानी की एक प्रबल 
mie ने स्त्री को भी बहा दिया । :नारद बहुत हाथ-पांव मार 
कर किसी प्रकार पानी से निकल कर उसी स्थान पर पहुंचे 
जहां से कृष्ण महाराज के लिये पानी लेने ग्राम -को चले थे, 
तर्ब डनिकी'मैथिभ्मीह दन A ee SG Se ire करने लगे 
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i ae में ग्राम में किस काम के लिए गया था और वहां जाकर 
स जगड्वाल में फंस गया । परन्तु 'ग्रब पछतायें का होत 
है, जब चिड़ियां चुग गई खेत |” : 


_ आख्यायिका कितनी अच्छी शिक्षा देती है कि - नुष्य जब 
द्देश्य को भुला कर संसार के माया-मोह : फंस जाता है र 
उसको ऐसी ही दुदंशा होती है जैसी नारद की हुई। इसलिए 
उपनिषद्‌ ने झिक्षा यह दी कि मनुष्य को श्रेय मार्ग को भुला 
कर, केवल प्रवृत्ति और निवृत्ति दोनों को उनका उचित 
स्थान देना चाहिये | तभी मनुष्य का कल्याण हो सकता है। 


इस पर कई कह सकते हैं कि उपनिषदों ने जिस. प्रकार 
प्रवृत्ति की निन्दा की है, उसी प्रकार केवल निवृत्ति की निन्दा 
#यों नहीं की ? इसका समाधान यह है कि मनुष्य प्रवृत्ति, में 
al उत्पन्न ही होता है, वह उसे अचायास सिद्ध होती है। 
परन्तु निवृत्तिमार्ग यत्नांभाव से प्राप्त ही नहीं हो सकता | 
कोई मनुष्य सीधा निवृत्ति में नहीं जा सकता, उसे सदेव प्रवत्ति 
से निवृत्ति में जाना पड़ता है.। जब कोई आरम्भ से निवत्ति- 
पथगामी हो ही नहीं सकता, तो फिर केवल निवृत्ति पथ के 
fag उपनिषदों को कुछ कहने की आवश्यकता ही नहीं हो 
“सूक्कती थी | | | 
सन्तोषकुमार-- फिर क्यों यम ने नचिकेता से कहा कि 
“विद्यामभीप्सिनं नचिकेतसं मन्ये” अर्थात्‌ मैं नचिकेता को श्रेय 
(निवृत्ति) पथगामी मानता हूं । $ 2 


आत्मवेत्ता--इसका भाव यह है कि यम ने नचिकेता 
को समभाया कि वह श्रेय मागे का निरादर नहीं कर सकता, 
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किन्तु उसे मुख्य समभकर प्रवत्ति मार्ग से, जिसमें नचिकेता 
था ही, निवृत्ति मार्ग का इच्छुक हे । 


आत्मवेत्ता ऋषि--- (फिर अपना व्याख्यान प्रारम्भ 
करके बोले) निवृत्ति और प्रवृत्ति मार्ग को ठीक समभने के 
.लिए अवेस्थाओं का ज्ञान होता श्रावश्यक है उसका बहुत स्थूल 
विवरण यहां दिया जाता है:-- 
अवस्थाएँ तीन हैं (१) जागृत (२) स्वप्न (३) सुबुप्त । 
इनमें से जब मन और इन्द्रिय दोनों श्रपने क्रम से अपना काम 
करती हैं, तव उसे 'जागृतावस्था' कहते हैं | 
अ्वस्थाए RA जब इन्द्रियों का काम बन्द हकर 
केवल मन का काम जारी रहता है, तंव उसे 
#स्वप्तावस्था' कहते हैं ग्रोर जढ केवल श्रात्मा AIT ही भीतर 


काम करता है ALT मन का काम भी बन्द हो जाता है, तब“ 


उस अवस्था को 'सुषुप्त' कहते हें । निवृत्ति प्रवृत्ति मार्गो और 
उसके साथ ही जागृत, स्वप्नादि ग्रवस्थाग्रो पर विचार करने 
मे स्वार्थ के भेदों का कुछ रूप समझ में आता है, जब जागृत 
में सुघुप्तावस्था की सी श्रवस्था हो. जावे ग्रर्थात्‌ मन और 
इन्द्रिय बिलकूल निष्क्रिय हो जाव, तब वह स्वार्थ का उत्कृष्ट 
रूप होता है परन्तु जब मन श्र इन्द्रिय दोनों या केवल मनः 
काम करे परन्तु ममता के वश में न हो तो वह स्वार्थ कः” 
मध्यम रूप होता है। स्वार्थ का निकृष्ट रूप समझने के लिए 
ममता का ज्ञान होना चाहिए । 

वेद और उपनिषद्‌ की शिक्षा यह है कि मनुष्य संसार की 
प्रत्येक वस्तु को ईश्वरप्रदत्त संमक कर प्रयोग में लावे, ६ 


छ Ts OTN eS 
क तेन त्यक्तेन भुञ्जीथाः (agda अध्याय ४० मन्त्र ३) 
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इसका फल यह होता है कि संसार की 

ममता क्या है ? ae z के लिए मनुष्य की भावना यह 
होती है कि वह उसकी नहीं है | 

की है और प्रयोग और केवल प्रयोग के तप | 
È और इस अवस्था में स्वामी को अधिकार है कि अपनी | 
तु जब चाहे ले ले, प्रयोक्ता को उसके देने में “किन्तु परन्तु . | 
करने” की गु जायश नहीं रहती | उदाहरण के लिए कल्पना i 
करो कि रामदत्त की एक पुस्तक है और उसे पढ़ने के लिए | 
सन्तोष कुमार ने ले लिया है। सन्तोष कुमार उस पुस्तक को | 
पढ़ता है । यह पुस्तक उसे बहुत रुचिकर मालूम देती है और | 

, उसका जी नहीं चाहता कि समाप्त करने से पहले छोड़े। परन्तु | 
पुस्तक के समाप्त होने से पहले पुस्तक के स्वामी रामदत्त को . ' 
< , उसकी जरूरत पड़ी और रामदत्त ने पुस्तक सन्तोष कमार से | 
*मांगी । अब बताओ कि सन्तोष कुमार का क्या कत्तव्य है? 

उसे वह पुस्तक रामदत्त को दे देनी चाहिये. या नहीं ! 


जयसिंह- श्रवस्य दे देनी चाहिए । 


. कृष्णा देवी--उसे दे ही नहीं देनी चाहिये, किन्तु | 
4 प्रसन्नता के साथ धन्यवादपूर्वंक पुस्तक को लौटा देना चाहिये । 


क आत्मत्रेत्ता--ठीक है । श्राप लोगों का उत्तर यथार्थ है, 
परन्तु एक बात बतलाग्रो कि यदि सन्तोष कुमार यह भुलाकर 

{ कि पुस्तक का स्वामी रामदत्त है, यह कहने और समझने लगे 
कि यह पुस्तक मेरी है भौर पुस्तक रामदत्त को न लौटाये तो 
इसका फल क्या होगा ? 
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कृष्णा देवी---इसका फल यह होगा कि पुस्तक को तो 
रामदत्त बलपूर्वक छीन ही लेगा, क्योंकि पुस्तक उसकी है 
और सन्तोष कुमार को पुस्तक के छिन जाने से व्यर्थ में दु:ख 
उठाना पड़ेगा | $ 

आत्मवत्ता--श्रच्छा कोई विधि है, जिससे सन्तोष: 
कुमार इस दुःख उठाने से बच.जावे | 

जयसिह-- एक मात्र उपाय यह है कि, सन्तोष कुमार 
प्रसन्नता से, पुस्तक को पुस्तक के स्वामी को, लौटा देवे । 


आत्मधेत्ता-ठीक है । सन्तोष कुमार को इस उदाहरण 
में दुःख उठाना पड़ा ? 
कृष्णा देवी--केवल इसलिए कि उसने पुस्तक के सम्बन्ध . .. 
- में यह भावना पैदा कर ली थी कि “पुस्तक मेरी है।” | 


आत्मवेचा- ठीक है इसी भावना का नाम “ममता” है, 
` पुस्तक के सदृश संसार की प्रत्येक वस्तु जिसमें धन, सम्पत्ति, 

| जिमींदारी, राज्य, पुत्र, पौत्र, बन्धु, बान्धव 
मृत्यु के दुःख का सभी शामिल हैं, ईश्वर कीं हैं और मनुष्य 

कारण ममता” .को केवल प्रयोग के लिए मिली हैं, उन्हें 

ईश्वर जब भी लेना चाहे, प्रयोक्ता को प्रसं०”? 

न्नता से लोटा देना चाहिये, यदि प्रयोक्ता उसमें ममता संबन्ध 
जोड़कर कि “यह धन मेरा है, सम्पत्ति मेरी है, राज्य मेरा है, 
पुत्र मेरा है, पौत्र मेरा है”, इत्यादि, उन्हें न देना चाहेगा, तो 
भी पुस्तक के स्वामी के सदृश, इन वस्तुओं. का स्वामी ईश्वर, 
उन्हें बल प्रयोग करके ले लेगा और उस समय सन्तोष कुमार 
की भांति, प्रयोक्ता को, क्लेश भोगना पड़ेगा, क्या यह ठीक है? 
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सम्बन्ध का वास्तांवक रूप 


रामदत्त भ्रादि सभी उपस्थित गण एक स्वर से बोले कि 
हां ठीक है | 

आत्सवत्ता--तो अया फिर वही क्लेश आप लोग नहीं 
भाग रहे हैं ? 

उपस्थित गण-- (नीची गर्दन करके प्रथम चुप हो गये 
फिर ग्रात्मवेत्ता के दुवारा पूछने पर बहुत धीमे स्वर से बोले-- 
ठीक है महाराज ! यही क्लेश हम भी भोग रहे हैं । 


आंत्मवेत्ता--फिर जब श्राप समझ गए कि आप, अनु- 
चित रीति से, ममता के वश होकर, क्लेश भोग रहे हैं, तो 
प्रसन्नता के साथ इस क्लेश को दूर कर देना चाहिए, मनुष्य 
ममता ही के वश होकर तो इस प्रकार के कांय करता है, 
जिससे उसे दुःखी होना पड़ता है । इसी ममता के वश में होने 
का नाम “निकृष्ट स्वार्थ” है 1 यही “निकृष्ट स्वार्थ” हैँ 
जिससे मनुष्य को धन सम्पत्ति के चले जाने या बन्धु-वान्धवो 


- की मृत्यु से दुःख उठाना पड़ता है । इसके सिवा एक बात और 


भी है यदि कुछेक लोगों के कथनानुसार, इस प्रकार दुःखित 
और क्लेशित होने को, गई वस्तु को पुन: प्राप्ति का यत्न 
माना जावे तो भी यह यत्न वृथा है | यह बात पिता पुत्रादि के 


` , सम्बन्ध क्रो वास्तविकता का ज्ञान होने से. स्पष्ट होगी। 


पांचवाँ परिच्छेद | 
सम्बन्ध का वास्तविक रूप 


पिता-पुत्र, बन्धु-बान्धवों के सम्बन्ध का वास्तविक रूप 


क्या है? यह बात जानने के लिए, सम्बन्ध की सत्ता पर 


क्या, है ublic Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. « 
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. विचार करना चाहिये । क्या पिता-पुत्र का सम्बन्ध दोनों की 
भ्रात्मांग्रो में है उत्तर यह है, कि नहीं, वयोंकि पिता-पुत्र के 
सम्बन्ध के लिए श्रायु का भेद अनिवार्य है। परन्तु आत्माए 
सब एक सद्दश नित्य हैं। उनका न ग्रादि है और न अन्त ! 
इसलिये यह सम्बन्ध ग्रात्माओ्रों में, आयु का भेद न होने से 
नहीं हो सकता | फिर क्या यह सम्बन्ध शरीर और शरीरी में 
है ? नहीं, यह भी नहीं हो सकता, क्योंकि मरने के बाद भी 
शरीर वाकी रहता है, परन्तु कोई उसे पिता या पुत्र समभकर 
घर में नहीं रखता । किन्तु शरीर से ग्रात्मा के निकलते ही 
जब कि उसकी संज्ञा शरीर से “शव” हो जाती है, यथा संभव 
शीघ्र दाह करने की चेष्टा प्रत्येक किया करता है । यदि शरीर 
ही पिता या पुत्र हो, तो उसके दाह करने से पिता या पुत्र के 
घात का पाप दाह करने वालों को होना चाहिए | परन्तु ऐसा 
नहीं होता, किन्तु शव का दाह कत्तव्य (१) और पुण्य (२) 
बतलाया गया है। ग्रतः यह स्पष्ट है कि पिता पुत्रादि का 


(१) भस्मान्त शरीरम्‌ | (यजु० ४० । १७) श्रर्थात्‌ 
शरीर के लिए भ्रन्तिम कृत्य भस्म. करना है-इसीलिए इस 
संस्कार का नाम अन्त्येष्टि ग्रर्थात्‌ अन्तिम यज्ञ रक्खा गया है । 


इसी को नरमेध भी कहते हैं । 


दको a 


(२) एतद्‌ बै परमं तपो. यत्‌ प्र तमरण्यं इरन्ति | 
A ` 
'एतद्‌ वे परमन्तपो यत्‌ अंतमग्नावभ्यादधति । (बृहदाण्य- 
कोपनिषद्‌ Ho ५। Alo ११ । Ao १)श्रथवा शव क्रा इमशान 


में ले जाना और उसका दाह करना साधारण तंप नहीं, किन्तु, 


परम तप है। 
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सम्बन्ध का वास्तविक रूप ] [ २७ . 
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सम्बन्ध न तो केवल श्रात्भा-श्रात्मा में है और न केवल शरीर: 
शरीर में। फिर यह सम्वन्ध शरीर और आत्मा के संयोग 
होने पर स्थापित होता और वियोग होने पर ठट जाता है। . 

आत्मा और शरीर के संयोग का नाम ही पिता पुत्रादि हुआ 
करता है । एक गृहस्थ के घर में पुत्र का जन्म होता है। इस 
जन्म होने का अर्थ क्या है ? शरीर और आत्मा का संयोग; 
इसी संयुक्त द्रप्य का नाम ही पिता-पुत्रादि हुआ करता है, 
तो इस सम्बन्ध के टूट जाने पर इस सम्वन्ध को समाप्ति हो 
जाती है यह परिणाम निकालना ग्रनिवार्य्य है । इस प्रकार : 
जव मृत्यु (शरीर और आत्मा का वियोग) होने पर सम्बन्ध 
हट जाता है थ्रौर पिता-पुत्राद की कोई सत्ता बाकी नहीं 
रहती, तो फिर दुःखित और क्लेशित होना रूप, यत्न 
किसकी पुनः प्राप्ति के लिए किया जा सकता है ? 

एक फारसी के कवि “उर्फी” ने बहुत ग्रच्छी तरह से इसी 
सिद्धान्त के प्रदर्शित करने का यत्न किया है । उसने लिखा है, 
“यदि रोने से प्रियतम मिल जाता, तो सौ वर्ष तक इसी आजा 
में रोया जा सकता है । (१) निष्कर्षं यह है कि मरने पर मरने 
वाले के लिए रोना पीटना, दुःखित और क्लेशित होना व्यर्थ 
अरौ र.सवंथा ग्रनावश्यक है, बल्कि इसके विपरीत अवशिष्ट 
परिवार को यह सोचते हुए समझना चाहिये कि एक वस्तु 


' ईश्‍वर की थी, उसे उसने जब चाहा ले लिया और उसके इस 


प्रकार उस वस्तु को ले लेने से हम पर जो उससे सम्बन्धित, 
उत्तरदायित्व रूप वोझ था, कम हो गया और परिणाम में हमें 


(१) फार्सी का शेर इस प्रकार है :-- 
उर्फी अगर व गिर्ये मयस्सर शुदे विसाल | 
सद साल में तवां बतमन्ता ग्रीसतन ॥ 
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आंशिक स्वतन्त्रता प्राप्त हुई । इस स्वतन्त्रता की प्राप्ति के लिये 
हर्ष करना चाहिये न कि मातम | 

आत्मवेत्ता ऋषि ने यहां पर ग्रपना उपदेश समाप्त किया | 
उपदेश की समाप्ति पर श्रोताओं के मुखड़ों से एक प्रकार की 
गम्भीरता प्रकट हो रही थी, जितने वे दुःखित थे उसका बहुत 


ग्र दुर हो चुका था और बाकी रहे दुःख की भी निस्सारता 


समभते हुए उसे दुर करने के लिए वे यत्नवान्‌ प्रतीत होते थे 
और जो कुछ उन्होंने उपदेश सुना था, उस पर विचार करते 
हुए और भी कुछ उपदेश श काश्नों के समाधान रूप में, सुनना 
चाहते थे । इसी उद्देश्य से श्रोताग्रों में से एक बोल उठा:-- 

प्र मतीथ-- (इस उपदेश के लिए कृतज्ञता प्रकाशित 
करते हुए प्रश्‍न करता है) आपने जो वेद की शिक्षा यह्‌ - 
बतलाई है कि मृत्यु का दु:ख केवल ममता का परिणाम है, तो 
बया इसका तात्पय यह है कि मृत्यु दुःखप्रद ही नहीं है और 
मरने वाले को कुछ क्लेश ही नहीं होता ? 

आत्मवेत्ता--हां, यह ठीक है कि स्वयमेव 
प्रद नहीं है और आगामी सत्संग में इस शिक्षा aa 
कुछ कहा जायगा | 


ee 


Bel परिच्छेद 
तीसरा सत्संग 


मृत्यु का वास्तविक रूप 


सुन्दर और सुहावनी तपोभूमि में, जहां सुख और 
का वायु प्रवाहित हो रहा है, ग्रात्मवेत्ता कप कि 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. . 


TA 


मुल्ुःक्र्या “लाक बक गकव1]1510) Chennai and eGangdtri [ २९ 
000 


SPN 


विराजमान हैं। अनेक नर-नारी एकत्रित हैं और प्रत्येक के 
हृदय म एक विलक्षण प्रकार की उत्सुकता है कि आज वे 
प्रश्नो के प्रश्‍न, जगत्‌ के महत्तम प्रश्‍न, मृत्यु के सम्बन्ध में 
एक ऐसे महापुरुष से कुछ सुनने का सौभाग्य प्राप्त करने वाले 
हैं, जो प्रश्‍न के सम्बन्ध में कुछ कहने के अधिकारी हँ और 
इसलिये प्रत्येक नर-नारी, टकटकी बांधे हुए ऋषि की श्रोर देख 
रहे हैं, कि कब मुखारविन्द से उपदेश आरम्भ होता है:-- 
-आत्मवेत्ता ऋषि ने अपने मौनब्रत को तोड़ा और सत्संग. 
में, नर-नारियों की उपदेशामृत सुनने की उत्सुकता का अनुभव 
« करके, इस प्रकार कहना शुरू किया:-- 
आत्मदेचा--मृत्यु क्या है ? इस सम्बन्ध में अनेक 
प्रकार की बातें अनेक सम्प्रदायों में प्रचलित हैं | परन्तु जीवन 
और मृत्यु का वास्तविक रूप' यह है कि श्रनेक नाड़ी और 
नसों से बने हुए, शरीर और HAL आत्मा के संयोग का नाम 
“जीवन” है और उन्हीं के वियोग का नाम “मृत्यु” हे । 
अपने-अपने स्वरूप से जीवन और मृत्यु कोई ऐसी वस्तु नहीं 
है, जिसमें उत्तरदायित्वपूर्ण कतृ त्व का आरोप किया जा 
सके । वे एक प्रकार की क्रिंयाए हैं और इसलिए उनके परिणाम 
पर ध्यान देकर उन्हें दुःखप्रद या सुखप्रद कहा जाता है । उसी 
मृत्यु के सम्बन्ध में ग्रब कुछ बातें बताई जाती हैं:-- | 
सबसे पहिली बात जो मृत्यु के सम्बन्ध में समझ लेने _ 
की है, वह यह है कि, परिणाम की दृष्टि से मृत्यु दुःखप्रद 
नहीं किन्तु सुखप्रद है। मृत्यु किस प्रकार _ 
“मृत्यु सुख- सुखप्रद है ? यह सिद्धान्त कुछ व्याख्या. 
प्रद 2 1 चाहता a और व्याख्या इस प्रकार है:-- 
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सद्दश कहा जाता है । यह सभी जानते हैं कि दित काम और 
रात्रि आराम के लिये है। मनुष्य दिन में काम करता है। 
काम करने से उसके ग्रन्तःकरण (मन बुद्धि आदि) और 
वाह्य करण आंख, नाक, हाथ, पांव आदि सभी थक कर काम 
करने के श्रयोग्य हो जाते हैं और तव वह कृछ नहीं कर 
सकता | इसी प्रकार, शक्ति का हास होने पर, रात्रि ग्राती 
है । दिन में जहां मनुष्य के शरीर के भीतर और वाहर की 
सभा इन्द्रियां, अपना-प्रपना काम तत्परता से करती थीं, श्रव 
रात्रि आने पर मनुष्य गाढ़ निद्रा में सो जातां है और ग्रम्त:- 
करण क्या, और बाह्यकरण क्या, संभी शान्त ओर ganrd- 
रहित 'हो जाते हैं। काम करने से जहाँ शक्ति खर्च होकर 
कम होती है, काम न करने से खर्चे बन्द हो जाने के कारण 
dig पुन: = होने लगती है। इस प्रकार प्राणी खर्च हुई 
केत पुन: एकत्र कर लेता है, और फिर दिन ग्राने पर 
पुर्षाथमय होकर उस एकत्रित शक्ति को फिर व्यय कर 
डालता है, फिर रात्रि श्राती है और पुन: शक्ति का भण्डार 
-भर देती है । यह क्रम ग्रनादि काल से चला आता हे और 
वा हू 
श्रनन्तकाल तक चलता रहता È | 


~ 


गायत्री--(संघ में उपस्थित एक देवी) रात्रि में काम 
न करने से शक्ति किस प्रकार एकत्र हो जाती है ? 


आत्मवत्ता- शक्ति रक्त में रहती है ग्रौर नया रक्त 


प्रति समय श्राहार के रूपान्तरित होने से बनः 

ME र्‌ [नत रहता 
रात्रि में शक्ति का व्यय बन्द होने से उस शक्ति G ao 
बढ़ती रहती है । यह नियम (प्राणी और श्रप्रार्ण 


a z 
a 


a IY: Sh. 


neal मिकी प्राणी सभी में 
काम cores “निस ह्र हा lt र 
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है तो कृषक उसे कुछ काल के लिए छोड़ देता है और उसमें 
कुछ नहीं बोता | इस प्रकार कुछ भ्ररसे तक भूमि के खाली 
पड़े रहने से उसमें फिर उत्पादिका शक्ति एकत्र हो जाती है. 
emt भूमि फिर अन्न;पैदा करने के योग्य हो जाती है ! तब 
कृषक उसमें फिर बोना शुरू कर देता है । 
(यह उत्तर देने के बाद श्रात्मवेत्ता ऋषि फिर श्रपना 
व्याख्यान जारी कर देते हैं ) । 
आत्मवेत्ता--जिस प्रकार दिन और रात काम और 
आराम करने के लिये हैं, इसी प्रकार जीवन और मृत्युरूपी 
दिन रात भी काम और आराम करने के लिये ही हैं। मनुष्य 
जीवन रूपी दिन में काम करता है। यह काम बाल्यावस्था से 
“A आरम्भ होकर यौवनावस्था में उच्च शिखर पर पहुंच जाता 
है । वृद्धावस्था जीवन रूपी दिन का श्रम्तिम पहर होता है । इस 
लिए जिस प्रकार सायंकाल होने से पहले मनुष्य काम करते 
* करते थक जाता है, अधिक काम करने योग्य नहीं रहता, इसी 
प्रकार वृद्धावस्था (जीवन रूपी दिन के सायंकाल) के आने 
` पर भी, मनुष्य काम करने के भ्रयोग्य हो जाता है । मस्तिष्क 
काम नहीं देता, स्मृति खराब हो जाती है, हाय-पांव हिलाना 
à भर हो जाता है, अधिक कहने की जरूरत नहीं, सभी जानते 
हैं कि बुढ़ापे की afar अवस्था में, मनुष्य काम करने के 
अयोग्य अर निकम्मा हो जाता है,चारपाई पर पडे-पडे, खो-खो 
करने के सिवाय और किसी काम का नहीं रहता । वह सारा 
सामर्थ्य, जो वाल्य और युवावस्था में था, . बुढ़ापे में स्वप्न की- 
सी बात हो जाती है । इस प्रकार जब जीवनरूपी दिन में 
मनुष्य काम करते-करते थक जाता है और अधिक काम करने 
के०अपोग्य०हो)'जकाता-०है। सनृष्मुरूपी'/अ्न्िधआढलाअ देकर 
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निकम्मापन दूर करने के लिए आती हे । जिस प्रकार रात्रि में 
आराम पाकर प्रातःकाल होने पर मनुष्य नये उत्साह, नये 
सामर्थ्यं, नई स्कुति के साथ उठता है, इसी प्रकार, मृत्यु रूपी 
रात्रि में, आराम पाकर, मनुष्य जीवन रूपी दिन के प्रातःकाल . 
रूपी बाल्यावस्था में नये उत्साह, नई शक्ति, सामर्थ्यं और 

नई स्फूति के साथ उत्पन्न होता है । जहां बुढ़ापे में हाथ-पांव 
हिलाना मुश्किल था,वहां बाल्यावस्था में इसके सर्वथा विम रीत 

है | यहां बाल्यकाल में सामर्थ्यं की इतनी बहुलता है कि बालक 

को हाथ पांव ठहराना कठिन होता है । यदि उसके हिलते हुए 
हाथों को पकड़ लो तो वह पांव हिलाते लगेगा । यदि पांत्र भी 
पकड़ लो-तो रोने लगेगा । गर्ज कि जब तक वह अपने हाय-पांव 
हिलाने में बाधक साधनों को दूर न कर लेगा, चैन न लेगा। 
इतना परिवतेन क्यों हो गया ? इसका एक मात्र उत्तर यह है, . . 
कि मृत्यु रूपी रात्रि ने आराम देकर बुढ़ापे की अकर्मण्यता को 
बाल्यावस्था को इस यपूव कर्मण्प्रता में बदल feat । इस प्रकार 
हमने देख लिया कि मृत्यु दुःख देने के लिए नहीं, किन्तु 
आराम श्रौर सुख देने के लिए आती है। इसलिए कृष्ण 

` महाराज ने गीता में ग्रजु न के प्रति कहा है:--- 


शरीरवस्त्रकसदृशहे ~~ 
वासांसि जीर्णानि यथा विहाय नवानि गह्णाति नरोऽपराणि 


` तथा शरीराणि विहाय जीर्णान्यन्यानि संयाति नवानि देही। 


(गीता २। २२) 

अर्थात्‌ जिस प्रकार मनुष्य, फटे-पुराने वस्त्र छोड़कर, नये 
वस्त्रों को ग्रहण कर लिया करता है, इसी प्रकार आत्मा जीर्ण 
आर विकाम्मेशादी एको. HHS aN Bop LAT 
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करता हे । भला कभी किसी को देखा या सुना है कि. पुराने 
वस्त्रो को छोड़कर, नये वस्त्रों के ग्रहण करने में, उसे दुःख वा 
कलेश हुआ हो बल्कि इसके विपरीत यह तो देखा जाता है 
क्रि नये वस्त्रों के ग्रहण करने से सभी प्रसन्न । फिर 
नमला आत्मा, निकम्मे और जर्जरित शरीर को छोड़ कर नभे 
ओर पुष्ट शरीर के ग्रहण करने से, श्रप्रसन्न श्रौर दु:खी किस 
प्रकार हो सकता है ? इसलिए यह सिद्धान्त कि मृत्यु दुःखप्रद 
नहीं, श्रपितु सुखप्रद हे, श्रेयस्कर WIT ग्राह्य है । 


वीर भद्र (संघ का एक सदस्य ग्रात्मवेत्ता का उपदेश 
BAHT बोला ) श्रापका उपदेश तो WaT श्रेयस्कर और' 
“A ग्राह्य है परन्तु जिस समय सिद्धान्त की | 
“मृत्यु क्यों दुःखप्रद सीमा उल्लंघन करके, क्रियात्मक जगत्‌ 
प्रतीत होता है ?” पर दृष्टि डालते हैं,तो वात इसके सर्वथा 
विपरीत मालुम होती है। एक कृष्ठ 
रोग पीडित प्राणी जेलखाने में कद है । रोग की पीड़ा,भयानक 
रूप धारण किये हुए है। रोगी के शरीर से रक्त और रस 
-निकल-निकल कर प्रवाहित हो रहा है। वन्दी होने के कष्ट भी 
‘ara ही साथ भोगने पड़ते हैं, किसी प्रकार का उसको सुख 
नहीं है, किन्तु जीवन क्लेश और दुःखमथ वत रहा हे । स्पष्ट 
है कि यदि वह मर जावे, तो इन सारे दुःखों से Be जावे ।.. 
इसीलिए यदि उसे पूछते हैं कि इन समस्त दुःखों से बचने के | 
लिए क्या तुम मरना चाहते हो ? तो मरने का नाम सुनकर ० 
भी कानों पर हाय रखता है | यह श्रवस्था ता एक साधारण 


व्यक्ति की हई कि मृत्यु का ताम सुनकर कांपने लगता है। 
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अन एक विद्वान्‌ वज्ञानिक का हाल सुनिये:-- 
फ्रांस देश का एक प्रसिद्ध वैज्ञानिक 'लाप्लास' था जिसने: 
जगदुत्पत्ति के सम्बन्ध में प्रचलित पाश्चात्य सिद्धान्त 'नेबुलर 
l थियोरी' (Nebular theory) का विवरण 
लाप्लास की एक देते हुए, एक पुस्तक लिखी थी, जिसमें सूर्य 
जीवन घटना -चन्द्रादि अनेक नक्षत्रों की उत्पत्ति काः 
विवरण अर कित था । पुस्तक के तैयार हो. 
जाने पर, उसकी एक का पी, उसने महान्‌ नेपोलियन को; 
भेंट की । नेपोलियन ने पुस्तक को पढ़ा ग्रौर लाप्लास से फिर. 
भेंट होने पर एक प्रश्‍न किया । प्रश्‍न यह था कि “तुमने पुस्तक में 
; जगत्‌ के रचयिता ईश्वर का क्यों जिक्र नहीं किया ? लाप्लास 
। ` नास्तिक था । उसने ना स्तिकतापुर्ण उत्तर दिया। उत्तर यह्‌ थाः 


कता के कारण उसे कृछ भी OF बुध नहीं रही और श्रनायास,, .. ।, 


' हजारों गणितों से श्रेष्ठ है । यह ईश्वर का प्रम, उस समय, 
. उसे याद आया, जब उसने समझ लिया कि अब मृत्यु गला" 
_ घोटना चाहती है । कहने का तात्पर्य यह है कि यदि साधारणः 
` स्थिति के आदमी एक ओर मृत्यु से भयभीत होते हैं, तो 
' =दूसरी श्रोर लाप्लास जसे विद्वानों को भी मृत्यु कम डरावनी 
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नहीं है । क्रियात्मक रूप में जब मृत्यु इतना भयप्रद है, तो फिर 
किस्‌ प्रकार उसे सुखप्रद कहा जा सकता है ? 
आत्मवेत्ता--यह सच है कि क्रियात्मक संसार में मृत्यु 
gga सा प्रतीत होता है, पर विचारने के योग्य तो यह 
बात है कि मृत्यु के समय में होने वाले दुःख का कारण स्वय- 
मेव मृत्यु है या और कोई कांरण हे । जिसे मरने वाले ने 
स्वयमेव उपस्थित कर लिया है ? अ 
बीर भद्र--और क्या कारण हो सकता है ? 
आत्मवेत्ता--कारण का संकेत कुछ तो ऊपर हो ही गणा : 
है, कुछ उसे और स्पष्ट श्रब किया जाता है । यह कहा जा चुका 
है कि जगत्‌ की प्रत्येक वस्तु ईश्वर की है 
मा से दुख होता और मनुष्य को प्रयोग के लिये मिली है। 
है मृत्यु से नहीं मनुष्य को जगत्‌ को समस्त वस्तुओं में 
केवल प्रयोगाधिकारहै | ममता के वशीभूत 
होकर जब मनुष्य उन्हें श्रपना समझने लगता 'है, तभी उसे 
कष्ट भोगना पड़ता है | 
बीर भद्र-अपना समझने से कष्ट क्यों होना चाहिये ? 


«_आत्मवेत्ता-संसार में मृत्यु का क्रियात्मक रूप यह है 
कि वह मनुष्यों से प्राप्त वस्तुओं को ger दिया करता है । | 
कल्पना करो कि जयचन्द्र एक गृहस्थ है, उसके पास अनेक 
ग्राम उसकी जमींदारी में हैं, बहुत-सा धन भी है, पुत्र और 
पौत्र भी हैं। निदान एक प्रकार से धन धान्य और कुटुम्ब 
परिवार से परिपूर्ण है। पर्याप्त आयु भोगने के बाद भ्रब 
जयचन्द्र मृत्युशय्या पर पड़ा है और शीघ्‌ ही संसार से कूच ह 


करने वाला है अर्का, व Wo कि तयन, वमेन 


a 
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जायगा, तो वह AIT साथ क्या-क्या ले जायगा ? 
सत्यशील--जयचन्द्र, यहां से अपने किये हुए कर्मों 
“मनुष्य के साथ केवल के सिवा, जिन्हों का नाम धर्म्माधर्म 
घर्म्माधर्म जाते हैं' : * है, और कुछ न ले जायगा | e 
` जिमींदा ८ गौ ` 
आत्म१त्ता--क्या जिमींदारी, धन, सम्पत्ति, पुत्र और 
पात्रों में से किसी को भी अपने साथ न ले जायगा ? 


सत्यशील-- नहीं । 

आत्मवेत्ता--क्यों साथ न ले जायगा ? ग्रपनी इच्छा . 
से साथ न ले जायगा या किसी मजबुरी से यदि किसी 
मजबुरी से, तो वह मजबूरी क्या है? 


सत्यशील--अपनी इच्छा से तो कौन अपनी वस्तुओं? 
को छोड़ा करता है? ग्रवश्य कोई मजबूरी ही होनी चाहिए श्रौर 
वह मजबूरी मृत्यु के सिवा और कुछ प्रतीत भी नहीं होती है । 


- आन्मवेत्ता--ठीक है वह मजबूरी मृत्यु के ही रूप में है, 
मृत्यु का काम ही यह है कि मृत पुरुष से जीवन में प्राप्त 
| वस्तुओं धन सम्पत्ति ग्रादि को छडा 
“सांसारिक बस्तुश्रों दिया करती है । यदि जयचन्द्र इन, 
में केवल,प्रयोग AÙ में ग्रपना केवल प्रयोगाधिक्रार 
भ्रधिकार है” ही समभता है,तो वह उस स्कुल मास्टर 
as की तरह है जो स्कुल का भ्रन्तिम घण्टा 
वजते ही स्कूल की. इस्तेमाली किताबों और ब्लेकबोड आदि 
को, जो उसे स्कुल के घष्टों में, स्कुल का काम चलाने के 
लिये मिले थे, स्कुल ही में छोड़कर प्रसन्नता के साथ 
सकल से चल देता है यदि गीत प्रपात क्राप्त 
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वस्तुओं--सम्पत्ति आदि को स्वयमेव यहीँ छोड़ कर, यह 
समभता हुआ कि जीवन रूपी स्कूल के समाप्त होने पर इनके 
प्रयोग की अवधि भी समाप्त हो गई है वह प्रसन्नता के 
साथ संसार से चल देगा तो इस दशा में उसे कुछ भी दुःख 
PIA न होगा | 

श्री हषे जयचन्द्र को इस ग्रवस्था में कुछ तो दुःखी 
होना ही पड़ेगा क्योंकि उसे अपनी: वस्तुए तो छोड्नी 
ही पड़े गी। 

“ आत्मवेत्ता--कदापि नहीं । क्या उस स्कूल मास्टर को 
स्कूल की वस्तुए, स्कूल में छोड़कर, छुट्टी होने पर, घर 
चलते समय भी कुछ दुःख हुआ था ? 

<p श्री हप--स्कूल मास्टर तो प्रसन्नता से छुट्टी होने पर 
घर जाया करते हैं। उन्हें तो कुछ भी दुःख नहीं होता। 


आत्मवेत्ता--तब जयचन्द्र को क्यों दुःख होना चाहिए 
वह भी तो सारी सम्पत्ति को अपनी नहीं किन्तु ईश्‍वर की 
समझ कर, प्रयोग-अवधि (आयु) समाप्त होने पर जा रहा है। 
' हां जयचन्द्र को, उस हालत में दुःख हो सकता है, यदि वह 
4 इन समस्त वस्तुओं में ममता जोड़ कर यह समझने लगे कि 
Fai मेरी हैं । 
हर्ष वधेन--ममता जोड़ने से क्यों दुःख होगा ? 
आस्मवेत्ता-इसलिये कि वह तो इन वस्तुओं को अपना 
समझ कर छोड़ना न चाहेगा, क्योंकि कौन अपनी वस्तुओं को 
छोड़ा करता है, परन्तु मृत्यु उससे इन वस्तुओं को बलपूर्वक 
ETAT बस a eR "हतला हे. ARS TT E EAG 
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से ही तो कष्ट हुआ करता है । इससे साफ जाहिर है कि मृत्यु 
स्वयमेव दुःखप्रद नहीं, किन्तु मनुष्य जगत्‌ की वस्तुओं में 
ममता जोड़ कर मृत्यु के समय, मृत्यु को दुःखप्रद बना लिया 
करता है । 


एक उदाहरण z 

a Ludicrous (Laughing) 81855 अर्थात्‌ एक प्रकार के 
हंसाने वाले आइने में मनुष्य की अच्छी से श्रच्छी सूरत 
ब भोंडी और खराब दिखलाई देती है कि देखरे वाला 
स्वयमेव अपनी सूरत देखकर हंसने लगता है। क्या इसमें 
सूरत का दोष है? सूरत का तो कुछ दोष बा एति 
अच्छी खासी है, फिर खराब क्यों दिखाई देती है ? इसका 
कारण आइने की खराबी है । क्योंकि मामली शीशे में वही” 
सुरत अच्छी और जैसी है वैती ही दिलाई देने लगती 2 | 
इसी प्रकार मृत्यु तो अच्छी है, स्वागत करने योग्य है, परन्तु 
जब उसके अच्छे स्वरूप को, ममता का शीशा लगा कर देखते 
हैं, तो गीशे के दोष से उस (मृत्यु) का सुन्दर और सुहावना 
रूप भी भयानक और डरावना दिखाई देने लगता है L 


एक दूसरा उदाहरण 
कल्पना करो कि इस संघ में उपस्थित सज्जनों में a 
7 व्यक्ति ने कुछ भ्रनियरमता की और संघके न्को 
रामदत्त को चले जाने की ग्राज्ञा दी | रामदत्त संघ को छोड़ 
कर जाता हे। बतलाओ उसको कुछ कष्ट होगा या नहीं? _ 
` शोल AR Aa कष्ट होगा | 
आत्मवत्ता--परन्तु यदि रामदत्त किसी कार्यवश स्वय- ` 
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मेव इस संघ से उठकर चला जावे तो क्या तब भी उसे 

दुःख होगा ? 

शीलभद्र--तब उसे {कुछ भी दुःख न होगा क्योंकि 
वह तो श्रपनी प्रसन्नता से स्वयमेव उठकर गया हैं | 

आत्मवेत्ता--तो विचार यह करना है कि दोनों सूरतों 
में रामदत्त को संघ छोड़ना पड़ता है, परन्तु जव वह स्वयमेव 
छोड़ता है, तब वह दु:खी नहीं होता और जब दूसरा कोई 
“उसे मजबूर करके सद्ध छुड़ाता है, तब उसे दुःखी होना पड़ता 
है। इन दोनों अरवस्थाओ में जो दो प्रकार की, एक दूसरे से 
विभिन्न हालतें होती हैं इसका कारण यह है कि जब मनुष्य 
अपनी इच्छा से कोई काम करता है, तव उसे कोई दुःख नहीं 
होता, परन्तु वही काम जव किसी दबाव से करता है, तब उसे 
दुःखी होना पडता है । इसी उदाहरण के अनुसार जब॑ मनुष्य 
संसार की सांसारिक वस्तुओं में ममता का नाता न जोड़कर 
स्वयमेव छोड़ता है, तब उसे मृत्यु के समय दुःखी नहीं होना ' 
पड़ता | परन्तु जब ममता के. वश होकर प्राणी संसार को स्वयं 
नहीं छोड़ता और मृत्यु बलयुवंक उसकी इच्छा के विरुद्ध उससे 
संसार छुडा देती है तब उसे क्लेशित होना पड़ता है। अतः 
स्पष्ट है कि मनुष्य को मृत्यु के समय उसके दुःख का कारण 
संसार के न छोड़ने की इच्छा है, न कि स्वथमेव “मृत्यु । इस . 
संसार को न छोड़ने की इच्छा मनुष्य को क्यों उत्पन्न होती 
है ? इसका कारण वही ममता है जिसके फेर में पड़कर मनुष्य 


' यह समझने लगता है कि संसार में मेरी जिमींदारी है, मेरा 


धन है, मेरी सम्पत्ति है, मेरे पुत्र हैं, मेरे पौत्र हैं, मकान है 
अर्थात्‌ जो है सब मेरा ही तो. है । इसलिये संसार नहीं 


अत न्यात i 
बोडस नाय ! 
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ग्रात्मवेत्ता ऋषि ने इस प्रकार BIA उपदेश समाप्त 

किया । संघ के सदस्य, उपदेशामृत पान करके अपने को 

कृतकृत्य समभते थे। परन्तु विषय के गहन होने से THAT 

का उठना समाप्त नहीं हुआ था, इसलिये उनमें से एक पुरुष 
इस प्रकार बोल उठा:-- 


™ 


शील भद्र--यह बात तो स्पष्ट हो गई कि मृत्यु स्वथमेव 
दुःखप्रद नहीं, इस ज्ञानवृद्धि के लिये हम सभी उपस्थित नर- 
नारी कृतज्ञता प्रकाशित करते हैं। इस उपदेश से यह भी प्रकट 
हो गया कि यदि मरने वाला AGA को ममता के चक्र से मुक्त 
रख सके, तो विना किसी प्रकार का दुःख उठाये प्रसन्नता से 
इस जगत्‌ से कुच कर सकता है और यह भी पहले उपदेश 
मिल ही चुका है कि पिता पुत्रादि के सम्वन्ध शरीर और ३८ 
आत्मा के संयोग ही के नाम हैं। इनके वियोग होने पर फिर 
सम्बन्ध की कोई सत्ता ग्रवशिष्ट नहीं रहती और इस प्रकार 
जब सम्बन्ध ही नहीं रहा, तो फिर परलोकगत सम्बन्धी के 
लिये रोना पीटना waar और कोई इसी प्रकार की क्रिया 
करना सर्वथा निरर्थक है । परन्तु मरने वाला मर कर कहां 
जाता है ? परलोक किसका नाम है? इस वात को जानने के. 
लिए इम सब बड़े उत्कण्ठित हैं । कृपा करके भ्रागामी संघ में. > 
इस विषय का उपदेश करे | 


3 ; 
आत्मवत्ता-- बहुत अच्छा (इसके बाद आज का संघ 
समाप्त हो गया) । 
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दूसरा ख्रध्पाय 
प्रथम परिच्छेद 
| चौथा संघ 
भरने के बाद क्या होता है ! 


सुन्दर और सुहावने वृक्षों की शीतल छाया में स 
ठित है । ग्रनेक नर-नारी परलोक का हाल जानने के लिये बड़े 
“उत्सुक दिखाई देते हैं श्रात्मवेत्ता अपने नियत स्थान व्यासा- 
सन पर सुशोभित हैं । संघ के कार्य का आरम्भ होने में ग्रभीः 
५ मिनट की देर है। इसलिए संघ को संगठित देखकर भीः 
आत्मवेत्ता ATA उपदेश आरम्भ नहीं करते हैं । | 
श्वेतकेतु--महाराज ! संघ में आ्रने वाले नर-नारी 
ग्रा तो गये ही हैं, पांच मिनट पहले ही उपदेश आरम्भ 
4 कर देवें । “ 
आत्मबेत्ता--नहीं ! यह नहीं हो सकता । जो सज्जन 
समय के पाबच्द हैं, ठीक समय पर आवंगे समय ao पुवे काय 
शुरु करने का फल यह होगा कि वे उन शिर से लाभ 
न उठा सकेंगे, जो समय से पूर्वे दी जा चुकेंगी । फल यह 
होगा कि उन्हें समय की पाबन्दी करने का, इनाम को जगह 
दण्ड भोगना पड़ेगा । जो मनुष्य समय की पाबन्दी करते हैं, 
उनकै लिये भाच मिनेट Bret भूर्यररलते Vereen” ने: 


ne 0 रोक 
आस्ट्रिया के विजय कर लेने पर कहा था, कि उसने ग्रास्ट्रिया 
`को इसलिये विजय कर लिया कि आरास्ट्रिया वाले पांच मिनट 
'का मूल्य नहीं जानते थे । इसलिए संघ का कार्य न तो समय 
से पूर्व शुरू होगा, न समय के वाद । किन्तु ठीक समय पर ही 
'सदैव शुरू होता रहा है श्रौर आइन्दा भी ऐसा ही होगा 
ऋषि की अनुमति से संघ में उपस्थित एक प्रेमी ने भी मग्न 
“होकर एक भजन गायन किया: 
अशरण शरण, शरण हम तेरी | 
à भूले हैं मार्ग, विपिन सघन है, छाई गहन श्रन्धेरी ।। १।। 

“स्वाथ समीर चली ऐसी, सब सुमन सुमन बिखराये | 

"हा सद्भाव-सुगन्धि चुराई, प्रम प्रदीप बुकाये 1121 
“कलह कण्टकों से छिदवाया, सुख रस सभी सुखाया | 
आतृभाव के. नाते तोड़े, श्रपना किया पराया 1 ait 
TA दुदशा हमारी, नभ ने ale ge छलकाई | 
“वह भी हम, पर गिर कर फूटी, इधर-उधर कतराई ।।४। 
'करुणासिन्धु, सहारा तेरा, तू ही है रखवाला। 
“दीन अनाथ हुए हम हा ! हा! तू दुःख हरने वाला ।। ५॥ 
ऐसी कृपा प्रकाश दिखावे, पनी दक्षा सुधारें। 
आत्मत्याग का मार्ग पकड़ लें, विश्वप्रेम उर Èu 

भजन समाप्त हुआ ही था और सृमय पूरा होने में जवे? - 

“केवल एक मिनट वाकी था--तब क्या देखते हैं कि १०- १२ 
अच्छे शिक्षित विद्वान्‌ जिनमें कई विदेशी विद्वान्‌ भी थे 
संघ में सम्मिलित हुए और आत्मवेत्ता ऋषि का यथोचित 
"सन्मान करने के बाद उचित स्थानों पर बेठ गये। संघ के 
कार्य्यारम्भ होने का समय भी हो चुका था, इसलिये ऋषि ने 
-अपना उपदेश आरम्भ किया: 
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आत्मवेत्ता--यह बात कही जा चुकी है कि मनुष्य और 
प्रत्येक प्राणी, शरीर और ्रात्मा के संयोग से उत्पन्न होता 
'है । वेद में कहा गया है कि शरीर में ग्राने--जाने वाला जीव 
अमर हैं, परन्तु यह शरीर केवल भस्म होने तक रहता है, 
उसके बाद नष्ट हो जाता है ke इसका भाव यह है कि आत्मा 
'तो सदेव एक ही बना रहता है, परन्तु शरीर बराबर प्रत्येक 
जन्म में बदलता रहता है, इसीलिये आत्मा को भ्रमर और 
शरीर को मरणधर्मा कहा गया है | 

श्रीह्ृप- क्या आत्मा कभी पैदा ही नहीं होता | जगत्‌ 
के प्रारम्भ में तो ईश्वर उसकी रचना करता ही होगा ? i 

आत्मेत्ता--नहीं, आत्मा की रचना कभी नहीं होती, 
इसीलिये सत्शास्त्रों में उसके लिये कहा गया है कि आत्मा 
"न तो उत्पन्न होता है और न. मरता है, उसका न कोई 
-उपादान कारण ( Material cause ) है AIX न वह किसी 
का उपादान हे, WAT न वह किसी से उत्पन्न होता है, 
और न उससे कोई उत्पन्न होतां है, वह (AAT) शरजन्मा, 
नित्य, प्राचीन और सनातन है, शरीर के नाश. होने से उसका 
नाझ नहीं होता है। « यह उत्तर देने के बाद आत्मवेत्ता ने 
'पुनः अपना उपदेश शुरु किया | 


B वायुरनिलममृतमवेदं भस्मान्तं शरीरम्‌ ।¦ यजु० ग्र०४० 
Xa जायते भ्रियते वा विपर्चिन्नायं कृतर्चिन्न बभुव कङ्चित्‌। 
जो नित्यः शाइवतोऽयम्पुराणो न हन्यते हन्यमाने शरीरे॥ 
(कठोपनिषद्‌ २।१८) इसी उपनिषद्‌ वाक्य को गीता में 
ail बहुत थोड़े पाठभेद के साथ उद्धृत किया गया है । 
.CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha vigda oin? 1२७ y 
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आत्मवेत्ता-आत्मा के इस प्रकार शरीरों के बदलते 
रहने की प्रथा का नाम पुनजेन्म या आवागमन है, जब प्राणीः 
एक शरीर (तात्पर्य मनुष्य शरीर से है) छोड़ता है तो इस प्रकारः 
शरीर छोड़ने या मरने के बाद उसकी तीन गति होती हैं। 


—— ER 


दूसरा परिच्छेद 
भरने के बाद की पहली गति 


आत्मवेत्ता--मनुष्य की पहली गति वह है, जिसमें 
उसके पुष्य और पाप दोनों प्रकार के कर्म संचित होते हैं। 
नचिकेता ने एक वार “यम” से यही *” 
“आवागमन प्रश्‍न किया था कि मरने के बाद प्राणी की 
झावश्यक है" क्या गति होती है ? “यम” ने उसका उत्तर 
: दिया था कि “मरने के बाद एक प्रकार 
के ॥णी तो जंगम (मनुष्य, पशु, पक्षी, चलने फिरने वाले 
प्राणियों की) योनियों को प्राप्त होते हैं। परन्तु दूसरे प्रकार 
के प्राणी स्थावर (न चलने वाले वक्षादि की )' योनियों में 
A A ये दो भिन्न-भिन्न अवस्थाए प्राणियों की बयों होती 
हे? यमाचाय्ये ने इसका उत्तर यह दिया था कि उन प्राणियों 
के ज्ञान और कमं के ग्रनुसार ही यह विभिन्नता होती है।, 
जब मनुष्य के पुण्य पाप बराबर या पुण्य कर्म श्रधिक होते हैं 
के योनिमन्ये प्रपद्यन्ते शरीरत्वाय fga: 
स्थाणुम'येनुसंयरित यथाकमं यथाश्रुतम्‌ ॥ 
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तब उसे मनुष्स योनि प्राप्त होती है । परन्तु जब अवस्था 
इसके विरुद्ध होती है, अर्थात्‌ पुण्य कर्म कम या कुछ नहीं या 
'पाप अधिक था सब पाप ही पाप होते हैं, तो उसे मनुष्य से 


AA दरजे की चल और ग्रचल योनियों में जाना पड़ता Z| 
शि 


बसन्ती देवी--क्या जीव, मनुष्य योनि तक पहुंच कर 
फिर अपने से निम्न श्रेणी की योनियो में भी जा सकता है? 


आत्मवेत्ता-हां,जा सकता है । यदि उसके कर्म अधिकता 
“मनुष्य को नीचे की योनियों के साथ बुरे हैं, तो अवश्य उसे 
में मी जाना पड़ता है” नीचे जाना पड़ेगा । 
वसन्ती देवी- परन्तु यह तो विकास के नियमों के विरुद्ध 
है कि मनुष्य उन्नति करके फिर पीछे लौटे । 


आत्मशेत्ता- दुनियां में एक पहिये की गाड़ी कभी नहीं 

चलती । ह्लास शून्य विकास की कल्पना भी क्लिष्ट कल्पना ही 
नहीं, किन्तु प्रत्यक्ष के भी विरुद्ध है । 

(विकास के साथ जगत्‌ में कोई वस्तु नहीं देखी जाती, 

हास प्रनिवायं है” जिसमें विकास के साथ हास लगा 

न हो । मनुष्य उत्पन्न होता है, परन्तु 


/ अन्त में उसे मरता भी पड़ता है । सूर्य वनता है, उसकी 


उष्णता पूर्ण कला प्राप्त कर लेती है, परन्तु पुर्णता के बाद 
"ह्लास शुरू हो जाता है । एक समय ग्राता है और 
आवेगा जब सूर्य उष्णता-हीन हो जायेगा । चन्द्रमा बढ़ता 
-है, परन्तु पूर्ण कला को प्राप्त करके उसे घटना भी पड़ता है । 
“एक समय चन्द्रमा में जलादि का होना बतलाया जाता था, 
'परन्तु ग्रब कहते हैं कि जल का ह्लास होकर चन्द्रमा bm शून्य 
-हीर्गियी हैया दि इसे प्रेकी रे जेब सृष्टि की TAR नियम 
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. यह है कि विकास के सांथ ह्लास भी होता है, तव मनुष्य इस 
नियम से किस प्रकार पृथक्‌ हो सकता है! इसके सिवा कर्मे-: 
सिद्धान्त की दुनिया में जब हम प्रविष्ट होते हैं, तो पुण्य कर्म 
के साथ पाप कर्म मौजूद ही है तव पाप कर्म करके उसके फल 
से किस प्रकार बच सकता है ? मनुष्य कर्म करने में स्वतन्त्र है, 
यह स्वतन्त्रता उसका जन्मसिद्ध अधिकार हे, परन्तु चोरी और: 
इसी प्रकार कें दुष्ट कर्म करके उसे जेलखाने जाना पड़ता है,. 
जहां उसको स्वतन्त्रता छिन जाती है । क्या तुम नहीं देखते 
कि स्वतन्त्रताभ्राप्त प्राणी दुष्ट कर्मो से बन्धन में श्राकरः 
` स्वतन्त्रता खो बेठता है? 


वसन्ती देवी--यह तो देखा ही जाता है। 
आत्मबेत्ता--तो फिर हासशून्य विकास ही का नियमः 
दुनिया में काम करता होता, तो स्वतन्त्रताप्राप्त मनष्यः परतन्त्रः 
कसे हो जाता ? भूल यह है कि तुम कर्म-सिद्धान्त को भूल कर 
| केवल विकास रूप मृग-तृष्णा से प्यास बुझाने की इच्छा में 
' हो, प्राणी कमफल ही से मनृप्य बनता है और कर्म फल हीः 
' से प्राप्त मनुष्यता को खो भी देता है | । 


| erg ER a a रूप परतन्त्रता तो ग्रस्थायिनी 
| है, परन्तु निम्न योनियो में जाना तो उ भन्न: 
ee ; उससे fi 
| आत्मगेत्ता बन्दी हो +र बन्दी-गृह में जाना और: 
निम्न योनियों को प्राप्त होना, इनमें नाम मात्र की विभिन्नता 
'है। मनुष्य योनि ही एक योनि है, जिसमें भोग के साथ प्राणी 
स्वतन्त्रता से कमं कर सकता है । बाकी जितनी योनियां हैं 
r 


[ ४७- 


जितनी अ्रवधि के लिये इन योनिथों में जाता है, उसे समाप्त 
करके फिर जेलखाने से वापिस होने के सहृ मनुष्ययोनि में 
लौट आता है । 


< देवप्रिय--प्राणी इन योनियों में ्राखिर जाता क्यों है ?' 
आत्मवेत्ता-प्रागी स्वयमेव अपनी इच्छानुसार इन 

| नीचे की योनियों में नहीं जाता, किन्तु 
“आवागमन मनुष्य बन्दी होकर जेलखाने में भेजे जाने के 
सुधार के लिए है” aea ही, इन निम्न योनियों रूपी जेल-- 
खानों में भी, सर्वोच्च न्यायाधीश की" 

: आज्ञानुसार, दण्ड भोगने के लिए, और सुधार के उद्द बय से: 
भेजा जाता है । i ; 


~X देवप्रिय--वहां सुधार किस प्रकार होता है ? 


आत्मगेत्ता-मनुष्य का पाप यही है कि वह अपनी 
इन्द्रियों को पाप कमं करने का ग्रभ्यासी बनकर स्वयमेव उनके 
बन्धन में फंस जाता है । तब दयालु न्यायाधीश अपनी दया: 
पूर्ण न्याय-व्यवस्था से उसे ऐसी किसी योनि में भेज देता है,. 
जहां उसकी वही इन्द्रिय छिन जाती है । कल्पना करो कि एक: 
Aa ने आंखों को पापमय बना लिया है, तो वह किन्हीं 
ऐसी योनिथों में भेज दिया जायेगा, जो चक्षुहीन हैं । करने से: 
. करने का और न करने से न करने का अभ्यास ga 
करता है | इसलिये आंखों के गोलको के न होने से" 
आंखों का काम बन्द हो गया और काम बन्द हो जाने से 
आंखों का बुरा और पाप करने का छूट जावेगा | 
ज्योंही यह AVA छूट जाता है, a ही वह फिर. मनुष्यः 
यो निल लौ ABEL जाता है; जहा, मव सालो के बल, x 


a ~ 
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स्वतन्त्र है । इसी प्रकार आवागमन के द्वारा प्राणियों का सुधार 
हुआ करता है । जब कोई अधर्म प्राणी सम्पूर्ण इन्द्रिया से प 
करके उन्हें पापमय बना लेता हैं, तव वह स्थावर यान्या 
में भेज दिया.जाता है, जो इन्द्रियरहित योनियां हैं, उनमें 


“जाने से समस्त इन्द्रियों का, उपयु क्त भांति सुधार हो जायः, 


-करता है | 


दया का न्याय 


A 
तकंप्रिय--आपने ईश्वर को दयालु, न्यायाधीश कहकर 
*संकेत किया है | भला न्याय और दया ये परस्पर विरोधी गुण 
“किस प्रकार एक व्यक्ति में एकत्रित रह सकते हैं ? 


आत्मवेत्ता- न्याय और दया परस्पर विरोधी गुण नही 


- हैं। इनके समभने में साधारण पुरुष ही नहीं किन्तु कभी-कभी 
उच्चकोटि के विद्वान्‌ भी गलती किया करते हैं । ह॒वंटंस्पेन्सर ने 
"मी इसी प्रकार भूल की है। उसने इश्वर को ग्ज्ञ य(Unknow- 
nable) प्रमाणित करने के लिये एक हेतु वह भी दिया कि न्याय 
“और दया दो विरोधी गुण किस प्रकार एक ही व्यक्ति में 


' इकट्ठे हो सकते हैं ।#इस प्रका र के पक्ष का समर्थन करने वाले... 


“एक भूल किया करते हैं और वह भूल यह है कि वे दयाभाव 
' अपराधों का माफ करना समझ लिया करते 'हैं । ञ्रपराधों का 
` साफ करना दया नहीं, किन्तु अन्याय है और दग्रा और अन्याय 


“एक भाव बतलाने वाले शब्द नहीं, किन्तु एक दूसरे के सर्वथा 


विरुद्ध हैं । 
BART आए Principle,hydH, आकार)... oiec Colléction. 


e 


a 
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तर्कग्रिय--तो फिर दया और न्याय में ग्रन्तर क्या है? 
आत्मवत्ता - दया और न्याय में श्रस्तर यह है कि 
न्याय कर्म की श्रपेक्षा रखता है । यदि कोई पुरुष कर्म न करे, 
“हो कोई न्यायाधीश न्याय नहीं कर सकतां। न्याय कमे के 
फलाफल देने का नाम है। परन्तु दया, दयालु ग्रपनी ओर से 
किया करता है । दया के लिए कर्म की श्रपेक्षा नहीं है । दोनों 
में जो अन्तर है, वह स्पष्ट हो गया कि, न्याय के लिए कर्म को 
अपेक्षा है, परन्तु दया के लिए कर्म अपेक्षित नहीं । 


तकेप्रिय--यदि ईश्वर के लिए यह कल्पना की जावे 

fa ag अपराधों को उचित समझने पर भी माफ कर सकता 

< तो इसमें हानि क्या है ? इससे मनुष्यों में ईश्वर के प्रति 
“प्रेम और श्रद्धा के भाव ही उत्पन्न होंगे । 


i 


आत्मवेत्ता--ग्रपराधों का दण्डविधान न होने और ' 
क्षमा कर देने का फल यह होता है कि मनुष्यों को प्रवृत्ति 
अपराध करने की ग्रोर बढ़ा करती है। ग्रपराध करने से जो 
बुरा प्रभाव मनुष्य के श्रन्तःकरणों पर पड़ा करता हैं, जिन्हेँ 
कर्म की रेखा कहते हैं, यह प्रभावरूप रेखा, फल भोग के 
© Sat नष्ट नहीं होती | इसलिये मनुष्य का भविष्य सुधारने के 
लिए भी अपराधों का दण्डविधान ग्रनिवाये है, परन्तु वह 
सबके लिए एक-सा नहीं हो सकता | एक लज्जाशील 
विद्यार्थी के लिए एक अपराध के बदले में इतना ही दण्ड 
पर्याप्त हो सकता है कि उसे केवल आंखों से ताडना कर दो 

जावे, परन्तु दूसरे निलेज्ज विद्यार्थी को उसी अपराध के बदले . 
में, बंतों से दण्ड देना भी कठिनता से काफी समझा जाता 
- है ।ईसीले0०६९४ की/मात्रा'उतगीप्ही'भपकतत हो ०एकसी है, 


t 
e 
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जितने से श्रपराधी का सुधार हो सके और वह प्रत्येक व्यक्ति 
के लिये उसको श्रवस्थानुसार पृथक्‌-पृथक्‌ ही हो सकती और 
हुआ करती g | ` 


आत्मवेत्ता-- (इन उत्तरो के देने के वाद ऋषि ने फिर... 
अपना व्याख्यान शुरू किया) जिस समय मनुष्य मृत्युशय्या 
पर होता है और अन्तिम श्वास लेने की तैयारी करता है, तब 
उसकी श्रवस्था यह होती है:-- 


प्राण छोड़ने के समय प्राणी की FAT 
हालत होतो हे? . 


जिस प्रकार कोई राजा जब कहीं जाता है, तब उसे बिदा 

करने के लिये उसके पास, ग्राम नायक आदि आते हैं, उसी 
प्रकार जीवात्मा जब उध्वं इवास लेना शुरू करता है,तव उसके 
चारा ओर सब इन्द्रियां ग्रौर प्राण उपस्थित Blade | जीव उस 
समय अपने तजस-श्र शो को जो समस्त शरीर में फेले रहते 
हैं, समेटता हुआ हृदय की ओर जाता है, जब वह आंख 
के तेज को खींच लेता है तब वह बाहर की किम्हीं वस्तुओं कोः >: 
नहीं देखता और उस समय निकट बेठे, बान्धव कहने लगते है 
कि श्रव यह नहीं देखता, इसी प्रकार जब वह प्राण, वाक्‌ 

, श्रोत, स्पर्थे, मनादि समस्त बाह्य और श्रन्त:करणों से wae 

' तेज को खींच लेता है, तब वे ही बन्धु-बान्धव कहने लगते हुँ 
कि अव यह नहीं सु बता, नहीं बोलता, नहीं सुनता, नहीं तूता. 
नहीं जानता इत्यादि । उस समय उसके हृदय का ae 
रहात होने लगता है गरर RIRANNA साफ दारी र. 
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मरने के बाद क्यो होता है] ” [ ५१ 


से निकलता है !& नेत्र या शरीर के किसी दूसरे भाग से 
निकलता है, निकलने के मार्गों का भेद उसकी अन्तिण गतियों 
के अनुकूल होता है । -- जब जीव शरीर से निकलता है, तो 
उभके साथ ही प्राण और सम्पूर्ण इन्द्रियां (सूक्ष्म शरीर) भी, 
स्थुल शरीर को छोड़ते हैं । इस प्रकार शरीर से निकलने वाले 
जीव के साथ उसके ज्ञानकर्म और gi (पूवं जन्मानुभूत 
बुद्धि) भी होते हैं ।+- इस प्रकार पुण्य और पाप कर्म दोनों के 
वशीभूत जीव, एक शरीर को छोड़कर दूसरे नये शरीर को 
ग्रहण कर लेता है । दूसरे शरीर ग्रहण करने का क्रम यह होता 
है कि वह जीव रजवीर्य के साथ माता के शरीर में प्रविष्ट 
होकर गर्भ का आदिम रूप ग्रहण करता है और उस जीव 
कॅग उपस्थिति ही के कारण गर्भ वृद्धि को प्राप्त होता रहता 
और पूर्णता को प्राप्त होकर नवजात शिशु के रूप को धारण 
“ कर लिया करता है। यदि रज-वीर्य के साथ जीव न हो तो न 
तो गंभ की स्थापना हो सकती है न गर्भ बढ़ सकता है क्योंकि 
भीतर से वही वस्तु बढ़ा करती है जिसमें जीव हुआ करता है । 


एक योनि से दूसरी योनि तक पहुंचने सें 


~ कितना समय लगता हे ? 
शील भद्र--एक शरीर को छोड़कर दूसरे शरीर के ग्रहण 


&देखो बृहदा रण्यकोपनिषद्‌ अध्याय ४ ब्राह्मण ४ कण्डिका १-२ | 
+ कठोपनिषद्‌ में लिखाहै कि जब जीव मुक्ति का अधिकारी हो 
जाता है, तब शरीर से मूर्धा में निकलने वाली नाडी (सुषुम्ना ) 
के द्वारा पनिकलतक है प०बब्क्तुः नचा मुकत से"मिस्मव्मति"होती''्ह 
तब अन्य मार्गों से निकला करता हैं । (कठो० ६-१६) | 
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करने में जीव को कितने दिन लगते हैं श्रौर इन दिनों में वह 
जीव कहां रहता है ? 

आत्मवेत्ता--“याज्ञवल्वय” ने “जनक” को इसी प्रश्‍न 
का उत्तर देते हुए कहा था कि जेसे “तृणजलायुका” (एक क्ट 
विशेष) एक तिनके के ग्रन्तिम भाग पर पहुंच कर दूसरे तिनके 
पर अपने अगले पांव जमाकर तव पहिले तिनके को छोड़ता 
है, इसी प्रकार जीवात्मा एक शरीर को उसी समय छोड़ता हैं, 
जब दूसरे तये शरीर का श्राश्रय ग्रहण कर लेता है 1B 

शील भद्र-श्राखिर इसमें कुछ समय तो लगता ही 
होगा, विना समय के तो कार्य नहीं हो सकता ? 

आत्मवेत्ता--ग्रवश्य कुछ न कुछ समय. एक शरीर BL 

छोड़कर,दूसरे शरीर के ग्रहण AW में लगता है, परन्तु वह 


` समय इतना थोड़ा होता है कि मनुष्य ने जो समय की नाप, 
- तोल (दिन, घड़ी, मूहूर्तादि) नियत की है, उस गणना में 


नहीं भ्राता | 
इन्द्रदेव--यह जीव दूसरे शरीर में जाता क्यों है? 


- “जीव दूसरे शरीर में जब शरीर से निकलना उसके अधिकार 


क्यों जाता है?” में है, तो त दूसरे में जाना भी उसी कें 
अधिकार में होना चाहिये । 


आंत्मवत्त--एक शरीर का छोड़ना और दूसरे का ग्रहण 
करना इन दोनों में से एक भी जीव के अ्रधिकार में नहीं है । 
शरीरस्थ जीव के लिए एक जंगह 'जुनक'के एक्‌ प्रश्‍न का उत्तर 
देते हुए “याज्ञवल्क्य ने बतलाया था कि “वह विज्ञानमय, MT 


° 


प्राणमय, AGHA, श्रोत्रमय 
मय, प्राणमय, चनुमय, श्र oan rae ET पथ्वीमय, आपोमय वायुमय, 


ceo- मु al a Vic ollectlon. 
७ देखो बृहदारण्यकोपनिषद्‌ ४ | ४ ३ | 


मरने के बाद क्या होता है | 
आकाशमय, तेजो मय अतेजोमय, कार्यमय, अकायंमय, क्रोधमय 
अक्रोधमय,धर्म मय,अधर्ममय एवं सर्वमय है।”यह जीव इदम्मय _ 
और ्रदोमय है | इसीलिए उसको सर्वमय कहते हैं | जैसे कर्म 
और आचरण करता है, जीव वेसा ही हो जाता हे । साधु 
[अच्छे] कर्मे वाला साधु और पाप कर्म करने वाला पापी 
शोता है । पुण्यकर्म से पुण्यवान्‌ और पापकर्म से पापी होता 
है यह जीव काम [अच्छा ].मय है । जैसे उसकी कामना होती 
है, वैसा ही फल पाता है। एक और ऋषि ने कहा है कि 


A 


“जो मनुष्य मन में उनकी वासना रखता हुआ जिन-जिन | 
विषयों को इच्छा करता है, वह उन कामनाग्रों के साथ, जहां- 
जहां वे खींच कर ले जाती हैं, वहां उत्पन्न होता है ।” > 
इन कथनों से स्पष्ट है -कि जीव अपने कर्मानुसार | 
Um शरीर छोड़ने और दूसरे के “ग्रहण करने में परतन्त्र होता 

`हे अर्थात्‌ कर्मानुसार उसे जहां उत्पन्न होना चाहिये, वहां 
उत्पन्न होती है, जैसा कि ऊपर कहा जा चुका है। 


विनय कुमार--आपने श्रभी कहा था कि जीव सुक्ष्म 
शरीर और इन्द्रियों के साथ शरीर से निकलता है। क्या उस ' 


सूक्ष्म शरीर की मृत्यु नहीं होती ? 
o आत्मवेत्ता- सुक्ष्म शरीर की मृत्यु नहीं होती- मृत्यु 
“की केवल स्थूल शरीर की हुआ करती है। इन 


“शरीर के भेद और दो के सिवा एक तीसरा कारणशरीर और 


उनका विवरण” भी है, उसकी भी मृत्यु नहीं होती । सूक्ष्म 
और कारण ये दोनों शरीर आत्मा से 


&बृहदारण्यकोपनिषद्‌ अध्याय ४। ब्रा० ४ । क० ५। 
x मुण्डकोपनिषद्‌ ३ | २। २। - 
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, उस समय पृथक्‌ होते हैं, जब वह पूर्ण स्वतन्त्रता रूप मुक्ति 
को प्राप्त कर लेता है | 


विनयङ्ुमार--ये तीन शरीर क्यों आत्मा को दिये गये 
है । क्या एक शरीर से AKA का काम नहीं चल सकता था ? 
| आत्मवेत्ता--एक शरीर से चाहें वह स्थूल हो या सूक 
तीनों शरीरों का काम नहीं चल सकता था, तीनों के काम 
Tawa है 


(१) “स्थूलशरी!'--यह १० इन्द्रियों का समुदाय है 
आर शरीर के वे वयव भी उसमें शामिल हैं, जिनका काम 
अनिच्छित रीति से प्राकृतिक नियमानुसार होता है जैसे हृदय, 
a kuk | र के विकसित और पुष्ट होने से मनष्य 
[रीरिकोन्तति होती है । यह शरीर भूतों का. , 
काय्य होता है | BS Fr डि 


(२) “aa शरीर?-- x r 
ae qen भूतों से निम्न भांति 


सूक्ष्ममूत रूपी कारण | सूक्ष्म शरीर रूपी कार्य 
१. महत्तत्व 8 बुद्धि * 
2. ्रहङ्कार | R AER . 
३-७, पंच तन्मात्रा ३-७ शब्द स्पर्श 
रूप रस गन्ध 


~~ ० 0 RO RSA जा 
ae को सूक्ष्म शरीरावयवों की गणना से प्राय: पृथक्‌ 
करके सूक्ष्म शरीर १७ वस्तुओं का ही समुदाय माना जाता है, 


इसका. कारण यह है कि अहंकार का काम 
निमित हो जाने से पुरा-सा हो जाता है। शरीर के पथक्‌ 
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% यह सूक्ष्म शरीर शक्ति समुदाय रूप में रहता है और 
इसके विकास और पुष्ट होने से मानसिकोन्तति होती है । 
(३) कारण शरीर--कारणरूप प्रकृति अर्थात्‌ सत्व, 
रजस्‌ और TAT की साम्यावस्था | A MACH पुष्ट होने से 
मनुष्य योगी और ईश्वरभक्त बना करता है। . . | 
इन तीन शरीरों का विभाग एक दूसरे प्रकार से भी किया 
गया है । इस विभाग का नाम “कोश विभाग? है। ३ शरीर 


आर ५ कोशों का सम्बन्ध इस प्रकार है :-- 
~y 


J 


३ शरीर और ५ कोष 
% (१) स्यूलशरीर = (१) अन्नमयकोष 
. (२) सूक्ष्मजरीर = (२) प्राणमयकोष 
| (३) मनोमयकोषः 
(४) विज्ञानमयकोष 
(३) कारण शरीर = (५) आनन्दमयकोष 


* क्या सूक्ष्म शरीरधारियों का 
पृथक्‌ लोक हे? _ 


वसन्ती देवी--क्या सूक्ष्म शरीर, स्थूलशरीर का सूक्ष्म 

रूफ सूक्ष्म पुतले की भांति नहीं होता ? कहा तो यह जाता है 
. कि a at a (Astral ००५४)घारियों का एक पृथक्‌ लोक है, 
और वे उत लॉक में विता शूल Me हीं चेरते SE ना 
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काम उसी श्रपने सूक्ष्म शरीर से चला लेते हैं। ATT इच्छा- 
नुसार मनुष्य की सहायता भी करते हें । मनुष्या को प्राथना 
. का स्वीकार या अस्वीकार करना इन्हीं सूक्ष्म शरीरधारियो के 
ही ग्रधिकार में है, इत्यादि । ; 
आत्मवेत्ता--वे सब क्लिष्ट कल्पना मात्र हैं | सुक्ष्मशरी टू. 
के श्रवयव, सुक्ष्मेन्द्रिय कुछ भी काम नहीं दे सकते । यदि 
उनके कार्य का साधन रूप स्थुलेन्द्रिय (इन्द्रियों के गोलक) 
नहीं । एक पुरुष सूक्ष्म चक्षु श्रौर सूक्ष्म श्रोतेन्ट्रिय रखता है, 
परन्तु यदि बाह्मगोलक न हों या काम देने के श्रयोग्य हों, तो 
वह न देख. सकता है और न सुन सकता है, फिर यह वात 
किस प्रकार स्वीकृत हो सकती है कि सूक्ष्म शरीर से कोई 
अपना सब काम चला सकते हैं अरौ र यह कि उनका एक पृथक्‌ 
ही लोक है । he 
बसन्ती देवी--ये भूत-प्रेत फिर क्या हैं ? ये किस प्रकार 
“भूत-प्रेत क्या है ?” का शरीर रखते हैं, आंखों से उनका, 
शरीर दिखाई नहीं देता ? टि 
'आत्मवेत्ता--मनुष्य जब मर जाता है, तो उसके शव 
(लाश) का नाम “Ta” होता है, जब तक उसको भस्म नहीं 
कर दिया जाता, तब तक उसका नाम “प्रत? ही रहता है, 
भस्म हो जाने के बाद “प्रेत संज्ञा” समाप्त हो गई और अखे 
'उस मरे हुए पुरुष को “भूत” (बीता हुआ) कहने लगते हैं 
क्योंकि वर्तमान में उसकी सत्ता बाकी नहीं रहती । इसके सिवा 
प्रेतयोनि आदि के विचार भ्रममूलक हैं | 
(इस प्रकार प्रइनों का उत्तर देने के बाद ऋषि ने ग्रपना 
व्याख्यान समाप्त करने के लिए श्रन्तिम शब्द कहने 
प्रारम्भ किये) :-- 
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आत्मवेत्ता--मरने के बाद जो तीन गति होती हैं, उनमें 

से पहिली गति आवागमन के चक्र में रहना है, अर्थात्‌ मरकर 

किसी न किसी योनि को, भ्रपने कर्मानुसार प्राप्त करना हैं। 

प्राणी एक शरीर को छोड़करः तत्काल दूसरी योनि में चला 

छ जाता है जसे कि ऊपर वर्णन किया गया है। आगामी संघ में: 

शेष गतियों का व्याख्यान किया जायेगा, आज का संघ यहीं: 
समाप्त होता है । 


—T sa 


तीसरा परिच्छेद 
पाचवा सघ 
5, मरने के बाद की दूसरी गति 
उज्ज्वल तपो भूमि, तपोनिधि ग्रात्वेत्ता के तप के कारणः 
हषं और शान्ति के वातावरण से परि-- 
“दूसरी गति पूणे है, सुन्दर संघ जमा हुश्रा है | 
कौन-सी है ?” अनेक तर-नारी मृत्यु के बाद दुसरी 
गति क्या होती है, इसके जानने की 
a) इच्छा से एकत्रित हैं और कान लगाये हुए as हैं कि ऋषि 
' कब अपना मनोहर व्याख्यान प्रारम्भ करते R | तर-तारियों' 
की उत्सुकता HT अनुभव करते हुए ऋषि ने श्रपना व्याख्यान 
प्रारम्भ किया: 
आत्मवेत्ता जो प्राणी ऐसे कर्म करते हैं, जो पुण्य 
और पाप ' मिश्रित होते हैं, मरने पर वे उस गति को 
आप्त होते हैं, जिसकी बात कही जा चुकी है, और 
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` 'जिसका नाम “पहिली गति” रखा गया है। परन्तु जो प्राणी 
'केवल ऐसे कर्म करते हैं जिनमें पाप का समावेश नहीं होता, 
और जिन्हें पुण्य कर्म ही कहते हैं, वे दो प्रकार के होते हैं--- 
एक तो जो सकाम कर्म करते हैं, और दूसरे वे जो निष्काम 
कर्म करते हैं। सकाम कर्म वाले मर कर जिस गति को प्राप्त % 
होते हैं, उस गति का नाम “दूसरी गति” है । 


' दुसरो गति 


जो प्राणी इष्ट फल की प्राप्ति के लिए वंडे-बडे यज्ञ #करते 
हैं, या श्रपनी कामनाओं की तृप्ति के 
“उस गति के प्राप्त लिये जो क॒ग्ना--वावली तालाब, धर्म- 
होने का क्रम” शाला आ्रादि का. निर्माण करते हैं ऐसे 
पुरुष मरने के बाद निम्न दक्षाओं को 
'आप्त होते & हैं:-- a 
१-घुम्र (gai की सी) दशाश्रो को प्राप्त होता है । 
२-घुम्र दशा से रात्रिवत्‌ दशा होती है । 
२ रात्रि के अपर (कृष्ण) पक्षीय दशा लाभ करते हैं | 
VR पक्ष से षाण्मासिक दाक्षिणायिनी दशा प्राप्त 
करते हें । १ 4 
५--पाण्मासिकी दशा से पतृक दशा प्राप्त होती दे). 
६--पेतृक से ग्राकाशी दशा और उससे ग्रन्तिम | | 
७--चान्द्रमसी दशा को पहुंचते हैं । 
इस प्रकार चान्द्रमसी दशा को प्राप्त = 0 जासी car को पासा होकर इस अवस्था 
कैन यज्ञादि को “इष्ट” कहते हैं। 
ESTE ORT” नाम है। 


ts देखो चान्होग्योपनिषद प्रपाठक, ^ ७०३७१४ माऽ | 


a i T होता है गा. Chen [ xe 


में ae शुभ परन्तु सकाम कर्मों का भोग करते हैं और 
"भोग के समाप्त होने पर उन्हें फिर साधारण मतुष्य-योनि 
में आना पड़ता है । : 
_ श्वेतकेतु-यै घुम्रादि ग्रवस्थाए' क्या हैं और इनके प्राप्त 
Slt का तात्पर्य क्या है ? | 
N= ग्रो T 
आत्मवत्ता--इन ग्रवस्थाग्रों के द्वारा यह बात दर्शाई गई 
है कि किस-प्रकार जीव क्रमश: ग्रधिक-प्रधिक प्रकाश को प्राप्त 
कररता है | धुए में नाममात्र का प्रकाश होता है । रात्रि सें 
उससे अधिक, अपर पक्ष श्रर्थात्‌ कृष्णपक्ष को. १५ रात्रियो में 
उससे अधिक, ६ मास में उससे श्रधिक, पेतृक दशा में उससे 
भी अ्रधिक और आकाशीय में उससे अधिक और इन सबसे 
अधिक चान्द्रमसी दशा में प्रकाश की प्राप्ति और ग्रन्धकार 
कको निवृत्ति होती है । - ' 
दक्ष--पतृक दशा का भाव क्या है ? | 
__ आत्मगेत्ता-पैतृक दशा वायवीय दशा को कहते हैं 
आर पिता--पालक और रक्षक का नाम है, वायु के भी यही 
. काम हैं, इसलिए पितर नाम वायु का भी 
“पतृक दशा है, पंच-भूतों में प्रकाश के बाद वायु का 
`, क्याहै ?” स्थान भी है, इसके सिवा लौटने के क्रम में 
a भी आकाग के बाद वायु का ही नाम है, 
इससे भी स्पष्ट हे कि पितर नाम वायु ही का है। 
दक्ष--आ्रोर चान्द्रमसी दशा का तात्पर्यं चन्द्रलोक से है, 
या क्या ? 
आत्मनेत्ता-चान्द्रमसी दशा को प्राप्त होने का भाव यह 


है कि ऐसे लोक (योनि), को प्राप्त, होना, जिसमें शारीरिक 


[ मृत्यु और परलोक 


PTS, 


LALAN 


बन्धन को लक्ष्य में रखते हुए यथासम्भव हर्ष ही हषे हो । 
देवप्रिय- चान्द्रमसी दशा को प्राप्त होकर जीव किसी 
“दूसरी गति को प्राप्त लोक ( स्थान ) विशेष में रहते. 
जीव कहां रहते हैं?! g या कहां? 
' आत्मनेत्ता- ब्रह्माण्ड में श्रसंख्य सूय्येलोक हैं, असंख्य 
चन्द्रलोक ग्रौर असंख्य ही पृथ्वीलोक हैं। “मरते समय मन 
जहां और जिस कामना में ग्रासक्त होता है, उस कामना कोः 
पूर्ति जिस लोक और जिस योनि में हो सकती है, जीव वहीं: 
जाता है ।“%इस गति को प्राप्त भिन्न-भिन्न प्राणी भिन्त-भिन्त 
' लोकों को जिनमें. यह पृथिवी भी शामिल है, प्राप्त होते 

हैं, सबके लिए कोई एक स्थानविशेष नियत नहीं हैं। इस 
प्रकार के प्राणियों में से जो कोई जहां भी जाता है, उसे वहां 

सुख प्राप्त होता है, दुःख प्राप्त नहीं हो सकता, इसलिये उस 
लोक या योनि का नाम जहां भी ऐसा जीव जाता है चन्द्रलोकः 
या चान्द्रमसी दशा ही होती है, और इस प्रकार भिन्न-भिन्न 
लोकों (योनियों) को प्राप्त होने का क्रम वही हैजिसकाः 
ऊपर उल्लेख हो चुका है | 


तस्व॒वित्‌--ज़ब सकाम कर्मकर्ता “पाप नहीं करते, तो 


इनकी मुबित क्यों नहीं हो जाती और इन्हें चान्द्रमसी दक्षा से 


लौटना क्यों पड़ता.है ? 


आत्मगेत्ता--इसका कारण वासना है, जो सकाम कमे से: 
उत्पन्न होती है | s 


तत्बवितु-वासना क्या है ? 


SF 


SOT BO OSE Sass A नि न a Cn nee 
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आत्मनेत्ता वासना के समझाने के लिए कर्म के भेदों 
का जानाना आवश्यक है, इसलिए पहले इन्हीं को कहते हैं:-- 
कर्म दो प्रकार के होते हैं, जेसा कहा भी जा चुका है:-- 
(१) सकाम (२) निष्काम । सकाम कर्म वे होते हैं,जिनमें 
“कर्म करने से पुव फल की इच्छा कर ली जाती है, परन्तु.फल 
की इच्छा उत्पन्न न करके जो कर्म किये' 
“कर्म के भेद” » जाते हैं, अर्थात्‌ जो. कर्म केवल धर्म-- 
(कत्तव्य Duty) समभकर किये जाते हैं, 
“उनको निष्काम कर्म कहते हैं ।. वैदिक कर्मपद्धति में निष्काम | 


N 


कर्म का उच्चासन है, वेद और उपनिषदों ने निष्काम कर्म 
को मृत्यु के बन्धन काट देने का साधन माना है। गीता ने 
#  .निष्काम कर्म ही को “कर्मयोग” के नाम से पुकारा है। श्री 
कृष्ण ने श्रजुन को उपदेश देते हुए स्पष्ट seal में कह 
:दिया है कि -- 
“कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन । 
मा कर्मफलहेतुभू मा ते संगो5स्त्वकमंणि ॥ 
| गीता २। Be ] 
Aj aag तिरा अधिकार केवल कर्म करने में हैं, फलों पर 
“कभी नहीं--तू कर्मों के फलों का हेतु (३चछा करनेवाला) मत 
Aly (परन्तु) THA में भी तेरा फंसना न होवे। 
जहां निष्काम कर्म का इतना उच्चासन है, वहां सकाम 
-कर्म बन्धन का हेतु ठहराया गया है--उपतिषद्‌ का एक 
-वाक्य हैः (मुण्डकोपनिषद्‌ २। २८) 
soon ett हदुयग्रन्थिरिछयन्ते P सर्वसंशयाः A 
STA चास्य HAUT तस्मि पैरविरे॥ 
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अर्थात्‌ “जब हृदय की गांठ खुल जाती है, (अर्थात्‌ सकाम 
FATA वासना नष्ट हो जाती है), सम्पूर्ण संशय दूर हो जाते. 
हैं, और सब (सकाम) FA क्षीण हो जाते हैं, तब मनुष्य मोक्षा 
का अधिकारी होता है ।” इस प्रकार निष्काम कर्म की वेदिक 
_. साहित्य में श्रेष्ठता दिखलाई गई और सकाम कर्म बन्धन का 
हेतु ठहराया गया है। मनुष्य को जहां सदेव कामिक जीवन 
रखने का विधान है वहां उसे यह भी बतलाया गया है, किः 
सब काम (फल की इच्छा न करते हुए ) धर्म समझ कर करने 
चाहिए , क्योंकि फल की इच्छा करने ही से कर्म बन्धन का 
हेतु हो जाता है। 
ञयदत्त--परन्तु निष्काम कमं भी तो विना इच्छा के 
नहीं किये जा सकते, फिर मनुष्य किस प्रकार इच्छारहित होः 
सकता है ? ५ i 
_ ग्रात्मनेत्ता--जब यह कहा जाता है कि फल की इच्छा 
छोड़ कर कर्मे करे तो इसका तात्पय यह नहीं होता कि मनुष्य 
Taisan, धर्माः्धमे का विवेक न करे, अच्छी तरह a 
विचार करके जो कर्म HUT ठहर उन्हीं को करना चाहिये | 
फल की इच्छा न करने का भाव यह हे कि ऐसे कर्म न करें: + 
जो वासनोत्पादक हों--रुकाम और निष्काम का असली फर्क. 
यही है कि सकाम कर्म वासनोत्पादक होते हैं, जबकि निष्कामः 
कर्म बन्धव में लाने वाली वासना नहीं पैदा करते । : 


~ 0] 
प्रेमतीथ- वासना किसे कहते हैं? इस प्रश्‍न का उत्तर 
“बासना” कृपा करके भ्रव देवें । 


आत्मनेत्ता- वासना एक प्रकार का ॥ 
2 वु कृत कर्मों की edie के सवि में) चित भे ea H न 
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` मरने के बीँद क्यों होता है | [ ६३: 
काम यह होता है कि जिस कर्म की वासना होती है उसी 
प्रकार के कर्म के फिर करने की प्रेरणा करती रहती है 1 यदि : 
एक मनुष्य ने चोरी की, तो उसकी वासना उसको चोरी करने. 
` की फिर प्रेरणा करेगी । इसी प्रकार जिस कर्म की वासना 
' # होती है, उसी कर्म को पुन: करने की प्रेरणा करती रहती है | 
मुण्डकोपनिषद्‌ के उपयुक्त वाक्य में इसी वासना को “हुदय-- 
ग्रन्थि” कहा गया है । जव तक यह ' gaaf” (वासना) 
मनुष्य के ग्रम्तःक रण में रहती है, उस समय तक मनुष्य जन्म-- 
मरण के बन्धन से मुक्‍त नहीं हो सकता है । 
सुभद्रा देवी--आ्रागामी जन्म किस प्रकार का होगा, 
“वासना के क्या इस पर भी वासना का कुछ प्रभावः 
=, अनुकुल गति” पड़ा करता हूँ? 
s l 
आत्मवेत्ता- वासना के अनुकूल ही आगामी जन्म हुआ: 
करता है। उपनिषद्‌ में कहा है:-- 
> ` 
यच्चित्तस्तेन प्राणमायाति प्राणास्तेजसा gaa: । - 


सहात्मना यथा संकल्पितं लोकं नयति ॥ 

र ( प्रश्‍नोपनिषद्‌ ३।१० ); ` 

८ . अर्थात्‌ मरते समय प्राणी जैसी भावना से. युक्त चित्तः 

चला होता है, उसी चित्त के साथ प्राण का आश्रय लेता है. 
और प्राण उदानवृत्ति के साथ युक्त हुआ सूक्ष्म शरीर सहित 
आत्मा के साथ संकल्पित ( वासनानुकूल) योनि को प्राप्तः | 
करता है ।” इसी - आशय को एक-दूसरी उपनिषद में भी प्रकटः 
“किया गया है:-- 

: यं यं लोकं मनसा संविभाति 

CC-0.In ag igge 'कामथंते* याश्च कीसी”. 
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तं तं. लोकं जायते तांश्च 
कामांस्तस्माद)त्मज्ञ' दच्चयेद्‌ भूतिकामः ॥ 
t ( मुण्डकोपनिषद्‌ ३ । १। १० ) 
अर्थात्‌ “निर्मल बुद्धि वाला पुरुष जिस-जिस लोक(योनि) ` 
की मन से चिन्ता करता है और जिन भोगों को (वासना के 
वक्षीभूत होकर) चाहता है, उस-उस लोक और उन-उन भोगों 
-को प्राप्त होता है। इसलिए सिद्धि का इच्छुक श्रात्मवित्‌ 
“पुरुष को पूजा करे ।'' 
इन उपनिषद्‌ के वाक्यों से स्पष्ट है कि श्रागामी जन्म चित्त 
“म जिस प्रकार की भी वासना होती है, seal के wage 
“होता है। लोकोक्ति भी इसमें प्रमाण है | 'श्रन्तमता सो TAT’ 
wal अन्त में जेसी वासना होती है उसी के ग्रनुकुल गति _ 
: होती है । : ; 
प्रेम तीथ--यदि चित्त वासनाओं से खाली हो, at फिर 
- किस प्रकार का जन्म मिलेगा ? ५ 
आत्मगेत्ता--तो फिर कोई जन्म न होगा। जब चित्त 
वासना से खाली होता है, तो मनुष्ण जन्म-मरण के बन्धन से 
छूट जाता है, परन्तु चित्त वासनाश्रों से खाली उस समथ तक : 
नहीं हो सकता, जब तक मनुष्य सकाम कर्मों को छोडकाट्‌)- 
निष्काम कर्मकर्ता नहीं बनता | इसीलिये निष्काम कर्म को, 
-सकामता से, तरजीह दी गई है । 
बिश्वम्भर--यदि मनुष्य निष्काम कर्म ही किया करे, तो 
“क्या फल.न चाहने की वजह से कमं फले से वंचित रहेगा ? 
आत्मवेत्ता--कदापि नहीं, मनुष्य चाहे इच्छा करे या 
“कर्मका फल न करे, कर्म का फल तो अवश्य मिलता 
मिलमा-श्रनिनर्णप्दै शाही) EnA apaia Collection ; 
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याथातथ्य गोऽर्थान्‌ व्यद्धाच्छाश्वतीम्यः समाभ्यः ॥ 
(यजु० ४० | ८ ) 
अर्थात्‌ “ईश्वर ने ग्रनादि प्रजा जीव के लिए ठीक-ठीक 
कमे फलों का विधान किया हैं।” जब कर्म फल देने का ठीक- 
कीक विधान किया गया है, तो फिर केसे सम्भव है कि मनुष्य 
कर्मे करके फल से वंचित रहे । चाहे सकाम कर्म करे चाहे 
` निष्काम, फल तो प्रत्येक कर्म का मिलता है, परन्तु सकाम 
कर्म करने से हानि यह होती है, कि उससे बन्धन के मूल १ 
वासना की उत्पत्ति हो जाती है, जो मनुष्य को मरने-जीने के 
चक्र में रखती है, इसीलिए मनुष्य को चेतावनी दी गई है कि 
ऐसे कर्म करे जो वन्धन के हेतु न हों । 
विश्वम्भर--निष्काम कमं का फल मिल भी जावे, तो -' 
~#निष्काम कर्म की भी संवसाधारण 'को उसकी उपयोगिता 
बिशेषता” नहीं समभाई जा सकती। 


oo आत्मवेत्ता--जरूर और बहुत सुगमता के साथ समभाई 
` जा सकती है और वह इस प्रकार कल्पना करो कि एक गृहस्थ 
के घर में पुत्र का जन्म हुआ, उस गृहस्थ ने पुत्र-जन्म के साथ 
ही भ्रनेक आशाए बांधी कि पुत्र बडा होकर बहुत धन कमायेगा 

८ और उसे देगा,और उसकी बहुत सेवा-शुश्र षा करेगा, इत्यादि | 
` सम्भव है कि, पुत्र उसके श्राशानुकुल अच्छा ही निकले और 
उस गृहस्थ की आशाए पूरी करे, परन्तु यह भी सम्भव है कि 
पुत्र सुपुत्र न हो और गृहस्थ को आशाग्रो की पुति न हो और 
गृहस्थ को दुःख उठाना पड़े | यह एक सकामवादी गृहस्थ काः 
उदाहरण हुआ | ग्रब एक दूसरा उदाहरण लो- कल्पना करो 
कि एक दूसरे गृहस्थ के घर भी पुत्र का जन्म हुआ । यह 
गुहस्थ्‌-०लिहका नि ण है). Mya जरिए कसले उसा कत). के 
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साथ अपनी कोई इच्छा नहीं जोड़ी और अपना 
कत्तेव्य समभा कि पुत्र की रक्षा करे और शिक्षा देकर 
अच्छा वना देवे, जसा कि माता-पिता का कर्त्तव्य है। 
अब कल्पना करो कि इतना यत्न करने पर भी पुत्र अच्छा न 
हुआ और उसने माता-पिता को कुछ श्राराम नहीं दिया, तँ; 
इस सुरत में भी इस गृहस्थ को कोई कष्ट न होगा इसलिए कि 
इसने पुत्र के साथ किन्ही ग्राशाग्रों को जोड़ा नहीं था, परन्तु | 
यदि उनके सौभाग्य से पुत्र ग्रच्छा हुआ और उसने इस गहस्थ- 
युगल को प्रसन्न किया और सभी प्रकार से उनके सन्तुष्ट करने 
की चेष्टा की, तो उस गृहस्थ को इस a-ga से, पहिले 
गृहस्थ 'की श्रपेक्षा, कहीं अधिक सुख मिलेगा । क्योंकि ्राशा 
“करने पर कुछ मिल, जाना यदि सुखप्रद है, तो विना आशा 
किये ही यदि कुछ मिल जावे, तो वह उससे भी अधिक सुख- 2 
प्रद og 1 इन दोनों सकाम और निष्कामवादी गहस्थो के 
uns देख लिया गया कि निष्कामवादी गृहस्थ को 
- दोनों सूरतों में से, चाहे पुत्र ग्रच्छा हो या न हो, किसी सूरत 
में भी दुःखी नहीं होना पड़ा, जब कि पहिले सकामवादी 
गृहस्थ को पुत्र के अच्छा न होने पर क्लेशित होना पड़ा था 
क्योंकि उस सूरत में उनकी ग्राशा के विरुद्ध नतीजा निकला 
था be way a वातं हैं, और इन्हें सर्वसाधारण अच्छी 
तरह से श्मभते और जानते हैं, कि कौनसी च्छ 
amin ही दुःख का मुल हे इस वामके ए उ ड मुल है, इस बात को 5 a 
कवि ने बहुत ग्रच्छी तरह प्रदर्शित किया हैः-- ce 
रहनी थी यास + दिल में तो खटका न था कोई | 
उम्मीद ही ने डाल रखा है अजाव में ॥ 


ce AIE TRTA |] in नी 
-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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और अनुकरणीय है । अर्थात्‌ किसी कमं में आशोओ का 
जोड़ना ग्रच्छा है, या कर्म का विना किसी आशा से 
सम्बन्धित किये कत्तव्य समझकर करना अच्छा है। कमं के 
इस विवरण से भली भांति यह बात स्पष्ट हो गई कि सकाम 
करम से एक प्रकार का श्रभ्यासांश उत्पन्न होता है, जिसका 
नाम वासना है, और कहा जा चुका है कि जव तक मनुष्य के 
चित्त में यह वासना रहती है, तब तक वह्‌ आवागमन से छूट 
नहीं सकता, यही सबब है कि दूसरी गति को प्राप्त सकाम 
कर्मकर्ताओं को चान्द्रमसी दशा प्राप्त करके फल समाप्त 
होने पर फिर लौटना पड़ता है । 

तत्ववेत्ता --द्रसरी गति प्राप्त प्राणियों को जब लौटना 
पड़ता है, तो किस प्रकार से उन्हे लौट कर फिर कर्म करने 
^ अक्के लिये बाधित होना पड़ता है ? 
आत्मवेत्ता- चान्द्रमसी दशा को प्राप्त 'जीव, कर्म- 
क्षीण होने पर जो पुनर्जन्म ग्रहण करते हैं, तो उनके लौटने 
का वही क्रम होता है, जिस क्रम 
“दूसरी गति प्राप्त जीवों से उन्होंने उस दशा को प्राप्त किया ` 
के लौटने का क्रम” था। कुछ भेद अवश्य होता है-- 
z विवरण इस प्रकार है:-- 
१) चान्द्रमसी दशा से ग्राकाशीय दशा प्राप्त करते है । 
(२) amata दशा से वायवीय (पतृक) दशा को पाते हैं । 
(३) वायवीय दशा से-आकाशीय दशा को पहुंचाते हैं । 
(४) qa दशा से भ्रश्न [बादलों के सूक्ष्म रूप] अवस्था लाभ 
करते हैं। 
(५) आज्रीय दशा से मेघ जित बादल) के साथ 
capt ii र aht En शरीरें पहुंचते हैं, AS, ara 


क 


ec ग, by Arya Samaj Foundation Chennaifaray eRe रतोक 


के साथ रज से मिलकर माता के दरीर में गर्भ रूप धारण 

करके मनुष्य रूप में उत्पन्न होते हैं | 

शीलभद्र--चान्द्रससी दशा को प्राप्त जीवों के साथ 
सूक्ष्म शरीर रहता है या नहीं और उन्हें स्थूल शरीर कब प्राप्त 
होता है। 

आत्मवेत्ता--मनुष्य का जब तक वासना से छुटकारा 
न हो, शरीर से भी छुटकारा नहीं हो सकता | चान्द्रमसी दशा 
को प्राप्त जीव सूक्ष्म शरीर के साथ ही .उस अवस्था को प्राप्त 
होते हैं। उस अवस्था को प्राप्त होने का भाव यह है, कि 
उन्हें स्थूल शरीर भी मिल गया । | 


'शीलभद्र--स्वर्ग प्राप्ति का तात्पर्यं क्या है? क्या इसी. , 
चान्द्रमसी दशा को प्राप्त जीव स्वगंप्राप्त कहे जाते हैं? . ' ˆ 


आत्मवेत्ता--हां, इसी चान्द्रमसी दशा को प्राप्त जीव . 
स्वगंप्राप्त जीव समभे जाते हें । एक जगह बतलाया गया है 
कि स्वर्ग लोक में समस्त शरीर के साथ जीव उत्पन्न होता 1 


शीजभद्र- इस प्रकार तो वे मनुष्य. ही हो गये, फिर 


£] 


उनमें और मनुष्यों में क्या ग्रन्तर रहा ? 
ae 


आत्मवेत्ता--यह ठीक है, उनमें तथा अन्म मनष्यों में 
शरीरों की दृष्टि से कुछ अन्तर नहीं है _ उन्हे E मत्‌ मे 
मनुष्य ही समभना चाहिये । ae "उन्हे उच्चकोटि का 


BTA ब्राह्मण ४॥ ६। १। १ लिखा है-- 
“सह सव तनुरेव यजमानोश्मुब्मिल्लोके संभवति | 


र्था Sa, तोक, में, जी वहा ही र केस पद “होत/ है | 


मरने कपी हीह ० ST and | द & 


मनुष्यों के भेद 


प्रे मतीथें--क्या - मनुष्य भी कई प्रकार के होते हैं ? 
#)यदि हां, तो कितने प्रकार के ? 

आत्मवेत्ता--मनुष्य तीन प्रकार के होते हैं-- 

(१) प्रथम कोटि के मनुष्य वे होते हैं, जो सुखों का उप- 
भोग करते हैं। उनका पाप से सम्पर्क न होने से उन्हें किसी 
प्रकार का दुःख भी दुःखित नहीं कर सकता | इन्हीं का नाम: 

` देव है। (२) दुसरे प्रकार के मनुष्य वे होते हैं जो पुण्य कर्मों 

के साथ समान मात्रा या न्यूनांश में पाप कम भी रखते हैं, 

+ आर ऐसे प्राणी मनुष्य कहलाते हैं। (३) तीसरी कोटि के 
far वे होते हैं जो पापमय. जोवन रखते हैं। न्यूनांश म | 
जिनके पुष्य कमं होते या बिल्कुल नहीं होते । ऐसे ही प्राणी | 
दस्यु, राक्षस और पिशाच आदि नामधारी होते है । इनमें से 
सकाम कर्ता जीव जिन्होंने दूसरी गति को प्राप्त किया हे, 
प्रथम श्रेणी के मनुप्यों में होते हैं और उनकी “देव” संज्ञा 


होती है। 


.  शौीलवती-अ्रन्न द्वारा जीव मनुष्य शरीर में क्यों 
“अग्न के. द्वारा जीव पहुंचता है, विना अन्न के माध्यम के 
क्यों आता है” यों नहीं पहुंच जाता है ? 


~ 


आत्मदेत्ता--शरीर का आदि उपादान "कलल रस” 
(Preto P2४) मनुष्य शरीर में नहीं बनता, किन्तु वनस्पतियों 
ही में बना करता |है । इसी लिए मनुष्य शरीर में उत्पन्त 
होरे AAP R Dadan. nifanya (वमस्प्तिअमळिका ) 
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आश्रय लेना पड़ता है | 
हर्ष वर्धन--जीव गर्भ में कव ता है? 
आत्मवेत्ता--जीव वीर्य के साथ, पिता के गरीर द्वारा 
“गर्भ में जीव कब माता के शरीर में पहुंच कर रज से मिलकर, 
आता है?” गर्भ की स्थापना का कारण बनता है | 
यदि जीव न हो तो न गर्भ की स्थापना हो 
और न स्थापित गर्भ की वृद्धि जैसा कि कहा जा चुका है | 


ay वर्धन--ऐसा क्यों है ? एक पश्चिम विद्वान्‌ ने 
तो यह लिखा है, कि उत्पत्ति के बाद बालक में जीव उस समय 
आता है, जब बालक बोलने लगता है । 4 


आत्मवेत्ता-जगत्‌ में वृद्धि दो प्रकार से होती है, एक, 
भीतर से जसे वृक्षादि की, और दृसंरी बाहर से जैसे पत्थर ˆ 
लोहा ग्रादि की,इस भेद का कारण जीव का भाव और अभाव 
है। जितमें जीव होता है, भीतर से बढ़ते हैं, परन्तु जिनमें 
जीव नहीं होता, वे वस्तुएं बाहर से बढ़ती हैं, भीतर से नहीं 
बढ़ सकतीं । गर्भे की वृद्धि भीतर से होती है। इसलिए उसमें . 
जीव को सत्ता का मानना अनिवार्य है। यह बात कि बालक 


में जीव उस समय आता है, जब वह बोलने लगता है, ATIA 


है। इसका अर्थ यह हुआ कि बोलने से पहले बालक जो भौ 
र क्रियायें, हाथ-पांव हिलाना, इवास ¬= = = वागा) शवास लेवा, लाता पीना, सोना, खाना, पीना, सोता, 
$भ्रन्तादि के आश्रय लेने का तातड यह नहीं है, कि 
जीव वनस्पतियों कीः योनि में जन्म लेता है, किन्तु ग्राकाशादि 
की भांति उसका ग्रस्त से केवल सम्बन्ध होता है | 
(वेदान्त ३ । १ । २४) 
1100 byinks MEreaditeiaya Collection. 
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जागता आदि करता है वे सब जीवरहित मिट्टी के 
लोथड़े की है। यदि ऐसा हो है, तो मिट्टी, ई ट, पत्थर या 
लोहे के खम्भे में यह सब क्रियायें क्यों नहीं होती दिखाई _ 
देतीं ? और यदि बोलने पर ही जीव का शरीर में होना निर्भर 
Qi, तो गृ गे श्रादमी को मरण qea जीव रहित ही समने 
के लिये बाधित होना पड़ेगा । 
वर भद्रया उत्पन्न होते वाला जीव पहिले पिता 
“जीव पहित्रे पिता के के शरीर में जाता और तब माता 
शरीर में क्यों जाता है 2” के शरीर में आता! है ? यह बात 
तो नई-सी मालूम होती है ॥ 
आत्मवेत्ता--आात चाहे नई-सी मातम होती हो परन्तु 
=शास्तत्रतिपादित है, और शास्त्र भी ऐसे जिन्हें ऋषियों ने 
अपने ग्रतुभव से लिवा है, IA उपनिषद्‌ प्रत्येक मनुष्य का 
अनुभव भी इसी का पोषक है, यह बात प्राय: सभी जानते 
और मानते हैं, कि क्षेत्र में पड़ने से बीज उगा करता, 
क्षेत्र में उगने का सामथ्यं नहीं है, हां उसकी सहाय ता उगने 
के लिये श्रतिवार्य है । जब इस प्रकार से वृक्ष या शरीर के 


«3 8 (क) जीव भ्रौषधियो के द्वारा वीय्यंरूप होकर स्त्री के 
शरीर में जाता है। (छान्दोग्योपनिषद्‌ ५। १०। ५) 

(ख) “ते पृथ्वी प्राप्यान्तं भवन्ति ते पुन: पुरुषाग्नौ हूयन्ते 
ततो योषाग्नौ जायन्ते ।” अर्थात्‌ पृथ्वी को प्राप्त ae अन्न 
होते हैं और (अन्न के द्वारा) पुरुष रूप भ्रग्नि में जाते हैं, तब 
स्त्रो-रूप अग्नि कुण्ड में वे. (जीव) जाते हैं । - 

(बृहदारण्यकोपतिषद्‌ ६। २। १६) 


colt) नवै RRB, भी, इसकी पुष्टि की गई है ! 


N 
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निर्माण का कारण बीज (वीय्य) ही है, और वही भीतर से 
क्रमश: बढ़ता हुआ वृक्ष या शरीर के रूप में पहुंच जाया करता 
है, तो फिर यह मानने के लिए मजबूर होना पड़ता है कि जीव 
की सत्ता बीज [वीर्य्यं] ही में होनी चाहिये, इसलिए जीव का 
उत्पन्न होने के लिये गर्भ स्थापनार्थ प्रथम मनुष्य शरीर ये! 
आकर वीय के साथ स्त्री के शरीर में पहुंच कर रज से मिल 
कर गर्भे की स्थापना का कारण बनना तर्क औरः प्रमाण दोनों 
से समर्थित है । 


श्री हपे--गर्भ में जीव का श्राना एक प्रकार का दण्ड 
“गर्म का दण्ड यह जीव समझा जाता है, तब दूसरी गति 

क्यों मोगते हैं ?” को प्राप्त जीव, जिनके बुरे कर्म 
पक्क नहीं होते, क्यों ag दण्ड भोगते हैं ?:-4 


आत्मवेत्ता--कहा जा चुका है, कि सकाम कर्म से 
जः मरण का कारण रूप वासना मनुष्यों में हुआ करती है, 
भर चान्द्रमसी दशा में पहुंचने वाले जीवों के साथ भी वह 
उत्पन्न वासना उनके सुक्ष्म शरीरों में निहित रहती है, कमे- 
फल क्षीण हाने पर जीवों को इसी वासना के कारण, माता के 
गभ में आना पड़ता है। जन्म का कारण वासना, स्वयमेव ... 
उन्हीं जीवों की उत्पन्न की हुई होती है इसलिए ग्रसाक्षात 
रीति से उनके कर्म ही इस जन्म का मुख्य कारण होते हैं, 
यदि वे सकामप्रिय न होते तो यह वासना भी उनके गले न 
पड़ती | भिन्व-भिन्न प्रकार की. वासनाश्रों के कारण, ये जीव 
अपनी-अपनी _ वासनानुकूल भिन्न-भिन्न लोकों में पहुंचते, 
आर वासनाग्रों की विभिन्नता के कारण ही, प्राप्त लोकों से 
लौटने पर भिन्ना-भ्िन्नु स्की सक्तछ लिय करते” jon. 


मरने के बाद क्या होता हे [ ७३ 
igitized by Arya aj Foundati | i 


देशप्रिय--जीव को कितना समय चान्द्रमसी दशा तक 
“कितना समय चान्द्रमसी दशा पहुंचने में लगा करता 
तक पहुँचने में लगता है ?” है?” 
-o आत्मवेत्ता--समय की नाप तोल करने के लिए मनुष्यों 
“3 जो समय के विभाग किये हैं, चान्द्रमसी दशा में पहुंचने 
का समय इतना ग्रल्प होता है, कि उन विभागों में नहीं 
ग्राता । # 
देशप्रिय--जब जीव रात्रि-पक्ष षाप्मासादि में होकर 
साऱ्द्रमसौ दशा को प्राप्त करते हैं, तब तो एक छ वर्षे से 
भी श्रधिक समय उन्हें उस श्रवस्था तक पहुंचने में लगनाः 
चाहिये | hae 
“क आत्मवेत्ता--धुम्र, रात्रि, पक्षादि, समय की नहीं, 
'अपितु प्रकाश की मात्रा दिखलाने के लिए प्रयुक्त हुए हैं। इनके 
द्वारा क्रमशः प्रकाश की मात्रा-वृद्धि दिखलाई गई हैँ। _ 
यह प्रश्नोत्तर अभी समाप्त नहीं होने पाये थे, कि ग्रचा- 
नक एक व्यक्ति ने बड़े मधुर स्वर से भक्ति के भाव में डूबकर 
गाना शुरू किया | आत्मवेत्ता सहित संघ में उपस्थित सभी 
सज्जनो का ध्यान उधर चला गया ग्रौर सभी चित्त लगाकर 
४ उसका गाना सुनने लगे-- 


जीवन बन | तू फूल समान. 


पर उपकार सुरभि से सुरभित सन्तान हो सुखदान | जीवन० 
स्वच्छ हृदय तो दिखलाजा प्यारे! तू भी परम प्रेम को धारे | 


& वेदान्त ३ । १। २३ में कहा गया है कि आकाशादि से 


चरकाल तक सम्बन्ध मानता ठीक नही | 
CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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सुखदाई हो सबको जग में, .पा सबसे सम्मान ॥जी० 
कठिन कण्टकों के घेरे में, दारुण ,दुःखदायी फेरे में । 
पड़कर विचलित कहीं न होता, बनना नहीं अजान ॥जी० 
arg मित्र दोनों का हित हो, पावन यह तेरा सब ब्रत हो । 
AY दाता बन सबका प्यारा, तजकर भेद विधान ॥जी० हे 
दे तू सुरभिक टूटने पर भी, परों तले टूटने पर भी । 
'इस विध से प्रभु की माला में, पा ले प्रिय स्थान ॥ 
जीवन ! बन तू पूल समान ॥ 


भजन सुनकर प्रत्येक ब्यक्ति ग्रपनी अवस्था पर विचार , 


PM लगा और गम्भीरता के साथ प्रभु से याचना करने लगा 


कि उसकी अवस्था का सुधार हो । ऋषि श्रात्मवेत्ता के चेता- 
नवनी देने पर फिर संघ का कायं प्रारम्भ हुग्न,, और एक देवी ...., 
ने'नम्रता के साथ प्रश्‍न किया:-- हट” 


वसन्ती देची--कहा यह जाता है, कि मनुष्य जब यहां, 
मरता है, तो मृत्यु के साथ उसके दो शरीर (१) स्थूल शरीर 
(Dense ०५५) ( २.) भ्राकाशीय छाया शरीर 
दुसरी गतिका (Ethereal Double) यहीं नष्ट. हो जाते हैं 
एक रौर “ अर्थात्‌ मरने पर उससे तीन शुद्र द्रव्य 
विवरण (Lower Principles) (१ )शरीर ( २ ) जीवन $7 
का साधनरूप आकाशीय छायाशरीर हमेशा 
के लिये पृथक्‌ हो जाते हैं । मर कर वह काम लोक में पहुंचता 
है | काम लोक में उसके पास केवल एक शरीर है, जिसे इच्छा 
(Shell Desire body or body cf Astral) कहते हैं । और 
प्रथम के ३क्षुद्र द्रव्य नष्ट होकर इस नये लोक में इस शरीर के 


के सुगन्धि cain panini Bs विक aia 
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साथ बाकी चार उच्च द्रव्य काम रूप (Body ० Kama), 
आत्मा बुद्धि और मन रहा करते हैं । काम लोक से पृथक्‌ होने 
'प्र (इस JARN का नाम) द्वितीय मृत्यु (Second Death) है 
बह्‌ देवाचन (Abode of Gods or toe land of Bliss) Ñ 
४१ “पहुंच जाता है । जब प्राणी काम लोक को छोड़ता है तो एक 
'सुनहरी पुल, जो सात सुनहरी पव॑तों के मध्य में पड़ता है 
` {Golden bridge leading to the seven golden Mountains)- 
'पार करना होता है। द्वितीय मृत्यु के बाद देवाचन में पहुंचते 
से पूर्व अचेतन श्रवस्था ( Pre-devachanic unconsciousness) 
` होती है, परन्तु देवाचन में पहुंचने पर उसे चेतना प्राप्त हो 
जाती है ग्रौर इप प्रकार देवाचन, मानो चेतनावस्था 
(State of consciousness है । जब वे कारण जो प्राणी को 
-% देवाचन में ले गये थे, समाप्त हो जाते हैं, तब जीत्र को फिर 
शाक्तिक स्थूल जग्‌ में आने की इच्छा प्राप्त होने लगती है, 
श्रौर इस इच्छा के उत्पन्न होने पर उसे फिर इस संसार में जन्म 
लेकर AT पुरानी जन्म वासनाम्रों से, जो यहीं पहले जन्म 
में उत्पन्न होकर उसके कामलोक में जाने पर, नष्ट न होकर). 
{तिरोहित अवस्था में रहती है, भेंट करनी पड़ती हैं |$& 
„ , आत्मवेता पृथक-पृथक्‌ व्यक्तियों की वर्णेनशेली पृथक्‌- 
~ पृथक्‌ हुआ करती है । यह जो कुछ देवी ! तुमने सुनाया इसमें 
कुछ तो उपनिषदों का तथ्य है, भौर कुछ साम्प्रदायिकवाद, ` 
सुनहरी पुल से गुजरना आदि तो साम्प्रदायिकवाद है । परन्तु 
देवाचन से लौटने का ग्रभिप्राय चन्द्रलोक से लौटने का है। 
और पुरानी पांपवासना का तात्पर्यं उन्हीं वासनाश्रो से है, 
जो सकाम कर्म से उत्पन्न हुआ करती हैं और प्राणी का पुतः 


cc nd After by Dr. Annie Besent. । 
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ग्रावा गमन के चक्र में लाने का कारण बनती हैं । यह उपनिषदों 
का तथ्य (सच्चाई) है, और इस प्रकार देखने से इस वर्णन 
झौर जो कुछ हमने सुनाया उसमें ग्रधिक श्रन्तर नहीं है और 
परिणाम दोनों का, निश्चित रीति से कहा जा सकता है कि, 
एक ही है। 
`. इतना उपदेश देने के बाद ग्राज का संघ समाप्त हुग्रा । 
और सद्ध की समाप्ति के साथ ही मरने के बाद दूसरी गति 
की कथा भी समाप्त हुई । à 


चोथा परिच्छेद 
छठा संघ 


मरने के बाद को तीसरी गति 


सङ्घ सङ्गठित हे- शान्ति का वायु प्रवाहित है-- 
सुहावने पुष्पो की भीनी-भीनी महक वाटिका नह 
anada ऋषि की तपोभूमि में पग धरते ही हृदय 
श्रास्तिकता' के भावों से प्रित हो . उठता है-ईश्वर के 
आह्लादप्रद अम से चित्त आह्वादित हो जाता है । - 
इस प्रकार के वातावरण में बेठे हुए श्रनेक नरनारी मृत्यु a 
` की अम्तिम समस्या सुनने को उत्सुक हो रहे हैं। आत्मवेत्ता 

के रने और व्यास की गही पर श्रासीन होने पर सबके मुखडे 

प्रसन्नता के साथ खिल उठते हैं-हृदय को शान्ति देने वाली 
वाणी से ऋषि ने अपना शिक्षाप्रद उपदेश आरम्भ किया-- 

ARRAN- मरने के बाद की: 


सुन चुकेपहैं )'प्रीज॑तीतेरी'भ्रौ९ भ्रत्तिई ण bi 
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| हे । जो पुरुष निष्कामताप्रिय हैं और 

मरने के वाद निष्काम कर्म करना ही जिन्होंने भ्रपने 

तीसरी गति’ जीवन ,का लक्ष्य बना रखा है, और जो 

na श्रद्धामय और तपस्वी जीवन व्यतीत करते 

HZ ऐसे पुरुप जीवन काल ही में जीवन्मुक्त कहलाते हैं और 

जव मरते हैं, तब ग्रावागमन (मृत्यु) के बन्धन से छूट कर मुक्त 
Zit हैं, उसका विवरण.इस प्रकार है :-- 


उसक। क्रम 


(१) प्रथम वे आर्चिषी # दशा को प्राप्त करते हैं । 
(२) आचिषी दशा से आल्विकी (दिन की) दशा को । 
=y (३) उससे पाक्षिकी ।शुक्क पक्ष की दशा) को । 
(४) उससे उत्तरायणी x षाण्मासिकी दशा को । 
(५) उससे सम्वत्सरी (पूरे वर्ष को) दशा को | 
(६) उससे सौरी (सूर्य्यं समान) दशा को । ` 
` (७) उससे चान्द्रमसी दशा को । ; 
(=) उससे वद्य ती (बिजली के समान) दशा को । 
(९) उससे ब्रह्मलोक को प्राप्त करते हैँ । 
5 4 इस अवस्था को प्राप्त कर लेना मनुष्य के जीवनोह ea की 
चरम सीमा और मन्‌प्य की अन्तिम गति है। ' i= 
ये अवस्थाए भी क्रमश: प्रकाश की वृद्धि को प्रकट करती 
ईँ । वैद्य ती दशा को प्राप्त करने के बाद मनुष्य उस ज्योतिको 
प्त कर लेता है, जिस ज्योति को अलौकिक और विकांर 


४ अ्रचि- अग्नि की ज्वाला; लपट | : 
` =e सो. = सूर l तत ; 
0051 "जित्छ मास n FUSS र रहता है। 
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रहित ज्योति कहा जाता है और जिस ज्योतिमंय EnA के 
लिये कहा जाता है कि वहां aha, विद्य त, चन्द्रमा, तारे और 
सूर्य्यं का प्रकाश नहीं पहुंचता | +संसार के जितने भी aes से 
उत्तम प्रकाश हैं, उनमें से किसी को भी उस दिव्य और 
अलौकिक ज्योति कौ उपमा नहीं दी जा सकत । इतना कह 
कर ऋषि चुप हो गये । आत्मवेत्ता ऋषि के इस उपदेश के 
सनने से सघ में उपस्थित प्राय: सभी ऋर-नारियों के मुखड़ों से 
छाया हुआ गम्भी रंता का भाव प्रर्दाशत होने लगा, मानों SAH 
से प्रत्येक इसी अ्रवस्था को प्राप्त करने का उत्सुक है। कुछ देर 
तक सन्ताटा-सा छाया रहा और जो जहां था, गतिथून्य-सा | 
दिखाई देता था, मानों कोई टस से मस ही नहीं होता चाहता 
है । यह दशा बहुत देर तक नहीं रही । श्रन्त को मौनमुद्रा टूटी 
आर उपदेश के सम्बन्ध में अनेक शंकाग्नो के समाधान करने 7८४ 
की इच्छा जागृत हुई और इस प्रकार संघ में से एक व्यक्ति 
बोला :-- ; 
उम्ाकान्त--थ्रदि यह अ्रवस्थाए क्रमशः प्रकाश वृद्धि 
ही प्रकट करती हैं, तो सौर दशा केः 
“सौरी और चान्द्रमसी बाद चान्द्रमसी दशा क्‍यों है? सूर्य्य 
दशाओं का भे. का प्रकाश तो चन्द्रमा से अधिक ही 
होता है । E च्य 


आत्मवेत्ता--बेशक ! सुय्य का प्रकाश चन्द्रमा से ग्रधिकः 
होता है, परन्तु दोनों के प्रकाशो में प्रकार का भेद है। सूयय 
का प्रकाश उष्णतापुण होता है,परन्तु चन्द्रमा के प्रकाश में शीत 


~ 
-—___ 
— 


+-“ज्योतिरिवा धुमक: E (कठोपनिषद Vicon 


मुण्डकोप omain. PanihiyKanya 
ses VATE २।२।१०॥ 
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लता होती है । उष्णता उद्ठिग्तता(अशान्ति, का और शीतलता 
(शान्ति) का द्योतक है, इसलिये चन्द्रमा सखप्रद समभा 
जाता है, अत: स्पष्ट है कि चन्द्र का प्रकाश सूर्य्यं के प्रकाश 
से, प्रकार की दृष्टि से अच्छा समभा जाताहै। इसके ग्रतिरिक्तः 
$ यहां चान्द्रमसी शब्द, नक्षत्र विशेष से सम्बन्धित अवस्था प्रकटः 
नहीं करता, किन्तु उस प्रकाश का प्रकाशक है जो सूर्य के 
प्रकाश से ग्रच्छा हो । इसी प्रकार उससे भी Wes प्रकाशः 
की द्योतक वैद्य ती श्रवस्था हे | ia 


चन्द्रकान्त- ब्रह्मलोक क्या किसी स्थानविशेष का नाम 
“ब्रह्मलोक क्या है ?” है, जो मुक्त जीवों के निवास का स्थान: 
सममा जाता है ? 


खश आंत्मंवेत्त--ब्रह्मतोक किसी स्थानविशेष का नामः 
नहीं है । न ही मुक्त जीव किसी एक स्थानविशेष पर 
एकत्रित निवास करते हैं । ब्रह्मलोक का भाव यह है कि 
प्राणी उस अवस्था को प्राप्त कर लेवे, जिसमें उसकी ब्रह्म 
की समीपता और प्रक्कुति से अत्यन्त निवृत्ति होती है, ब्रह्म 
की समीपता का भाव ग्रानन्द को प्राप्ति और प्रकृति से” 
fafa का तात्पर्यं दुःखों की अत्यन्त निवृत्ति से है । इस 

“्रवस्था को प्राप्त जीव पूर्ण स्वतन्त्र होते हैं । किसी प्रकार 
का बन्धन नहीं होता और इच्छानुसार जहां चाहें 
विचरते हैं । 


चन्द्रकान्त-क्या ये जीव सूक्ष्म और कारण शरीर 
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, gaf आह्वादे धातु से “चन्द्र” शब्द सिद्ध होता है--- 
इसीलिए जनिसापमाल्ाका दसात्रा जाता है. Collection 
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>. ug मुर्वत जीव कोई भी नहीं रखते ! स्थूल. शरीर तो 
“जरीर रखते हैँ? आवागमन के बन्धन से रहित होने 
- पर रह ही नहीं हो सकता | 
आत्मवेत्ता- नहीं ! मुक्त जीव किसी प्रकार का शरीर 
agi रखते, विशुद्ध मुक्तात्मा प्रत्येक प्रकार के मल और 
“विकारों से रहित हो जाता है, इसी लिए प्राकृतिक बन्धन 
उसे पीड़ित नहीं कर सकते । 
विद्याभूषण--तो . क्या इसका मतलव यह है कि 
“मुक्त जीव क साथ मुक्त जीव के साथ कुछ भी नहीं 
क्या जाता है?” जाता! 
आत्मवेत्ता--नहीं, मुक्त जीव के साथ उसके किये हुए ; 
'निष्काम कमं और उपाजित विज्ञान जाते हैं इनके सिवाय 52 
A. कुछ नहीं जाता । इन्हीं कर्भ और विज्ञान के योग 


| 


(क) मुण्डकोपनिषद्‌ में कहा है: 

गता: कलाः पञ्चदश प्रतिष्ठा देवाइच सर्वे प्रति देवतास्‌ | 

कर्माणि विज्ञानमयश्च भ्रात्मा परेऽठ्यये स॒वं एकीभवन्ति ॥ ` 

(Jo ३। १७) 

अर्थात्‌ जीवन्मुक्त प्राणी जब शरीर छोड़ता है, तब उसकी, ._ 
“१५ कलायें जिनसे तीनों प्रकार के शरीर बनते हैं श्रपने कारण' 
में, और सम्पूर्ण इन्द्रियां भी अपने-प्रपने कारणों में लीन हो 
3 = ह्‌ 
जाती हैं-इस प्रकार जब एक मात्र विशुद्ध ARAT रह जाता है, 
“तब बतलाते हैं कि वह श्रात्मा क्रम और विज्ञान के साथ परम 
‘FUT ईश्वर को प्राप्त कर लेता है | 

(ख) बृहदारण्यकोपनिषद्‌ में कहा गया ] 
*छोडने वीश्ले के Veo . Panini Kanya Maha गया है (कि शरीर 
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का नाम “धर्म” है । - 
उपमन्यु --मुक्ति ज्ञान का फल है या 
“मुक्ति का कारण” कर्म का ? । 
4 प्रात्मवेत्ता-न केवल ज्ञान का और न केवल कर्म का,किन्तु 
ज्ञान और कर्म के समुच्चय का फल मुक्ति है#-कर्म को उपेक्षा 
करके ज्ञान का आश्रय लेना या ज्ञान की उपेक्षा करके केवल 
कर्म का सहारा Feat दोनों मनुष्य को श्रन्धकार में ले 
जाने वाले है । > 
उपमन्यु--यदि मुक्ति ज्ञान और कर्म के समुच्चय का 
फल है, तो नित्य नहीं हो सकती--इसीलिए नित्य मुक्ति मानने 
की इच्छा, से भ्रनेक आचार मुक्ति को 
< “मुक्ति से लौटना” केवल ज्ञान का फल मानते हैं और वे कमे 
ग्र को अविद्या कहकर त्याज्य समभते हैं । 
आत्मवेत्ता--मुक्ति केबल ज्ञान का फल नहीं है, जसा ऊपर 
कहा जा चुका है--वेद, उपनिषद्‌ और गीता आदि सभी सत्‌ 
शास्त्र, मुक्ति का कारण ज्ञान के साथ कर्म को भी समभते है । 


“तं विद्याकर्मणी समन्वारभेते पूर्वप्रज्ञा च” * विद्या (ज्ञान) 
_ कर्म और पुवं प्रज्ञा (बुद्धि = ज्ञान) जाते R | 
Zd (देखो बु० ४ | ४1 २) 
- विद्यां चाविद्याञ्च यस्तद्वे दोभय& सह | 
ग्रविद्यया मृत्यु तीर्त्वा विद्यया$मुतमरनुते ॥ 
(ईशोपनिषद्‌ -मन्त्र ११) 
अर्थात्‌ ज्ञान और कमं दोनों को जो प्राणी साथ-साथ 
काम में लाता है, वह कम से मृत्यु को पार करके, ज्ञान से 
अमरत्व को प्राप्त करता है !' ` 
०८-९१! ईशेपमिर्षदा सीए Vidyalaya Collection. 
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गीता के एक प्रश्‍नोत्तर का विवरण सुनाते हैं:-- 
भ्रजु न--हे जनार्दन ! यदि आपके मत में कमं से ज्ञान 
? श्रेष्ठ है, तो मुझे क्यों घोर कर्म (युद्ध) में 
“कृष्णाजु'न संवाद” लगाते हो, आपके रिले-मिले से वाक्यों से>, 
तो मेरी बुद्धि और मोह (भ्रम) में पड़ती 
है-निशचय के साथ वह एक बात कहो--जिससे मेरा 
कल्याण होवे | 


कृष्ण--संसार में दो प्रकार की श्रद्धा है-( १) सांख्याचार्यो 
की ज्ञान योग से उत्पन्न और (२) योगियों की कर्मयोग से-न 
तो कर्मो के न करने ही से कोई नेष्कम्यं के फल को पाता है 
और न त्याग से ही सिद्धि प्राप्त होती है-क्योंकि कोई कभी 

क्षण भर भी कमं न करता हुआ नहीं रह सकता है। प्रकृति! 2 
के गुणों (सत्व, रजस्‌ तमस्‌)से विवश होकर सबको कर्म करने 
पड़ते हैं-- जो कोई मूढ़ पुरुष कमेन्द्रियो को रोक कर मन से 
इन्द्रियों के विषय का ध्यान करता है, वह मिथ्या ग्राचार 
बाला होता है। हां जो ग्रासक्ति रहित मनष्य मन से इन्द्रियों 
को वश में करके कर्मन्द्रियो से कर्मयोग का अनष्ठान भी करता 
हे, वह विशेषता वाला होता है। त्रक्म से कर्म श्रेष्ठ है, 

इसलिये नियत कर्म कर- क्योंकि विना कर्म तो तेरी ago 
यात्रा भी सिद्ध न होगी-प्रजापति ने प्रारम्भ में यज्ञों सहित 
ग को उत्पन्न करके, उनको उपदेश दिया कि इस यज्ञ से 
कुछ उत्पन्न कर लो, यह तुम्हारी मनोवां at 

का पुणे करने वाला होगा । इस यज्ञ य | 
अग्नि, वायु आदि देवों को प्रसन्नः करो, वे देव तुमको प्रसन्न 


~ 
करेंगे), Public Domain. Panini Kanya Mahd Vidyalaya Collection. 


, ईस प्रकार एक-दूसरे को प्रसन्न करने ही से कल्याण हो | 
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सकता हें । यज्ञ न करके जो मनुष्य देवों का भाग, उन्हें दिये 
विना, यज्ञ से उत्पन्न भोगों को भोगता है, वह चोर है। यज्ञ 
करके, यज्ञ का शेष भोजन करने से मनुष्य पापों से छूटता है, 
$रन्तु वे मनुष्य जो केवल अपने लिये ही भोजन बनाते हैं, वे 
भोजन नहीं अपितु पाप ही को खाते हैं। अन्न से प्राणी 
उत्पन्न होते हैं, अन्त बादलों से (वर्षा द्वारा) पेदा होता है 
और बादल यज्ञ से वनते हैं, यज्ञ कर्म से होता है, कर्म वेद 
से उत्पन्न होते हैं भ्रौर वेद ग्रविनाशी ब्रह्म से प्रकट होते हैं, 
इस प्रकार सवंव्यापक ईश्वर यज्ञ में प्रतिष्ठित हैं। जो प्राणी 
ईश्वर के चलाये हुए इस चक्र के ग्रनुकुल व्यवहार नहीं करता, 
वह पापी श्रौर इन्द्रियों का दास है, उसका संसार में जीना 
“Tat ही है। इसलिए तू कर्म में लिप्त हुए विना निरन्तर 
पुरुषार्थ कर | इस प्रकार कमं-जन्य वासना में लिप्त हुए विना, 
जो मनुष्य कर्म करता है, वह परमेश्‍वर को प्राप्त कर लेता है। 
जनकादि ने कर्म ही से सिद्धि प्राप्त की थी। लोक संग्रह पर 
ध्यान देते हुए भी तुभको कर्म करना ही चाहिये ।& 
___ आत्मवेत्ता- इस उत्तर से स्वयं योगिराज कृष्ण ने स्पष्ट 
रीति से कमं को ईश्वर प्राप्ति का साधन बतलाया है और 
“जक्षेकादि का उदाहरण भी दिया है। ऐसी अवस्था में जो 
कर्म की उपेक्षा करके ज्ञान का आश्रय लेते हे वे उपनिषद्‌ और 
वेदों के सिवा कृष्ण महाराज को शिक्षा का भी निरादर करते 


> 
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मनुष्य जेसा श्रीकृष्ण ने भी उपयुक्त उत्तर में कहां है, अपना 
जीवन भी स्थिर नहीं रख सकता । 
सत्यकाम--जगत्‌ में मनुष्यों का काम तो उनके प्रारब्ध से 
चला करता है, फिर कृष्ण महाराज ले 
«पुरुषार्थ भ्रौर mixer” यह केसे कहाकि मनुष्य बिना पुरुषार्थ से 
अपना जीवन भी स्थित नहीं रख 
सकता ? 
आत्मवेचा--पुरुषार्थ ग्रौर प्रारब्ध का भगड़ा अ्रधिकतर 
मनुष्यों की अज्ञता पर निर्भर है। 
कर्म की तीन श्रवस्थायें हैं--( १) जब मनुष्य कर्म करता 
है, तब कर्म की पहली अवस्था होती है, उसमें कर्म को 


“कर्मकी अवस्यायें” करने की क्रियमाण ग्रवस्था समाप्त हो 


१17001100210000220000000009:००००००१००००००००००००, 


नीति में कहा है -पूर्वजन्मकृत कर्म तह वमिति कथ्यते | 
तस्मात्‌ पुरुषकारेण यत्नं कुर्य्यादतन्द्रितः ॥ 
एकल न (पंचतंत्र) 
अर्थात्‌ पूर्व किये कमों ही का नाम देव (प्रारड ह) 
ATERRAR O ती) - 
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सकती ? हृदय की शुद्धि के लिए भी कम॑ की ग्रावरयकताहै ? 
आत्मवेत्ता- gi, हृदय की शुद्धि भी विना कम के नहीं हो 
सकती | इसीलिए उपनिषद्‌ में एक क्रिया का विधान है, जो 
यज्ञ और उसकी वाद की प्रार्थना से 
“ईदवर प्राप्ति के श्र एक पुरी होती है। उसका विवरण इस 
“यज्ञ और एक प्रार्थना” प्रकार gl इससे साफ जाहिर हो 
जायगा कि क्रियाकलाप के विना 
भ्रन्त:करण की शुद्धि नहीं होती और शुद्धि न होने से बुद्धि 
कलुषित हो महत्ता प्राप्तं करने में ग्रसमथे हो जाती हे | 
महत्वाकांक्षी ग्रमावस्या को यज्ञ करने की दीक्षा लेकर 
१५ दिन तक यम, नियम का पालन करते हुए प्रणव आर 
गायत्री मन्त्र का जाप करे । पूर्णिमा की रात्रि में नियत 
ङ्गी षधियोंछ के मन्थ (रस) को दही और शहद मिलाकर 
“एक पात्र में रक्खे ग्रौर इस प्रकार घृत की श्राहुति श्रग्ति में 
देकर श्रुवे में बची हुई घृत की बू दों को उसी औषधि के 
सार वाले पात्र में डालता जावे | ग्राहुति इन वाक्यों से देवे:-, 
(१) ज्येष्ठाय श्रेष्ठाय स्वाहा । | 


= 


(२) वशिप्ठाय स्वाहा | 
(३) प्रतिष्ठाय स्वाहा । 
=. (४) सम्पदे स्वाहा । 
(५) श्रायतनाय स्वाहा । : 
इसके बाद अग्नि-कुण्ड से हट कर ग्रज्जलि में घृत की. 
“प्रार्थना की विधि” बुद मिश्रित उस मन्थ को लेकर इस प्रकार 
मानसिक प्रार्थना करे :-- 


-~ 


ee ———— शी 
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“भगवन्‌ आप AAR नाम वाले हैं, जगत्‌ का आधिपत्य 
रखने के लिए आद में ग्रमा (शक्ति) है। आप ज्येष्ठ, श्रेष्ठ 
और सर्वाधिपति हैं, श्राप कृपा करके मुझे भी ज्येष्ठ, श्रेष्ठ 
और अधिपति बनावें ।” इस प्रार्थना के बाद निम्न प्रकार 
आचमन करे:-- 

“तत्सवितुव्‌ णीमहे” इससे एक श्राचमन | mn 

“वयं देवस्य भोजनम्‌” इससे दूसरा श्राचमन | 

“श्रेष्ठ सवेधातमम्‌” इससे तीसरा MART | 

“तुर भागस्य धीमहि” इससे सब पी लेवे । 

जिस पात्र में भ्राचमन किसा है, उसे शुद्ध करके और कुण्ड 
के पश्चिम भाग में बैठकर मौनावलम्बी सर्वप्रकार की इच्छा 
से हृदय शून्य रखते हुए ईश्वर के ध्यान में लीन हो जावे। 
यदि वह लवलीनता भुरी हो जावे और श्रात्मा मातृरूप ब्रह्म 
की अमा” (शक्ति और विभूति) का अनुभव करने लगे, तोः 
कम को सफल TANE इस प्रकार. यह तधा अन्य अनेक 
न्याये उपनिषद्‌ और योग आदि शास्त्रों में हृदय की शुद्धि 
के लिये बताई गई हैं । । और साफ कह दिया गथा हैं कि जल 
से शरीर, सत्याचरण से मन, विद्या और तप से आत्मा भौर 
ज्ञान से बुद्धि शुद्ध हुआ करती है ।-- 

फ़ O #गमनशील होने से gals SG होने से ब्रह्माण्ड का नाम “ग्र” है न के 
माने नापने या निर्माण करने RF | ईरवर ब्रह्माण्ड का निर्माती 
है इसलिये इसका नाम “ग्रम” है उसकी शक्ति “भ्रमा” 
कहलाती है। ' 

galara उपनिषद्‌ भपाठक ५ खण्ड २, प्रवाक ४-८ | 

~ देखो मनुस्मृति ग्रध्याय ५, लोक ६०:-- 

ग्रद्धिर्गाताणि शुद्ध्यन्ति मनः सत्येन शुध्यति । 
र ८तिद्यातपोभ्यां भतात्मा बूर जितू, AE Tonbktion ४ 


मरने.के बाद FAT होता है] [०७ 
TOO-OPIGIIZES BLAIS SAIPAP POUMGRIGT? CHEMIN वात ठीएवीविठीी ~~ 05 
सत्ययज्ञ--मुक्ति, कर्म श्रौर ज्ञान के समुच्चय का फल होने. ` 
से. afar. है, अनित्य होने से सावधि 
“मुक्ति की अवधि” हुई तो फिर उसकी ग्रवधि क्या है ? और 
सब मुक्‍त जीवों की अवधि एक ही है या 
P: इसमें कुछ विभिन्नता है ? 
) आत्मवेत्ता--मुक्ति की ग्रवधि एक परान्त काल है और 
सभी मुक्त जीवों की एक ही ग्रवधि मुक्ति की होती है उसमें 
कुछ भी ग्रन्तर नहीं होता | परान्त काल की वर्षे संख्या फुट 
नोट में देखो ie | 
तपोनिधि--मुक्ति के साधनों में से प्रत्येक साधन में एक न 
एक वेद का अध्ययन मुक्ति के प्राप्त 
“क्या मुक्ति केलिए वैदा- करने के लिए आवश्यक दिखलाया 
equa आवश्यक है ?” गया है, क्या इसका मतलब यह 
r है कि जिन्होंने वेद नहीं पढ़े हैं, 
उनकी मुक्ति ही नहीं हो सकती ! | 
प्रात्मवेत्ता--मुक्ति के लिए वेद का : अध्ययन आवश्यक 
नहीं परन्तु वेद प्रतिपादित मुक्ति के साधनों का ज्ञान आवश्यक 
और अनिवार्य है Lae ज्ञान चाहे स्वयं वेद पढ़कर प्राप्त किया 


- 


1 ESS मम eee 

| (१) ४३ लाख २० हजार वर्षो की एक चतुयु गी होती है 

* 4२ हजार aga गी का एक अहोरात्र अर्थात्‌ एक सृष्टि और 
एक महाप्रलय । 1 

३० AATA का एक ब्रह्ममास और ऐसे १२ ब्रह्म मासों 

का १ ब्रह्म वर्ष और ऐसे १०० ब्रह्म वषों का एक परान्त काल 
होता है । व 

ga छान्दोग्योपनिषद्‌ में मधुवाच्य ब्रह्मोपासना - 

(प्रपाठक ३ खण्ड ६ से १० तक) 
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~ HhytirePisyoeyecsemepreendationShernePd edd 


जावे या वेदानुकूल ग्रन्थों के ग्रध्ययन से उपलब्ध किया जावे | 
चाहे किसी श्रोत्रिय ब्रह्मनिष्ठ से प्राप्त कर लिया जावे । वेद 
का ज्ञान प्राचीन ऋषियों की प्रचार संलग्नता (Missionary 
spirit) के कारण जगत्‌ भर में फेल चुका था और श्रव भी 


, BAT हुआ है। जहां कहीं भी मुक्ति के साघन, ्रहिसा, सत्य, x 
अस्तेय, ब्रह्मचर्य, निर्लॉभता, शौच, सन्तोष, तप, स्वाध्याय | 


आर ईश्वर भक्ति श्रादि गुणों को देखो, तो समझ लो कि 
इनका आदि स्रोत वेद है और ये सब वेदोक्त ज्ञान ही है । 
इन गुणों का, यह समझे विना भी कि वेद ज्ञान हैं, यदि कोई 
पालन करता है, तो वह भी भ्रवश्य मुक्ति का ग्रधिकारी हो 
सकता है चाहे वह किसी देश, जाति, र'ग या मत में पैदा 
हुआ क्यों न हो । 

सत्यन्रत- मृत्यु के बाद की दूसरी गति में सूर्य के दक्षिणायन 


शौर तीसरी गति में उत्तरायण की बात कही गई-है। क्या | 


इसका भाव यह है कि सूर्य के उत्तरायण होने की दशा ही में 
मरने से मुक्ति हो सकती है ? अन्य भ्रवस्थाओं में नहीं ! 


` आत्मवेत्ता--किसी अवस्था में भी साधन सम्पन्न प्राणी 


` को मृत्यु हो, मोक्ष का भ्रधिकारी 
जायगी । दिन, रात [री होने पर उसकी मोक्ष हो 


विभागों में कोई न्यूनता या विशेषता नहीं le 


“सात लीक” ल भाव क्या है ? इन्हीं लोकों में एक ब्रह्म- 
लाक कहा जाता है, जिसकी कुछ बात पहले 

fe हो चुकी है । aa 
त्मवेत्ता--३३ देवताओं की गणना में आठ वसु हैं। 


Cae OGG Ri mir na (arenai oeeo) 


7 TH, षाण्मासादि समय के किन्ही . 


—_ 


सत्यत्रत- सात लोक जो कहे जाते हैं, कौन कौन से हैं, के 


मरने के बाद क्या होताहै] [se 


वसु उन स्थानों का नाम है, जहां प्राणी बस सकते हैं,. 
उन्हीं आठ aqui को ६ लोकों में विभक्त कर दिया है। 
उसका विवरण इस प्रकार है :-- 


८वसु , ७ लोक 
& * (१) भगिनि (१) पृथ्वी 
(२) पृथ्वी (R) वायु 
(३) वायु (३) अन्तरिक्ष 
(४) अन्तरिक्ष (४) आदित्य (१, ५, ६ 
(५) आदित्य न तीनों के स्थान में) 
(६) at: | (५) चन्द्रमा ; 
(७) चन्द्रमा (६) नक्षत्र 
(८) नक्षत्र (७) ब्रह्म लोक 


"क इनमें उपयुक्त भांति आठ वसुझों के स्थान में १ से ६ तकः 
लोक हैं ग्रौर सातवां लोक ब्रह्मलोक है जो वसुओ से बाहिर है, 
प्राणी इन्हीं सात लोकों में से किसी न किसी लोक में रहता है।* 
जब तक जीव आवागमन के बन्धन से नहीं छूटता, तब तक: 
इन्हीं १ से ६ तक के लोकों में रहना पड़ता है, परन्तु इस बन्धन 
से छूटकर ब्रह्म को प्राप्त करके ब्रह्मलोकवासी बन जाता है। 
यह कहा जा चुका है कि ब्रह्म विभु होने से स्वदेशी हे,. 

< इसलिए उसका कोई स्थान विशेष नहीं, इसलिये ब्रह्मलोक भी | 
किसी स्थान विशेष का नाम नहीं है। ब्रह्म को प्राप्त करके 
जीवात्मा जब ब्रह्मानन्द का श्रनुभव करने लगता है, उसको ' 

' ब्रह्मलोक प्राप्त हुआ समझा जाने लगता है । इन्हीं सप्त लोकों 
o 00 NE 
अर्थात्‌ दक्षिण मार्गगत मृत्यु उपासक के मुक्ति रूप फल में” 
भी कोई बाधा नहीं al 
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OSS DIGMIZER By Arya Sara) nadon Chennai an eGangotr 
“के नाम एक और प्रकार से भी लिये जाते हैं और वे इस 


प्रकार है :-- 


सप्त लोक 
(१) पृथ्वी = भूः - ही 
(२) श्रन्तरिक्ष= भुवः | 
(३) चन्द्रमा = स्वः 
(४).वायु = महः 

' (५) नक्षत्र = जनः 
(६) आदित्य = तपः 


2 (७) ब्रह्म = सत्यम्‌ 
सत्यब्रत-- इनमें नरक लोक का नाम.कहीं नहीं श्राया ? 
ग्रात्मवेत्ता--जितनी भी भोग योनियां हैं, सब नरक ही है-- 
इनके सिवा किसी विशेष का नाम नहीं है | 
.. पेलमणि--“देवयान” और “पितृयान” क्या हैं? 
आात्मवेत्ता- मृत्यु के बाद दूसरी गति प्राप्त प्राणियों के मार्ग 
'का नाम “पितृयान” और तृतीय गति प्राप्त जीवों के मार्ग का 
नाम “देवयान” कहलाता है । ये कोई इस प्रकार के मार्ग नहीं 
हैं, जिन्हें हम मार्ग शब्द से पृथ्वी पर समझते हैं परन्तु जीवों 
में क्रमश: प्रकाश की वृद्धि के जो दरजे होते हैं, उसी विकास, | 
क्रम का नाम “पितृयान” और “देवयान” है। | के 


तत्वदर्शी -क्या यह ठीक है कि मनुष्य मरने पर 

“क्या जीव १२ दिन के बाद १२ दिनक के बाद जन्म 
“जन्म लेता है । 2” लेता है ? : 

हि ररे १२ दिन के बाद पेदा होने का विचार ae होने का विचार भ्रमात्मक है, भर 

उपनिषद्‌ की शिक्षा के विरुद्ध है, तेजा. EE जानुका aia 


मरने के बाद क्या होता है ] [ £१ 


श्रात्मवेत्ता--यह कहा जा चुका है कि पहली गति-प्राप्त 
'प्राणी मरने के बाद तत्काल जन्म ले लेते हैं और यही बात 
'ठीक है । १२ दिन बाद जन्म लेने की बात ठीक नहीं g l 
वेद मन्त्र में देवयान का क्रम इस प्रकार वणित है | 
% सविता प्रथमेऽहन्नरिनद्वितीये वायुस्तृतीये आदित्यङ्चतुथें । 
चन्द्रमा पंचम ऋतु षष्ठे मरुतः सप्तमे बृहस्पतिरष्टमे | 
मित्रो नवमे वरुणो दशमे इन्द्र एकादशे विशवे देवा द्वादशे ॥ 
(यजुर्वेद अध्याय ३९ मन्त्र ६) 
यह मन्त्र तृतीय गति प्राप्त प्राणियों के मार्ग (देवयान) का 
क्रम बतलाता है छान्दोग्योपनिषद्‌ और इस वेद मन्त्र में 
वर्णित “देवयान” के क्रम प्रायः मिलते-जुलते हैं, बहुत थोड़ाःसा 
>» अन्तर है, जिससे किसी मौलिक सिद्धान्त में भेद नहीं 
आता | दोनों कथनों के तुलनार्थ दोनों स्थानों के मार्ग का 
विवरण यहां दिया जातां है :-- 


उपनिषदानुप्तार वेदानुसार 


१--आर्चिषी दशा १--सविता 
२-श्राह्निक्री दशा २ - म्रहन्नर्निः 

4 ` ३-पाक्षौ दशा ३- वायु 
४--श्रौत्तरायणी (षाण्मासिकी ) ४--प्रादित्य (मास) 
५-सांवत्सरी ५--चन्द्रमा+ऋतु 
६-सौरी ६--मरुतः+ बुहस्पति+ मित्र 
'७--चान्द्रमसी ७-वरुण ' 
८--वच्युती oe 
&-- ब्रह्मलोक ` &- विश्वेदेवा 
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सत्यवादी---क्या “देवयान” का कुछ सम्बन्ध सप्तलोको से 
है ? या “देवयान” इनसे कोई स्वतन्त्र मार्ग है ? 


नोट---( १) सविता सूर्य और प्रकाश को कहते हैं, यहां i 
भाव अचिषी दशा का है। (२) agafa: अर्थात्‌ अग्नि > 
रूप दिन या दिन रूप-श्रग्नि, किसी प्रकार समझ लिया जावे, 
ata के अर्थ प्रकाश के हैं। भाव अंहन्नग्नि का दिन का 
प्रकाश है और यह श्राह्लिकी अवस्था का पर्य्यायवाची ही है । 

(३) वायु तीसरी पाक्षी दशा का भाव यह है कि जिसमें दिन का 
दशा से अधिक प्रकाश होता है, वायु-सुख रग्न को इसलिए 
कहते भी हैं। (४) आदित्य महीने को कहते हैं इसलिए चौथा 
षाण्मासिकी दशा की जगह आदित्य का प्रयोग समानार्थक 
ही समझा जा सकता है। (५) चन्द्रमा के नाम से चन्द्र वर्षी 7 
प्रसिद्ध ही है और प्रयोग में भी -ग्राता है, इसलिए चन्द्रमा 
से साम्वत्सरी स्थानी होना ठीक ही है। ऋतुवर्षं का भाग होने 
से वर्षान्तर्गत श्रा जाते हैं, इसलिए चन्द्रमा +कऋतु दोनों वीं 
'साम्वत्सरी अवस्था के लिये वेद में प्रयुक्त हे । (६) मित्र सूर्य 
को कहते हैं। बृहस्पति नाम सुवात्मा वायु का है और मरुत 
भी वायु ही को कहते हैं---इसलिए बृहस्पति और मरुत दोनों 
सूर्य से सम्बन्धित वायु होने से सूर्य के अन्तर्गत vei’ = 
इसीलिये वेद में “मित्र: बृहस्पति+-मश्त” ये तीनों शब्द छठी | 
सोरी दशा के लिए आये है । (७ ) वरुण जल वाची होने 
से चन्द्रमा से सम्बन्धित है, इसलिए सातवीं चान्द्रमसी 
दशा के लिए वेद में वरुण शब्द प्रयुक्त है। (८ ) इन्द्र बिजली 
का नाम प्रसिद्ध ही है, इसलिए 


द s ए ग्राठवीं वेघुती श्रवस्था के 
लिए वेदर. मन्त्र, एत भन्दा Phys tee “उचित eT ae 
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आत्मवेत्ता - सप्त लोकों में से ६ लोक तो स्थान परक हैं, 

परन्तु “देवयान” के प्रथम की ८ संख्या में केवल ग्रवस्था- 

सुचक हैं। सात लोकों में से अन्तिम ब्रह्मलोक, जो सप्त 

x '्याहृतियों में “सत्यभ्‌” नाम से है, वही है, जो “देवयात” का 

'निदिष्ट स्थान है और जिसका ब्रह्मलोक ही नाम उपनिषदों में 
“भी दिया गया है । 


सत्यव्रत--पहूले यह बात कही गई है कि आत्मा का ब्रह्म- 
न्लोक वास (मुक्ति) सदा के लिये नहीं है, किन्तु एक परान्तकाल 
न्तक के लिये है, तो फिर जीव कहां से लौटकर किस प्रकार 
जन्म लेते हैं ? क्योंकि जन्म लेने के लिये तो वासना का होना 
जरूरी है और मुक्त जीव के साथ वासना के होने को तो कथा 

“प्र :ही क्या? वासना के रहने का स्थान चित्त भी नहीं होता ? 

्रात्मवेत्ता-यह्‌ ठीक है, गर्भे का दुःख भोग सकाम कमे _ 

“जन्य वासना का परिणाम है और मुक्ति में श्रन्तःकरण नहीं 


(९) “विश्वेदेवा समस्त दिव्य गुणों को कहते हैं हः ये 
"दिव्य (ऐश्वर्य) गुण जीवात्मा में शरीर के समस्त बन्धनों के 
$ , मुक्त होने ही पर ग्राते हैं, इसलिए नवीं और अन्तिम दशा 
ॐ ब्रह्मलोक के लिए वेद में “विश्वेदेवा” शब्द प्रयुक्त हुए gl 
*इस प्रकार देख लिया गया कि तीसरी गति प्राप्त “देवयान'' 
“को यात्री जिन श्राठ दिशाग्रों में होकर ्रपने निर्दिष्ट स्थान 
ब्रह्मलोक में पहुंचते हैं। वेद में उन्हीं T दिशाग्रों का 
“वर्णन ग्यारह शब्दों में किया गया है जसा कि ऊपर कहा गया 
2 । उपनिषद्‌ का अन्तिम ध्येय ब्रह्मलोक जो & कौ संख्या प्र 
दबा हे,बही केप : नरेद्र मैं AREA संख्या पूर है, दोनों के भावों 
में कुछ भी ग्रेन्तर नहीं । 
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रहते, इसलिये वासना तो फिर उसके. साथ हो ही नहीं सकती, 
इसलिये मुक्त जीव मेथुंनी सृष्टि में जन्म नहीं लेते किन्तु उनकी 
उत्पत्ति जगत्‌ के प्रारम्भ में अ्रमंथुनी सृष्टि द्वारा होती है, 
जिसका वर्णन अगले संघ में किया जायगा। भ्रव संघ का 3 
समय समाप्त हो चुका है । 

पांचवां परिच्छेद. 
j सातवा संघ 


अमेथुनी सृष्ट का व्याख्यान  :- 


संघ संघटित हो रंहा था, इसी बीच में तपोवन की अलौ- 
` किक छरा, सुन्दर सुहावन दृश्य आर शान्तिप्रद शीतल 
। वायु प्रवाह ने एक भक्त के हृदय को मग्न 
“संघ का प्रारम्भ कर दिया। चन्द्रमा ने स्वच्छ नीले गगन- 
मण्डल में प्रकाशित हो ग्रपनी उज्ज्वल 
आभा का विस्तार करके उस भक्त के हृदय में उत्पन्न भक्त... 
प्रवाह को और भी वेग गे प्रवाहित कर दिया और भक्त 
बेसुध-सा होकर प्रभु के यशगान में मग्न हो गया :-_ 
अमर वर गुञ्ज मधुर हरि नाम | 
शान्ति पुञ्ज, भव भ्रारित भञ्ज कर्‌, मोहून मऊ 
AAR वर, गुञ्ज मधुर हरि नाम ॥ 
“सुभग, a, पुगेन, 31 चर, अमल, श्रमोल, ललामः | 
सुखद, सुबोध, सुबुद्धि, प्रमोदित, ऋः द्विसिद्धि 
अधर yeu बिलास 
PR ere ` E h SO) ETEY be! 


ञ्जु मदान । 
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सजग प्रेममय, त्रिजगक्षेममय, MIJAT गुणधाम । 
दुरित दोष दुवृत्ति दुराग्रह, द्विविधा, द्वन्द्व विराम i 

अमर वर गुञ्ज मधुर हरि नाम | 

# भेक्त का भावना पूर्ण गान सुनकर संघ में उपस्थित नर- 
नारी प्र फुल्लित हो उठे और सभी के हृदयों में, क्षणिक ही 
क्यों न हों, प्रभु के प्रेम और भक्ति के भाव जागृत हो गये। 
जब संघ में इस प्रकार भक्ति का वायु प्रवाहित हो रहा ar. 
इसी बीच में सबका ध्यान, श्रात्मवेत्ता ऋषि को भ्राता देखकर, 
उस तरफ हो गया । ऋषि संघ द्वारा प्रदत्त सम्मान qa. 
व्यास Tel पर आसीन हुए और नर-नारियों को कथामृत पात 
का इच्छुक देखकर अपना व्याख्यान प्रारम्भ किया । 

गक ओआत्मवेत्ता- जगत्‌ की रचना ज्ञानपुवंक है । जगत्‌ के 
प्रारम्भ में जो मनुष्य और पशु-पक्षी उत्पन्न होते हैं उनकी 

उत्पत्ति का क्रम और है और उसी क्रम का 
“अमंधुनी सृष्टि” नाम ग्रमैथुनी सृष्टि की उत्पत्ति है। संसार ` 
की पहली नस्ल सदेव श्रमेथुनी सृष्टि की है 
भ्रौर उसके बाद की उत्पत्ति का नाम मैथुनी सृष्टि हे । मेथुनी 
_ सृष्टि वह है, जो माता ग्रौर पिता के संयोग से उत्पन्न होती है 
Taa अमैथुनी सृष्टि वह है, जो विना माता पिता के संयोग के 
- उत्पन्न होती है ag किस प्रकार उत्पन्न होती है, उसका क्रम _ 
क्या है, उसी का श्राज व्याख्यान करना है । 


समस्त प्राणी जो जगत्‌ में उत्पन्न होते हैं, उनको उत्पत्ति 

४ प्रकार से होती है और इसी उत्पत्ति के' क्रम से उनके नाम 
: “जरायुज”, जो भिल्ली से, “ग्रण्डज जो 

“प्रणियो्की।ढर्ात्का आडे) से०7/५सक्रेकज/०५अघे, असीस IAL से, 

४ प्रकार से? और “उद्धिज” जो पृथिवी फोडकर उत्पन्न 
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होते हैं। इनमें से श्रन्तिम दो की तो 


:सदेव ग्रमेथुनी सृष्टि होती है और प्रथम दो की श्रमेथुनी ` 
-सृष्टि का क्रम इस प्रकार है: 


स्थुल जगत्‌ की उत्पत्ति का सूत्रपात आकाश (Ethr) से 


“होता है, इसके बाद क्रम से वायु, अग्नि और पृथिवी उत्पन्न 


होते-हें-पृथ्वी से ग्रौषधि, औषधि से अन्न, 

mage सृष्टि अन्न से वीर्य श्रौर वीर्य से पुरुष उत्पन्न होता 
का क्रम” gig यहां वीर्य से तात्पय रज और वीय 
दोनों से है, अर्थात्‌ दोनों की उत्पत्ति अन्न 


से होती है। प्राणी, चाहे अमैथुनी सृष्टि हो, चाहे मंथुनी, दोनों 


में रज और वीर्य के मेल से उत्पन्न हुआ करता है। मैथुनी 


“सृष्टि मै रज और वीर्य के मिलने और गर्भ की स्थापना का?” 


स्थान माता का पेट होता है, परन्तु ग्रमैथुनी सृष्टि में इस मेल 


“की जगह माता के पेट से बाहर होती है। प्राणी शास्त्र के 


विद्वान्‌ बतलाते हैं कि aa भी ऐसे जन्तु पाये जाते हैं जिनके 


` रज और वीर्य माता के पेट से बाहर ही मिलते हैं और उन्हीं 


“से बच्चे उत्पन्न हो जाते हैं, उनके चे 
"दिये जाते हैं। Sd 


(१) समुद्रों में एक प्रकार की मछली होती है, जिती 


म्मादा मछलियों में नियत ऋतु में बहु संख्या में रज कण (Ova) 


DO TSN 


: ANOS RR NA RU SS SS ne न 

geet तत्तिरीयोपनिषद्‌ अह्मानन्द वल्ली का प्रथम ग्रनुवाक:- 
तस्माद्वा एतस्मादात्मन आकाश: सम्भूतः । | 
आकाशाद्वायु: वायोरग्नि: भ्रग्नेराप: | 


AAP Anhi ramme ha Vidyalaya Collection. 


O o ARS अन्नद्र त: | रेतसः 
कम रतत पुरुष: ] 
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प्रकट हो जाते हैं और इसा प्रकार 
“ऐसी वस्तुओं के उदाहरण नर मछली के अण्डकोषों में जो पेट 
जिनमें रज वीर्य्यं का मेल के नीचे (Within the abdoMinal , 
P होता है” cavity) होते हैं वीय्य कण जब 
क (Zoosperms) उत्पन्न हो जाते हैँ। 
मादा मछली किसी जगह अण्डे देने के लिये रज कणों को 
जो हजारों की संख्या में होते हैं, जल की तह में जहां रेतली 
अथवा पथरीली भूमि होती है, गिराती है, तो तत्काल नर 
मछली वहीं पहुंच कर उन्हीं रज कणों पर वीय कणों को 
छोड़ देता है, जिससे पेट के बाहर ही गर्भ की स्थापना होकर 
अण्डे बनने का कार्य प्रारम्भ हो जाता है । 


sy (२) दुसरा उदाहरण एक प्रकार के मेंढक.का है, जो इस 
“अकार रज ग्रौर वीर्यं वाहर छोड़ते हैं। बाहर वीय्ये कण 
छोड़ते समय नर मेंढक मादा मेंढक की पीठ पर इस प्रकार 
बैठ जाता है । जिससे मादा के छोड़ते हुए रज कणों पर वीरय 
कण गिरते जावें और इस प्रकार से इनके भी पेट से बाहर ही 
अण्डे बना करते हैं । जिन मेंढकों के ग्रण्डे मादा के पेट में बनते 
है, उनके लिए प्राणी शास्त्र के विद्वानों का कथन है कि वह 
Zapi अभी तक समझी नहीं गई है, कि किस प्रकार बिना 
नुफती के, मादा के पेट में, अण्डे बनने का काय्यं होतां है और ' 
“किस प्रकार वहां वीय्यं कण पहुंच जाते हैँ । 

(३) एक प्रकार का कोट जिसे “टेपवर्म” (Tapeworm) 
कहते हैं और जो मनुष्यों के भीतर पाचन क्रिया को नाली 
(Human digestive canal) È पाया जाता है, बीस हजार भ्रण्डे | 
एक साथ देता है । एक अण्डे में से जब कीट निकलता है, तो 
उसका एक मात्र सिर gal के साथ जुड़ा हय़ा सा. होता है 


(-0.॥1 Public Domath. Panini Kanya Maftd Vidyalaya 
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(It consists simply a head with hooks) उन हुकों के हारा 
वह आंतों की इलैष्मिक कला (mucuous membrane of the 
inten tines) से जुड़ जाता है और उसी शिर “से शरीर 
विकसित होता है, जो शीघ्र ही अनेक भागों (Segments) 
में विभक्त हो जाता है और वे क्रमशः संख्या ओर ग्राकार 4 
बढ़ते जाते हैं। प्रत्येक भाग में पुरुष स्त्री के उत्पादक AT 
(Sexual organs) होते हैं-जिनसे स्वयमेव विना किसी वाद्य 
सहायता के गर्भ की स्थापना होती है और कुछ काल के बाढ 
पुराने भाग (Segments) पृथक्‌ पृथक्‌ होकर स्वतन्त्र कोट 
होजातेहैं। ` 

(४) gem मक्खियो में गर्भ-स्थापन कार्य्ये (Sexe 
falunction) ATT द्वारा पूरे होते हैं। a 

(५) कुछेक खास तरह की चींटियां गर्भ स्थापन के समय 
कतिपय नर चींटियों से गभित होती हैं, नर चींटी तत्काल मर 
जाती है, मादा चींटी प्रत्येक नर के वीय्ये कणों (Sperm) को 
सुरक्षित रखती हैं और फिर बिना किसी नर चींटी से मिलने 
के, कम से कम ११ वर्षे तक बराबर एक के बाद दूसरा अण्डा 
देती रहती हैं | i 


इन उदाहरणों से यह बात अच्छी तरह समझी जा ATA 
है कि यह ग्रसम्भव नहीं है कि रज और वोय्ये का सम्मेलन 
माता के पेट से बाहर हो और उससे प्राणी .की उत्पत्ति 
हो सके | इसी मर्यादा के अनुसार ग्रमैथुनी सृष्टि में रज 
और वीय्यं का मेल माता के पेट से बाहर होकर एक झिल्ली 
में सुरक्षित बढ़ता रहता है और जब प्राणी इस बाह्य गर्भ में 
इतना बड़ा हो जाता है कि ग्रषनी रक्षा आप कर सके तब 
उर्सी भिल्ली के he tet से भरणी उत्पन्नही जा हे इसी 


i 
— 
- 
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का नाम “ग्रमेथुनी सष्टि द्वारा प्राणियों का युवावस्था मैं उत्पन्न 
होना हैं अ्रमेथुनी सष्टि का कार्य्यं अच्छी 

“एक कोट का तरह समझा जा सके कि किस प्रकार विना 

ee उदाहरण” प्राणियों के यत्न के {रज वीय्ये का स्वयमेव 
सम्मेलन तथा प्राणी के पुष्ट और स्वयं 

कार्य करने के योग्य होने पर झिल्ली फट जाना आदि कार्य्य 
अलौकिक रीति से हो जाया करते हैं। इसके लिये एक 
उदाहरण दिया जाता है :-- | | 

सुदर्शन नाम की औषधि को प्राय: बहुत लोग जानते हैं । 

कानो में -रोग की चिकित्सार्थं इसका अर्क कानों में डाला 
जाया करता है । जब इस औषधि के पत्तों में कोड़े लगने वाले 

> Rid हैं, तभी इसको ध्यानपुवंक देखना चाहिये-ऐसा देखने 
ˆ से प्रकट होगा कि एक काले रंग की कोई वस्तु सुदर्शन के पत्ते 

पर कहीं से आकर ved? है, जो इस पत्ते को पकड़ लेती है । 
यह वस्तु कहां से किस प्रकार आ जाती है, यह अभी तक. 
ज्ञात नहीं हो सका । तो एक दिन वह वस्तु पत्ते पर बाहर 
रहती है उसके.बाद, किसी अज्ञात. विधि से, वह्‌ पत्ते के बीच 
अर्थात्‌ पत्ते की झिल्ली और दल के बीच में आ जाती है। 
Sou समय तक स्पष्टतया मालुम होता रहता है कि यह वही 
_ काली वस्तु जो पहले पत्ते के ऊपर थी म्रब पत्ते की दोनों 
पतली और मोटी तहों के बीच में ग्रा गई है। कुछ दिनों के 
बाद वह इस प्रकार से पत्ते के बीच में ग्रा जाती है कि अब 
वह बाहर से दिखाई तो देती नहीं परन्तु यह साफ मालूम 
पड़ता है कि पत्ते के बीच में कोई वस्तु मौजूद है । अरब क्रमशः 
शसक्त हस सिहतको SHANE जल नइक्ेहैंगौर 
झिल्ली से उत्पन्न होने से मनुष्यादि प्राणी 'जरायुज' कहलाते हैं। 
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' पत्ते के भीतर यह वस्तु लम्बाई में बढ़ती जाती हैं और लगभग 
दो इञ्च के लम्बी हो जाती है। इसके बाद कुछ काय्य भीतर 
ही भीतर होता है. और अन्त में कई दिन के वाद वह पत्ता 
फूट जाता है और उसमें से हरे रंग का एक लम्बा और गोल. 
कीड़ा, जिसकी लम्बाई में दो सुनहरी रेखायें होती हैं, निकल 
आता है। इत सुनहरी रेखाश्रो (Segments) से कीड़े की 
लम्बाई तीन वराबर के भागों में विभक्त हो जाती है। यह कीड़ा 
अब अच्छी तरह सुदर्शन की पत्तियां खाकर अपने को जीवित 
रखता है। परन्तु पौदे को नष्ट कर देता है। 


' अब इसी कीड़े को एक बक्स में, जिसके ऊपर शीशा लगा ' 
था, रक्खा गया श्रौर उसके खाने के लिये सुदर्शन की पत्तियां. 
: रखी दी गई | कई परिवतेनों के बाद कुछ “ 
“एक और परीक्षण” दिन गुजरने पर कीड़े के तीनों भाग 
पृथक्‌-पृथक तीन तितलियों की शक्ल में 
हो जाते हैं। ऐसा होने पर जब बक्स खोला गया तो वह 
तितलियां बहुत सफाई से बक्स खुलते ही, उड़ “गई । यह 
परीक्षण जिसे, कोई भी चाहे कर सकता है, ग्रमेथुनी सृष्टि 
की अनेक अलौकिक बातों पर प्रकाश डालता है कि किस्‌, 
प्रकार वह सब कार्य्ये प्राकृतिक नियमों द्वारा हो जाते g 
यह अ्रमैथुनी और मेथुनी सृष्टि का क्रम, ठीक वैज्ञानिक और 
उसी प्रकार से है जैसे खिलोने बनाने वाले, पहले एक सांचा 
; बना लेते हुँ ग्रौर उसके बाद उसी सांचे 
gia का उदाहरण” से अनेक खिलौने ढाल लिया करते हैं। 
अमैथुनी सष्टि की प्रत्येक योनि सांचे 
हँ सह E 0020 ट, ELERT 
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इस प्रकार देख लिया गया कि मुक्‍त जीव जो दुनियां 
में लौटकर उत्पन्न होते हैं, उनको माता के गर्भ में आकर 
गर्भ का कष्ट नहीं भोगना पड़ता, परन्तु उसके बाद माता 
के गर्भ द्वारा उत्पत्ति के लिये वासना की अपेक्षा होती है । 
«ममैथुनी सृष्टि उत्पन्न होने के लिए वासना की कुछ भी 
आवश्यकता नहीं होती । 
सत्यशील--मुक्ति की अवधि का प्रारम्भ तो उसी समय 
से होता होगा, जब से किसी को मुक्ति होती है। फिर केसे 
आवश्यक है कि मुक्त जीव का जन्म सृष्टि के प्रारम्भ ही में 
हो ? यदि मुक्ति का समय सृष्टि के बीच में समाप्त होगा 
तो उसे उसी समय जन्म भी लेना पड़ेगा | 
आत्मवेत्ता--मुक्ति की ग्रवधि अहोरात्र (सृष्टि और 
>7महाप्रलय) की संस्याश्रों के हिसाब से नियत है, जिस 
` अहोरात्र में मुक्ति होती है, चाहे वह किसी समय क्यों न 
हो वह अहोरात्र की एक संख्या मानी जाती है। ऐसी 
अवस्था में सृष्टि के बीच में कभी मुक्ति को ग्रवधि समाप्त 
नहीं हो सकती। । 
—:§8:— 
टं , छठा परिच्छेद 


मुक्ति का आनन्द 


सृक्ष्मदर्शी-मुक्ति में जीव किस प्रकार आनन्द का 
“आनन्द के भोग का प्रकार” उपभोग करते हैं ? 

~ आत्मवेचा--जगत्‌ में मुक्ति के आनन्द का उदाहरण 

दिये जाने योग्य वस्तु “सुषुप्त” अवस्था है। “सुषुप्ति” 

में एलिस, TH TTF Mai con saa 
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होता है और एक ग्रकथनीय प्रसन्नता का अनुभव, विना 
इन्द्रियों से काम लिये, आत्मा से किया करता है, उसी 
प्रकार का परन्तु उससे उच्चकोटि का आनन्द उसके 
' आत्मानुभव में उस समय आया करता है जब वह मोक्ष 
प्राप्त कर लिया करता है “वह मुक्त जीव जिस प्रदेश या-. 
वस्तु या और भी जिस प्रकार की कामना किया करता हे, 
वे सब उसके संकल्प ही से प्राप्त हो जाते हैं। वह यदि 
कामना करता है कि “पितृ लोक”& को प्राप्त करे, तो 
संकल्पमात्र ही से उसे “पितृ लोक” प्राप्त होता है। वह 
यदि कामना करे कि मातृ लोक”, “भ्रातृ लोक” “स्वर्ग 
लोक” या “सखि (मित्र) लोक” को प्राप्त करे, तो संकल्प मात्र 
ही से ये सव उसे प्राप्त हो जाते हैं। वे यदि गन्ध, माला, अन्न : 
पान, गीत वादित्र आदि वस्तश्रों के कामनावान्‌ होते हैं तोः 
संकल्प करने ही से उन्हें ये सव प्राप्त हो जाते हैं ।& p- 
इन अ्रन्नादि वस्तुओं की क्या उस मुक्त जीव को, 


क पितृ, मातृ, आतृ श्रादि लोको की कामना का भाव यह 
नहीं है कि संसार में जिन माता पिता ग्रादि को जन्मदाता या 
सम्वन्धी समभता था, उन्हें प्राप्त करे, क्योंकि वह अपने पन 
(ममता) का भाव तो अव उसके पास ही नहीं है, बल्कि यो 
संमझना चाहिये कि जव तक इसी भाव को नष्ट न कर देवे, 
तब तक कोई मुक्ति ही नहीं प्राप्त कर सकता | इन लोकों की 
प्राप्ति का भाव विश्व पितृ भाव (General fatherhood) विश्व 

माइ भाव (General motherhood) विश्व भ्रातृ भाव (General 


_ brotherhood) आदि से है । 
& देखो छान्दोग्योपनिषद्‌ प्रपाठक 


T 
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झावश्यकता होती है, ऐसी बात नहीं है। यदि वर्णन केवल 
जीव के सामर्थ्यं कथन के अभिप्राय से है अर्थात्‌ मुक्त 
जीव स्वेच्छाचारी होता है, वह जीव की सीमा में रहते 
हुए जो चाहे कर सकता है, परन्तु इस प्रकार के कार्य्य 
छइ करता नहीं है क्योंकि इनसे उसका कोई प्रयोजन नहीं 
` रहता | यहां एक प्रश्नोत्तर उद्धृत किया जाता है, उससे 
इस पर ग्रच्छा प्रकाश पड़ेगा 1+ 


जनक--(याज्ञत्रल्क्य) से आप मुझे मोक्ष के सम्बन्ध 
“एक प्रश्नोत्तर” में उपदेश देवें । 


याज्ञवल्क्य--(अ्नेक शिक्षाएं देने के बाद मुक्त जीव 
का कथन करते हैँ) मुक्त जीव मुक्तावस्था में न देखता, न 
> सू घता, न चखता, न बोलता, न सुनता, न मनन करता, 
न॒ स्पर्श करता, (इन्द्रियों द्वारा) न कुछ जानता है। ये 
सव इसलिये नहीं कि मुक्त जीव में ये शक्तियां या सामर्थ्ये 
नहीं । उप्तमें यह सामर्थ्यं सदा बनी रहती है, क्योंकि 
जीव की सामर्थ्यं नित्य और अविनाशी है, किंन्तु वह जो 
` देखता, सू घता, चलता इत्यादि नहीं है, उसका कारण 
यह है कि मुक्ति में जीव को ये और इस प्रकार के अनेक 
आकार के सामथ्यं प्राप्त रहते हैं, जिनसे उप्तमें यह 
` योग्यता होती है कि वह किसी वस्तु को ग्रपने से fred 
अर्थात्‌ AA नहीं समता | जहां अपने से भिन्त (अप्राप्त) 
वस्तुएं हों, वहां mama को देखे, अन्य-अन्य को 
सू'घें, अन्य-प्रत्य का स्वाद लेवे, THA से सुने, 
तक RN SSE a 
--बृहृदारण्यको पनिषद्‌ अ० ४ ब्राह्मण ३ कण्डिका १६ तथा 
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अन्य-ग्रन्य का मनन करे, श्रन्य-ग्रन्य का छुवे, अन्य-ग्रन्य 
को जाने । 

आत्मवेत्ता--याज्ञवल्क्य के उत्तर से स्पष्ट है कि जीव 
को मक्ति में जीव के सभी सम्भव सामथ्य प्राप्त रहते ह, 
परन्तु, वह उन्हें इस प्रकार के कार्यो में व्यय नहीं करते 
क्योंकि उसे इन सभी से बढ़ कर उच्चकोटि का श्रातन्द 
प्राप्त रहता है फिर वह इन तुच्छ विषयों की ओर कव 
ध्यान दे सकता है| 

प्रेमरस--मुक्ति का आनन्द उच्चकोटि का बतलाया 
“आनन्द मीमाँसा” जाता है । क्या आप BIT करके कुछ ऐसा 
उपदेश करेंगे, जिससे उसकी उच्चता का कुछ अनुमान 
किया जा सके ? “a 

आत्म वेत्ता--शास्त्रकारो ने मुक्ति के आनन्द के सम्बन्ध मै 
कुछ प्रकाश डाला है, उसका संक्षिप्त विवरण इस प्रकार है:-- 


कि NLR] ù 


तत्तिरीयोपनिषद्‌ | शतपथ ब्राह्मण बृह॒दा रण्यकोप- 
के अनुसार (ब्रह्मा- | के ग्रनुसार (देखो | निषद्‌ (araar) 
नन्द वल्ली अनु- | १४। ७। ११ ) | के अनुसार (देखो 
वाक ८) W131 ३२) 

(१) मनुष्य के मनुष्य के १०० मनुष्यों के १ oor 
१०० आनन्द मनुष्य | आनन्द-पितर जित | आनन्द--पितर जित 
wea के एक ग्रानन्द | लोक का एक | लोक के एक श्रानन्ढ 
के समान | श्रानन्द | के समान | 

(२) मनुष्य maat 
के १०० ग्रानन्द= 


देव गन्धवं का एक - 


आनन्द 


— 


| कु 
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(३) देव Taat 
के १०० आनन्द = 
पितर चिर लोक का 
एक आनन्द । 


(४) पितरों के 


Ee ४१०० ग्रानन्द=प्राजा- 


नज देव का एक 
ग्रष्नन्द्र | 


(५) आजानज देवों 
के १०० आनन्द TH- 
देवों का एक ग्रानन्द | 


(६) कमंदेवों के १०० 
आनन्द --देवों के एक 
आनन्द के समान | 


(७) देवों के सौ 
आनन्‍नन्‍्द5--इन्द्र का एक 
आनन्द | 


(८) gea के १ ७०0 
झानन्द--ब्हस्पति का 
एक ATR | 


(९) बृहस्पति के 
१०० ग्रानन्द-प्रजा- 
पतिका एक आनन्द | 


(१०) प्रजापति के 
१०० ्रानन्द=ब्रह्म 


का १ आनन्द 
cehi Public Domain. Panini 


पितर जित लोक 
के सौ आनन्द -- कर्म 
देव के एक श्रानन्द 
के समान । 


कमंदेवों के सौ 
आनन्दस्दैवों के १ 
आनन्द के बरावर | 


देवों के १०० 
आनन्द गन्धर्वो के 
१ आनन्द के समान | 


गन्घर्वो के १०० 
आनन्द = प्रजा पति 
का १ आनन्द | 


प्रजापति के १०० 
आनन्द = ब्रह्म का 
१ आनन्द । 


पितर जित लोक 
के १०० Alara 
गन्ध्वो के १ Aldea 
के बरावर | 


गन्धर्वो के १००: 
अनन्द =कमंदेव के 
१ आनन्द के समान & 


कमं देवों के Yoo | 
प्रानन्द=भ्राजानजदेव 
के आनन्द के बराबर ७ 


आजानज देबों के 
गानन्द=प्रजापति के 


१ आनन्द के बराबर ॥ 


प्रजापति के १०० 
आनन्द = ब्रह्म का 
१ आनन्द | 
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इस विवरण में श्राये हुए आनन्द भोक्ताश्रो को ठीक- 
ठीक समझा जा सके, इसलिये उनका कुछ विवरण यहां 
fear जाता है :-- , 

(१) .“मनुष्य-जो व्यक्ति युवा, सच्चरित्र, वेदज्ञ, हढ़ांग, 
शासक at बलवान्‌ हो atx जिसके श्राधीन धन धान्य से 
पुणं पृथ्वी भी हो वह “आदर्श मनुष्य” समझे जाने योग्य 
-होता है, ऐसे व्यक्ति को जो सुख प्राप्त होता है, उन सब 
ससुखों की मात्रा का नाम “एक आनन्द” है । 

(२) “मनुष्य गन्धवे”- मनुष्य के साथ गन्धर्व विशेष 
'जीड्ने का भाव यह है, कि मनुष्यत्व के स० १ में वणित 
आदश की पुति के साथ मनुष्य में यह योग्यता और भी हो 
'कि सामगान के द्वारा ईश्वरोपासना में मग्न रहता हो | 


(३) “देव गन्धव” मनुष्यों के तीन भेद होता) 


निकृष्ट, मध्यम और उत्कृष्ट | gge मनुष्य वे होते हैं 
जिन्होंने योगाभ्यास द्वारा दिव्य गुणों को प्राप्त किया 
'हो। ऐसे ही पुरुषों का नाम “देव” होता है। “मनुष्य” 
अब्द साधारणतया मध्यम श्रेणी के पुरुषों के लिये 
प्रयुक्त होता है । निकृष्ट पुरुष ग्रसुर, पिशाच arfe 


शब्दों का वाज्य होता है। “देव गन्धर्व” का भाव “उत्क्रुष्ट 


मनुष्य गन्धवे” है | 


._ & कहीं २ किसी लेखक ने गर्व सान जय: ने गन्धर्वो का स्थान (गन्धर्व लोक ) 


आकाश को लिखा.है। प्रथम तो सभी प्राणी-ग्राकाश में ही 
रहते हैं, पृथ्वी भी, जिस पर मनुष्य रहते हैं, श्राकांश ही में 
"गतिमान है। इसके अतिरिक्त गन्धर्द नाम सुय्य की किरणों 


का भी है और गनं के आकाश में रहने का 
fs 2 सुय्य की: क्रिर्ोंप्राकाज्ष भें?रहती है? Maha ण माव ag कि 
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(४) “चिर लोक पितर”--पितर (पितृ) शब्द के 
अर्थ रक्षक के हैं। जो लोग वेद विद्या, अपने परिवार, 
अपने देश और जाति की रक्षा में सदेव तत्पर. रहते थे, 
उनका नाम वेदिक काल में “पितर” होता था। माता - 

& पिता के सिवा अन्य पुरुषों के लिये यह शब्द पदवी के 
'ज्ौर पर प्रयुक्त होता था । चिरलोक का विशेषण इसीलिये 
लगाया गया है, कि चिरकाल तक पितृत्व को प्राप्ति 
समभी.जावे । मृत्यु के बाद दूसरी गति प्राप्त करने वाले 
आणियों का नाम भी “पितर” होता है | 

बीरहरि--पितरों को देव गन्धर्वो से विशेषता क्यों | 
नदी गई है? 

भ्रात्मवेत्ता--इसका कारण यह है, कि मनुष्य गन्धे 

Pe और देव गन्धर्वं सब कुछ अपने लिये ही करते हैं, परन्तु 
पितर ग्रन्यों की रक्षा और सेवा करते हैं। जिसका नाम 
परोपकार है, इसी लिये उनका दरजा उन व्यक्तियों से, 
जी केवल- अपने लिये ही जीते हैं, ऊंचा ठहराया गया है | 

(५) आजानज देव--आजान नाम “देव लोक” अर्थात्‌ 
ऐसे स्थानों का है, जहां देवों (उत्कृष्ट मनुष्यों) का निवास हो, 
शेसे स्थानों से उत्पन्न होने वाले व्यक्ति “ TAIT कहलाते 

“S| श्रेष्ठ पुरुषों, श्रेष्ठ परिवार प्रादि में उत्पन्न होना भी 
श्रेष्ठ कर्मों का ही फल होता है, इसलिये ऐसे पुरुष भी 
“देव कोटि” में ही रखे जाते हैं | | 

आनन्दपाल--यदि “म्राजानज” कहलाने वाले व्यक्ति. 
आपने ग्रनुरूप.कर्मे न करें, तो क्या वे तब भी “देव” ही 
समभे जावेंगे ? a 
००-०.द्रत्मक्रतो"०जिस व्यक्त Renate RE CU ही. और 
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पेदा भी वह देवों के मध्य में gar हो, तो बहुत कम 
सम्भावना है कि उसके कर्म उसके अनुरूप न हों, क्योंकि: 
उत्तम संस्कार रहित प्राणी ही कुसंगति भें पड़कर बिगड़ा 
करते हैं, परन्तु कल्पना के तौर पर यदि मान लिया जावे 
कि उसके कर्म उसके अनुरूप न हों, तो वह “श्राजानज” » 
देव न कहला सकेगा | यह प्रकरण तो आनन्द की गणना 
का है । आनन्द की गणना में बुरे पुरुषों का समावेश 
असम्भव है | ; 

(६) “कर्म देव” जो भ्रपने कर्मों से “देवत्व” प्राप्तः 
करते हैं, उनको “क्म देव” कहते हैं । 

(७) “देव”- दिव्य गुण युक्त । 

(८) “इन्द्र “--देवों का अगुवा या नेता । 

(९) “बृहस्पति”-- देवों का उपदेष्टा या शिक्षक । प्रश 
(१०) “प्रजापति”-देवों का सम्राट (चक्रवर्ती राजा); 
इस विवरण से स्पष्ट है कि जगत्‌ में सबसे ऊंचा आसन 
प्रजापति का है और प्रजापति को जो सुख प्राप्त है, उन 
समस्त सुखों को प्रजापति का एक आनन्द कहते हैं । ऐसे 
आनन्द को सौ गुणा किया जावे, तो वह ब्रह्म के एक आनन्द 


के तुल्य होगा । इस प्रकार के असीम आनन्द ब्रह्म को प्राप्त 
EN और उन्हीं में से कुछेक ग्रावन्द मुक्त जीव प्राप्त करर 
ताहै। 


आनन्दानन्द-- मुक्तजीव के आनन्द का 
विवरण है, क्या" यह विवर 
` तोल करके दिया गया है ? | 
्रात्मवेत्ता--यह विवरण आनमानिक और केवल मुक्ति के 


> 


| ATT क्ती, PARDO 'विखलप्मे/के'नवास्ते/ LH है 


. जो उपयुक्त 
ण प्रत्येक भ्रानन्दो को नापः 
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और विवरण से यह उद्देश्य भ्रति उत्तमता से पूरा होता है । 
"जगत्‌ में सबसे बड़ा सुख प्रजापति का एक आनन्द है और 
प्रजापति के आनन्द के सौ गुने के बराबर जगत्‌ में कोई 
(आनन्द ही नहीं है और यह सौ गुना आनन्द मुक्ति के 
आनन्द क्रा दिग्दर्शन मात्र है--इसलिये मुक्ति के आनन्द की 
अद्वितीयता स्पष्ट है । 


प्रजाबन्धु---मुक्ति के इस ग्रानन्द की विशेषता का कारण 
-“मुबित के आनन्द की विशेषता का कारण” क्या है। 
आत्मवेत्ता--इसके दो कारण हैं | 
(१) पहला और मुख्य कारण तो यह है, कि आत्मा. को 
-ओम्‌ पद वाच्य सच्चिदानन्द स्वरूप ब्रह्म का साक्षात्कार होता . 
५... है जो निरावलम्बों का श्रेष्ठ अवलम्ब निराश्रितों का उत्कृष्ट 
* आश्रय, असहाय और दीतों का बन्धु और सखा, भक्तों का 
-वत्सल है और जिसकी विलक्षण सत्ता का ग्रनुमान भी नहीं 
“किया जा सकता । क्या यह कम विलक्षणता है.कि उसमें, . 
“माता का प्रेम, पिता का वात्सल्य, गुरु का स्नेह, सखा का 
:सखित्व, बन्धु का बन्धुत्व, राजा की न्याय प्रियता, सहृदयों की 
:दयालुत्ता ग्रादि गुण जिनकी कोई संख्या नहीं और जो किसी 
५ प्रकार से भी गणना में नहीं ग्रा सकते. एकत्रित हैं ।. 
(२) दुसरा कारण यह है कि bai अपनी अत्यन्त प्रिय 
'वस्तु स्वतन्त्रता का, उस मात्रा में उपभोग करता है जितनी 
:या जिससे भ्रधिक मात्रा में उसे वह और किसी प्रकार प्राप्त 
नहीं कर सकता । | 
`  उपमन्यु- प्राणी स्वतन्त्रता का तो, एक अंश तक जीवन 


"कानन में रखते हुए भी उपभोग करता है। तो इस और 
ae ee ee मद ही ae जी सकता है। 


x 
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्रात्मवेत्ता- केवल मात्रा भेद नहीं, किन्तु श्रेणी भेद भी हैं, 

शरीर रखते हुए प्राणी जिस स्वतन्त्रता का उपभोग करता है,. 
वह स्वतन्त्रता अद्धे-बन्दी की स्वतन्त्रता के सद्दश है | 
मनुष्येतर योनियां तो केवल भोग योनि होने से बन्दीगुहः 
(जेलखाने) के सदृश हैं और उनमें जाने वाला प्राणी तो 
पूरा बन्दी ही होता है। परन्तु मनुष्य योनि के ager और 

- भोक्तव्य उभय-योनि होने से, मनुष्य को कर्म करने कीः 
स्वतन्त्रता प्राप्त होती है, परन्तु फल भोग के समय तो मनुष्य 
योनि भी जेलखाना ही होती है। इसलिये मनुष्य योनि में 
प्राप्त स्वतन्त्रता अद्ध॑-बन्दी की स्वतन्त्रता.कही जाती है । परन्तु 
मोक्ष मे, जीव को किसी प्रकार के भी शरीर का बन्धन नहीं: 
रहता, इसलिये वह पूर्ण स्वतन्त्रता का उपभोग करता है 
इसीलिये कहा जाता है, कि दोनों प्रकार की स्वतन्त्रताओं में; 
केवल मात्रा भेद ही नहीं, किन्तु श्रेणी का भेद भी है। 


आत्मवेत्ता- ऋषि के व्याख्यान और शंकाओं का समा- 

। धान करने के साथ ही संघ का समय 

सषका समाप्त हो गया। संघ के समाप्त होने 
अन्तिम दृश्य” पर श्रोताजन प्रसन्न बदन प्रतीत होते थे । 
उनमें जो साधारण स्थितिके पुरुष थे, उनको 
भी यह विशवास हो चला था कि यदि योगी नहीं बन सकते 
और समाधि भी नहीं लगा सकते, तो भी ईश्वर का भरोसा 
दृढता के साथ पकड़ लेने ही से उनका कल्याण हो सकता है; 


इसलिये उनके मुखड़े भी प्रफुल्लित थे । निदान संघ में उप- - 


स्थित नर-नारी प्रसन्न थे और प्रत्येक के हृदय में यह भाव 


‘ í अ हि fy 


F 
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' जागू हि शा जि TAKA हो: सके; अ्रपगिअक्ते ` 


नेर प्रम का मन्दिर बनाना चाहिये और इस भाव 
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के जागृत होने से उनका दृष्टिकोण भी वदलने लगा । अव 

उन्हें जगत की प्रत्येक वस्तु में प्रभु की प्रतिभा की कलक 

दिखाई देने लगी थी। संघ के इस दृश्य ने संघ में उपस्थित 

. „ एक भक्त के हृदय में निहित प्रेमाग्नि को धधका दिया और: 
“वह मग्न होकर गाने लगा : — 


' गजल 
चन्द्र मण्डल में कोई देख ले आभा तेरी । 
तेज सूरज का नही यह भी है छाया तेरी॥ १॥ 
तेरी महिमा को प्रकट करती है रचना तेरी | 
देख ले ग्राके जगत्‌ में कोई महिमा तेरी ॥ २॥ 
होंठ वे होंठ रहे जिन पे प्रशंसा तेरी। 
ण मन वह मन है.कि भरी जिसमें हों श्रद्धा तेरी ॥ ३ ॥ 
तेरी तकवीर को देती है गवाही दुनियां। | 
तेरी हस्ती. की शहादत में है रचना तेरी॥४॥ 4 
जिक्र सोसन* की जुवां पर है तेरी रहमत का | 
सपं इक पांव से करता है तपस्या तेरी॥ ५॥ 
गोशे नाजुक में गुलेतरङ के छिपा भेद तेरा। 
aan नरगिस* में निहां सुरते जेवा तेरी॥ ६॥ 


a 


१. तकवीर=महत्ता, बडप्पन | 
२. सौसन एक फूल का नाम है, जिसे फारसी कविता में 
जुवान से उपमा दी जाया करती है । 
. ३. गुलाब के फूल में, फारसी भाषा के कवियों ने, कान होने 
की कल्पना की है। 
४. नरगिस फूल विशेष का नाम है जिसके पत्तों से आँख. 
CC-0.In cal CRAP दी जोगी करती है [१११० Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai a रवर i 
मृत्यु और परलोक 


११२ ] 


हर तरफ खोज में फिरती है तेरे बादे सवा” | 
बुलबुलें बाग. में करती हैं तमन्ना तेरी ॥ ७॥ 
कामना कोई नहीं जिसकी हो इच्छा बाकी | 
दिल में इक तू है Ate इक मिलने की श्राशा तेरी ॥८॥ 
इक दृष्टि हो इधर भी इसी फल के लिये। 
जप रहा हूं मैं बहुत देर से माला तेरी॥ &॥ 


- इसरो गजल 


ad यदि ठहरा तो चित्त है शान्त ईश्वर प्रेम में । 

ओर हृदय बन गया है प्रेम मन्दिर प्रेम में १॥ 

नम्रता भावों में आई शील ग्राया *चित्त में। 

भर दिया है शान्ति ने मन को ईश्वर प्रेम में ॥ २ ॥ 

आदमी तो क्या पद्यु-पक्षी भी मोहित हो गये | 

कुछ श्रजब जादू भरा है चार. अक्षर प्रेम में 3 ॥ 

'हम हुए ब्रह्माण्ड के ब्रह्माण्ड ग्रपना हो गया। 

और क्या दरकार है इससे भी वढकर प्रेम में ॥ ४।। 

है यही इच्छा यही है आजूये दिल कि मैं। 

देखलू इक बार तुमको ग्रांख भर कर प्रेम में ॥ प्‌ ॥' 
सातवां परिच्छेद 
आठ-वासघ 

जागृत, स्वप्न श्रोर सुषुप्ति 


जाह्नवी तट पर सुन्दर-सुरम्य तपोभुमि में संघ लगा हुआ 


है; अनेक नर-नारी उपदेश ग्रहण करने के लि 
¬ उवट DIC नए. एकत्रित हैं 
SRLS R ee f 
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और सभी श्रात्मवेत्ता ऋषि की प्रतीक्षा में हैं। ठीक समय पर 
ऋषि को आता हुआ देख सभी नर-नारी प्रफुल्लित हो गये 
और सम्मान पूर्वक ऋषि को व्यास गद्दी-पर बिठलाया । ऋषि 
के आते ही संघ में शांति का वायु प्रवाहित होने लगा। संघ के 
ज-नारी प्रतीक्षा में थे कि आज क्या उपदेश मिलेगा, कि 
इसी बीच में संघ की एक देवी ने खड़े हो इस प्रकार नम्रता 
से कथन किया :— 
सुमद्रा-सुषुप्ति को मोक्ष का उदाहरण पिछले संघ में 
बतलाया गया था-ये भ्रवस्थायें FAT वस्तु हैं ? इनमें क्या 
भेद है ? किस प्रकार मोक्ष का उदाहरण है ? और श्रवस्थाश्रों 
का सम्बन्ध किस प्रकार लोक और परलोक से है ? यह जानने 
की इच्छा संघ में उपस्थित ग्रधिकतर नर-नारियों की है । 
इसलिये श्राज इसी का उपदेश हो तो भ्रच्छा हो । 
आत्मवेत्ता-बहुत अच्छा ! आज श्रवस्थाग्रों का ही व्याख्यान 
होगा | ३ श्रवस्थायें जगत्प्रसिद्ध हैं--( १) जागृत, (२) स्वप्न, 
(३) सुषुप्ति | इनका सम्बन्ध शरीरों से है। 
“भ्रवस्थायें तीन हैं” “जागृत” का सम्बन्ध स्थुल शरीर से है 
“स्वप्न” का सूक्ष्म शरीर से और “सुषुप्ति 
“#ा कारण शरीर से । 


~ 


इनमें से “जागृत अवस्था” वह जिसमें स्थूल और सुक्ष्म 


TU ग्रर्थात्‌ इन्द्रिय ग्रौर मन दोनों कां काम जारी रहता 
है । मनुष्य इस अवस्था में जगत्‌ से 
“जागृत अवस्था” साक्षात्‌ सम्बन्ध रखता है । जगत्‌ में देखने 
योग्य वस्तुओं को देखता, सुनने योग्य 


ना 


वस्तुओं को, orain a मूलक चहा र 


n. 
को करता हुआ शब्द, स ; र्‌ गन्ध को ग्रहण 
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करता रहता है | 
“स्वप्नावस्था” में स्थुल शरीर का कार्य बन्द रहता है 
केवल सूक्ष्म शरीर काम करता रहता है। अर्थात्‌ इन्द्रिय- 
Sie व्यापार तो बन्द रहता है परन्तु संकल्प 
स्वप्नावस्था” विकल्पात्मक मन ग्रपना काम जारी रखता है Le 
इसी मन के व्यापार को स्वप्न ((Dreams) | 
शानन्दप्रिय-- कहते हैं । ये “स्वप्न” क्या है ? क्या नई-नई . 
“स्वप्न क्या है ?” कल्पनायें स्वयमेव मन किया करता है। या 
पिछले देखे, सुने या स्मरण मात्र का नाम “स्वप्न” है? 
आत्मवेत्ता--एक जगह इस प्रश्‍न का उत्तर दिया गया है, 
जो इस प्रकार है :-- 
“स्वप्नावस्था में मन अपनी महिमा का अनुभव करता हैं 
जो देखा हुआ है उसी को पुनः देखता है, सुने हुए को पुन: 55 
नता है, भिन्न-भिन्न अवस्थाओं और स्थानों में जिन-जिन 
विषयों का अनुभव frat gar है, उन्हीं का बार-बार 
अनुभव करता है ।” 
इतना उत्तर देने के बाद अन्त में कहा गया है कि दृष्ट- 
Hate, शृत, TAT, अनुभूत, MATAT, सत्य, असत्य, सभी को 
«देखता है se दु 3 
| ग्रानन्दघन--उत्त में हैक 
l भ्रननुभूंत विषयों aire ta oe a | 
, बात कही गई है। i Te 
| च ce यह बात कही जा चुकी है कि मृत्यु स्थूल शरीर 
को होती है, सूक्ष्म शरीर भ्रात्मा के साथ मृत्यु के समय शरीर 
से निकल कर दुसरे शरीर में चला जाया करता है। इस प्रकार 
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जन्म-जन्मान्तरों की देखी, सुनी और अनुभव की हुई 
बातें, स्मृति के रूप में सुक्ष्म शरीर के एक अंग “चित्त” 
में जमा रहती हैं और जिस प्रकार इसी प्रचलित जन्म 
की बातें जो स्मृति रूप में हैं प्रकरण श्राने पर 
Safa भण्डार से निकल कर ताजी हो जाती हैं। इसी | 
प्रकार जन्म जन्मान्तर की बातें भी, प्रकरण आने पर 
उसी स्मृति भण्डार से निकल आया करती हैं--इस जन्म में 
मनुष्य को जो आंख, कान, नाक आदि इन्द्रियां मिली हैं, 
उन्हीं के द्वारा जिन बातों को देखा और सुना है, उन्हीं | 
को मनुष्य दष्ट और श्रुत शब्दों से कहा करता है-परन्तु 
पिछले जन्मों की देखी att सुनी बात जो उन जन्मों 
. में प्राप्त आंख, कान के द्वारा देखी और सुनी गई थी 
“और जो म्ब स्मृति भण्डार में जमा है, इस जन्म में प्राप्त 
aie और कांच की श्रपेक्षा तो श्रवश्य 'ग्रदृष्ट' और 'अरश्रुत? 
हैं और इसी लिये अब उन्हें मनुष्य Tess और अश्रुत कहते 
हैं। परन्तु वास्तव में ये, न अद्ृष्ट हैं और न अश्रुत और त 
मन की कल्पना मात्र ही हैं। निष्कर्ष यह है कि स्वप्न में 
मनुष्य जो कुछ भी देखा सुना या ग्रनुभव किया करता है, वे 
qa उनकी देखी सुनी और भ्रनुभव की बातें ही होती हैं, 
चाहे वे इस जन्म की देखी सुनी और अनुभव की हुई हों, 
चाहे पिछले जन्म-जन्मान्तरों को, जब स्थूल और सूक्ष्म दोनों 
शरीर का काम बन्द होता है श्रर्थात्‌ न इन्द्रिय काम करती हैं। 


आरं न मन और समस्त वे काम जो इरादा 
“सुषुप्तावस्था” करके किये जाते हैं, बन्द रहते हैं तब उस 


CC-0.In Public एतसय त्रास WS aI ह सता 
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१ मिला करता है-इसी लिये इस अवस्था को मोक्ष का 
उदाहरण भी दिया करते हैं । 
. इत अवस्थाओं के सम्बन्ध में याज्ञवल्क्य और जनक का 
: सम्वाद प्रसिद्ध है और वह इस प्रकार हे :-- : 
याज्ञवल्क्य--जीवात्मा के दो लोक होते हैं (१) RPE 
` (२) परलोक, परन्तु एक तीसरा लोक और भी होता है और 
. वह है इन दोनों लोक परलोक की सन्धि 
“याज्ञवल्क्य ae अर्थात्‌ “स्वप्न लोक” | जीव इस सन्धि 
. जनक सम्वाद” (स्वप्न) लोक से लोक और परलोक दोनों 
को देखा करता है, पर (इस जन्म से पहले) 
लोक में जीव का जसा ग्राक्रम+होता है, उसी ATT के आधार. 
से जीव इंस लोक में दुख और सुख देखा करता है। उस 
समय (स्वप्नावस्था में) सवै वासना युक्त इस लोक की एक", 
' मात्रा (वासना का एक भ्रंश) 'को लेकर जीव स्वयं उसे नष्ट 
करता, पुन: स्वयं उसे बनाता भ्रर्थात्‌ अपने प्रकाश और भ्रपनी 
ही ज्योति से स्वप्न क्रीड़ा का आरम्भ करता है | उस अवस्था 
में उसके पास न रथ होता है न उसके घोड़े भ्रादि, परन्तु 
यह इनकी काल्पनिक रचना कर लेता है | उसके पास Aas. 
मोद, प्रमोद भी नहीं होते, परन्तु वह इन्हें भी (अपने संकल्पों से) 


& इह लोक का तात्पर्यं इस जगत्‌ से है, जिसमें प्राणी,निवास 

करता है ग्रौर जिससे जागृतावस्था द्वारा उसका सम्बन्ध 

| बना रहता है। परलोक का भ्रभिप्राय इस जन्म से पहले 
| और पीछे के जन्मों ग्रथवा अवस्थाओं से है । 

+ साक्रम सीढ़ी को कहते हैं--परलोक के आक्रम का यह मत- 

coff, है, कि जीवु केसे Ute कमर वासत्ताओं।हैं, उन्हीं 
के अनुकूल उसे दु:ख सुख भोगना पड़ता है । 


| 
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रच लेता है- वह जीव उच्च-नीच विविध भावों को प्राप्त 
होता हुआ अनेक रूप उत्पन्न कर लिया करता है । कभी स्त्रियों 


के साथ सुखानुभव करता है, हंसता है, कभी तरह २ के Wal 
को देखता है । 


जनक-- इससे BIT की श्रवस्था का उपदेश He | 


याज्ञवल्क्य----जीवात्मा रमण और भ्रमण करता है, पुण्य 

और पाप को देखता हुआ आगे के सम्प्रसाद (सुषुप्तावस्था) 

में पहुंचता है, वहां से 'प्रति न्याय द्वारा (जिस मार्ग से गया 

था, उसी मार्ग से लौट कर) प्रतियोनि (जिस स्वप्नावस्था से 

सुषुप्ति में गया था उसी स्वप्नावस्था) को लोटता और इसी 

प्रकार स्वप्नावस्था से जागुतावस्था के लिये लौटता है-_- 

७» परन्तु इस स्वप्नावस्था में जो कुछ वह देखता है उससे 
लिप्त नहीं होता । 


जनक---इससे आगे सम्यग ज्ञान के लिए उपदेश देवे 
याज्ञवल्व्य---जिस प्रकार महामत्स्य नदी के कभी एक 
किनारे की श्रोर जाता, कभी दूसरे किनारे की ओर, इसी 
प्रकार जीव स्वप्न और जागृत श्रवस्थाओं कों प्राप्त होता 
a रहता है । जिस प्रकार पक्षी आकाश में इधर-उधर उड़कर जब 
ga जाते हैं, तब अपने -२ घोंसलों की ओर दौड़ते हैं--इसी 
प्रकार जागृत और स्वप्त अवस्थाओं के कृत्यों से थका हुआ 
जीव सुषुप्ति के लिये दौड़ता है और वहां पहुंच कर सुखानु- 
' भव करता है---उस (सुषुप्त) अवस्था में पिता, अपिता माता, 
अमाता, लोक, ग्रलोक्र, देव, HAA, वेद, अवेद, स्तेन (चोर) 
स्तेन, भ्र णघाती, अजञ्ज्‌ णघाती, भ्रमण, अश्रमण, तापस, 


५०५६ r हः सः सुधुप्तावस्थामे न+ पुण्फन्रोर पाप 


t 
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दोनों से अ्रसम्वद्ध रहता है और हृदय के समस्त शोक 
ग्रशोको के पार हो जाता SIX . 
सुखदेव---क्या यह ठीक है कि सोते हुए मनुष्य को AAT- 
नक न जगावे, क्योंकि कहा जाता है कि इससे कुछ हानि 
. होती है। ः की 
आत्मवेत्ता---एक मत यह है कि सोते हुए को सहसा जगाने 
से वह स्थान जहां मनुष्य की इच्छित शक्तियां काम नहीं 
करती, दुभिषज्य हो जाता है, परन्तु दूसरा मत यह है कि 
मनुष्य स्वप्न में सिंह श्रादि वस्तुओं को देखता है जिन्हें 
जागृतावस्था में देख चुका होता है और इस प्रकार जागृत 
और स्वप्न में कुछ भेद नहीं है श्रौर ऐसी हालत में उसे 
सहसा जगा देने से कुछ हानि नहीं होती--परन्तु श्रेष्ठ यही 
है कि घबराहट के साथ सहसा कशी किसी को नहीं जगाना ` 
, चाहिए। 
अवस्थाश्रों का विवरण जो आरमवेत्ता ऋषि ने दिया और 
विशेषकर जो ज्ञान इस प्रकरण में याज्ञवल्क्य और जनक संवाद 
से हुआ, उससे संघ के सभी नर-नारी प्रसन्न थे और अपने 
हृदय में प्रत्येक यही भावना रखता हुआ प्रतीत हो रहा था 
कि अवस्थाओं के ज्ञान से शिक्षा लेकर यत्नवान्‌ होना चाहिये... 
कि जांगृत अवस्था को इतना श्रेष्ठ बनाया जावे, कि उसमे 
सुषुप्ति का आनन्द आने लगे--यही शिक्षा भ्रवस्थाओ्रों के 
वणन के ग्रन्तगेत निहित थी और इसी ग्राशा में प्राय: सभी 
मरन हो रहे थे, संघ का कार्य समाप्त हो चुका था, इसलिये 
आत्मवेत्ता ऋषि अपने निवास स्थान पर चले गये और प्रत्येक 
नर-नारी गम्भीरता का भाव हृदय में रखते, उपदेश की सरा- 
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हना करते और संघ में आने से अपने जीवन को सफल समभते 
हुए संघ से भ्रपने २ स्थानों को चले-संघ,से जाने वालों की 
प्रसन्ता और भी बढ़ गई जब उन्होंने एक प्रेमी के मुह से 
एक गाना सुना जिसे वह मग्न हो २कर गा रहा था। 


A 
भजन 


मैं उनके दरस की प्यासी ॥ टेक ॥ 
जिनका ऋषि मुनि ध्यान घरें नित, योगाभ्यासी 
जिनको कहत अमर ATM | 
आश्रय जिनके सदा त्रिलोकी i 
जन्म मरण से रहित सदा शिव, 
काल मुक्त ्रविनाशीं॥ मैं उनके० ॥ 
आविष्कर्ता भ्रमर वेद MI 
लेश न जिसमें भेद छेद का। 
झचल अमूर्त अलौकिक अनुपम, 
o परिभू घट-घट वासी ॥ मैं उनके ॥ 
aga राज्य है जिसका जग पर । 
| सकल सृष्टि है जिनके ग्रन्दर । 
La ee “अमीचन्द्र” जिससे होते हैं, 
रवि शशि अग्नि प्रकाशी ॥ मैं उनके० ॥ 


दुसरा भजन 


मन पछ॑ते है भ्रवसर बीते॥ 


इलम देह पाय प्रभु पद भग करम. बचन मन अस ही ते। 
=O.In 


0 दहत दाह दे वदत Mien न 


~ 


हम हम करि धन धाम dart अन्त चले उठि रीते। 

सुत वनितादि जानि स्वारथ रत न कर नेह सब ही ते ॥ 

mag तोहि तजेंगे पामर तू न तजे Aa ही ते। 

ma नाथहि ग्रनुराग जागु जद त्यागु दुरासा जीते ॥ 

बुझे न काम अगिनि “तुलसी” कहुं विषय भोग बहु घी ते।\ 
मन पछते है अवसर बीते ॥ 

सभी लोग गम्भीरता के साथ “मन पछत है ग्रवसर बीते” 
इस कड़ी-को बार २ कहते हुए AT चले गये | 


< 
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तीखरा श्रध्याय 


पहला परिच्छेद 
नवा सघ 
रूहों का बुलाता 
संघ का कार्थ्य यद्यपि सन्ध्या काल व्यतीत होने पर | 
प्रारम्भ हुआ करता है, परन्तु जिज्ञासुओं का जमघट बहुत 
पहले से ही होने लगता है-अभी सूयय 
“प्रारम्भ” अस्त हुभ्ना है, अभी उसकी श्रर्ण AMT 
दिखाई ही देती है। सन्ध्या को छाया का 
धीरे २ निर्जन मैदान में उतरता प्रारम्भ ही GAT है, अभी 
बह सायंकाल की नीरवता का बिशेष सौन्दयं बढ़ाने भी 
नहीं पाई है कि जिज्ञासुश्रों के हृदय सें चिन्ता रजनी 
घनीभूत हो उठी, कि संघ में चलने का समय ग्रा गया-- 
<< आज संघ में क्या gaa, उसी के सम्बन्ध में बहुदुरदेशिती, 

; बहुदुर्व्यापिनी श्रनेक कल्पनाग्रों से AAT परिपूरित हो रहा 
है-हृदय प्रेम से परिप्लुत है। खिले हुए पंकज पुष्प ने मातो ` 
पुनः मुकुलित होकर कलिका का भाव धारण किया हुआ है-- 

ods की भीड़ ग्रात्मवेत्ता ऋषि के आश्रम की आर चली 

जा रही है---भ्रनेक दरिद्र हैं किन्तु सन्तोषी हैं, अनेक अज्ञानी 
हैं, पर पाप से पराङमुख है, अनेक विपद्ग्रस्त हैं प्र तपस्वियो 
COR काः AUS Pa TEMAS किमत सवदा 


zhi 


on. 
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-निरापद निष्कंटक है, बढ़े हुए चले जा रहे हैँ--देखते २ 
es दशकों : रिपुरिति हो गई, अब सभी टकटकी 
लगाये ऋषि के ग्राने की बाट देख रहे हैं---ऋषि ग्राकर संघ 
में उपस्थित हो गये, संघ में श्राये अनेक नवीन स्त्री-पुरुषों x 
नने ऋषि को देखा, कि उन्नत ललाट है, समुज्ज्वल आभा से 
'पूरित हैं और चेहरे की आकृति प्रकट कर रही है कि हृदय 
अलौकिक स्नेहसम्पन्त है---देखते ही हृदय श्रद्धा से भरपूर 
'हो उठा और सभी उत्सुकता से ऋषि के मु ह की ओर देखने 
'लगे कि क्या उपदेश करते हैं ! इसी बीच में एक जिज्ञासु ने 
नम्रता से कहा :---- 


सत्यकेतु---मरने के बाद आपने जिन तीन गतियों का 
वर्णन किया है, उनमें से दो तो----द्सरी ग्रौर तीसरी---विशेष [य 
समुन्नत प्राणियों से सम्बन्धित हैं---पहली गति में आवश्यक 
रीति से प्रत्येक को पुनर्जन्म लेना पड़ता है, फिर जो रूहों के 
'बुलाने की चर्चा ग्राज कल देश और विदेश में चल रही है, 
यह क्या बात है ?---जब सब प्राणी जन्म ले लिया करते हैं, 
aa फिर ये रून्हें कहां से से और कैसे आती हैँ? आज इसी के 
सम्बन्ध में कुछ उपदेश हो तो ग्रच्छा होया | 
आत्मवेचा----बहुत अच्छा ।. ara 
: बसन्तीदेवी---पुनजन्म तो पहली गति प्राप्त प्राणियों के 
'लिये ही आवश्यक बतलाया गया है। फिर यह क्‍यों सम्भव 


नहीं कि दूसरी या तीसरी गति प्राप्त प्राणियों की रूहें ग्राती 
और अपना सन्देश देती हों । 


ae हो सकता दसरी और तोही हि 
आप्त ert ga? अरर ए हि 
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अपराध होना असम्भव है, परन्तु रूहे 
“हों के बुलाने का जहां रहती हैं वहां ये श्रपराध भी करती हैं, | 
-सम्बन्ध पहली गति- दण्ड भी मिलता है, इन्हें जेल भो जाना 
_ आप्त प्राणियों से है” पड़ता है । सुनो, एक रूह ने परलोक के 
दण्ड विधान की बात इस प्रकार की है :-- 
“मुझको सजा मिली---मुझे हथकड़ी नहीं WATS गई 
-थी--कारागृह में श्रन्धकार रहता है---भोजन देते हैं। गुरु 
ने मुझको मारा पीटा नहीं किन्तु दुसरे 
“परलोक में जेल” लोगों ने मार पीट की । Tet वाले पुरबिया 
जाति के थे। शासन दण्ड चमडे के थे, 
और बेंत की लकड़ी लाल रंग की थी। कारागृह में धर्मशाला: 
के तीन मंजिलें मकान हैँ । वाहर से वह इतना नयताह्कादक 
' है” दिखाई देता है कि जो देखेगा उसको भीतर जाने की इच्छा 
` -होगी। वह कई रंग से पुता हुआ है। एक के पीछे एक, इस 
तरह पांच पहरे हैं, हर एक पहरे पर दो आदमी हैं, भ्रन्दर 
के श्रौर बाहर के पहरे वालों के पास घड़ी रहती है । 
देवप्रिय----क्था वेस्टेण्ड वाच कम्पनी की घड़ियां थीं ? 
नोट:----इस पर सब हंस पड़े---भ्रौर सत्यकेतु ने फिर इस 
प्रकार वर्णन करना शुरू किया :---- 

- सत्यकंतु----“बिछाने को कम्बल, Wet को चहर, बनियान, 
“टोपी और खहर की धोती देते हैं, बनियान काले रंग की और 
«टोपी नीले रंग की होती है।' एक दूसरी रूह ने कहा कि 
“मुझे (जेल में) बन्द हुए तीन माह हो गये हैं ।* एक तीसरी 
रूह ने कहा कि “ परलोक में हमको स्वतन्त्रता नहीं रहती, | 


. १. वी० Sto ऋषि कृत सुभद्रा पुष्ठ ६५, ६६ । 
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गुरु को प्रसन्न रख कर हमको सब काम करने पडते हैं z एक 
चौथी रूह ने बतलाया कि “हम यहां पर श्रौषध T a 
सेवन नहीं करते, केवल गुरुमन्त्र व प्रसाद ~ रोग 
मिटते हैं---भभूत लगा कर मन्त्र नहीं पढ़ते हैं । इससे मस्तक- 
शूल आदि जो-जो व्यथागें होती हँ वे सब नष्ट हो जाती हैं। .- 
अपरिचित ग्रात्मा कभी-कभी भविष्य कथन करते हैं, पर उनका 
कहना असत्य होता है ।” १ 

तर्कप्रिय----क्या थोरुपियन लोगों की ee भी धोती 
पहनती है ? | 

नोट---सब लोग इस पर फिर हंस पड़े और सत्यकेतु ने 
फिर कहना शुरू किया :---- 

सत्यकतु----जब परलोक में VE ्रपराध करती हैं--जेल में a 
जाती हैं, तीन तीन मास जेलो में रहती हैं, जब उन्हें वहां 
स्वतःत्रता नहीं होती, जब वे बीमार होती हैं जब वे वहां झुठ: 
बोलती हैं, तो फिर उस परलोक को किस प्रकार द्वितीय तृतीय 
गति प्राप्त प्राणियों का स्थान कह सकते हैं ? 


आत्मवेत्ता---सत्यकेलु का कथन ठीक है दूसरी और 

तीसरी गति प्राप्त प्राणियों की रूहों के बुलाने की बात कल्प- 
नातीत है। wel के बुलाने के दावेदार पाप पुण्य मिश्रित ङ 

` श्राणियों के रूहों के डुलाने ही का कथन भी करते है--एक ऐसे' 

ही रहें बुलाने के दाबेदार का कथन है, “परलोक में नियमो- 

ल्लंघन के लिये किस तरह की सजाथें दी जाती al इसका 

वर्णन कई ग्रात्माओं ने किया है---कि इस लोक के दुराचार 


Maes न उप तर Yt 5 
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के लिये तथा परलोक में आज्ञा भंग के लिये जो शासन होता 
है, वह बहुत सख्त तथा निश्चित है ।१ 
इस कथन में रूहों की परलोक नाम को बस्ती में ऐसी Sar 
का जाना स्वीकार किया गया है, जो दुराचारी थी इसलिये 
** Sal को बुलाने की सम्भावना विषय पर, पहली गति प्राप्त 
प्राणियों के साथ ही, विचार हो सकता है श्रौर इसी पर विचार 
किया जायगा--यह स्पष्ट है कि पहली गति प्राप्त प्राणियों के 
लिये आवागमन अनिवार्य बतलाया जा चुका है और Gel के 
बुलाने, इनके ग्राने और सन्देश देने को वात विचार कोटि में 
भी नहीं लाई जा सकतीं, जब तक स्वीकार न कर लिया जाय 
fe उनके लिये पुनर्जन्म अनिवाय नहीं है । 
परन्तु पुनर्जन्म का होना अन्य प्रमाणों के सिवा प्रत्यक्ष 
** प्रमाण से भी सिद्ध है-अनेक बालकों ने अपने पूर्व जन्म के 
हालात बतलागे हैं, जिनकी जांच वैज्ञानिक 
“पुनर्जन्म प्रत्यक्ष रीति से की गई, और उनका बतलाया 
अमाण से सिद्ध है” हुआ हाल ठीक पाया गया । उनके कुछेक 
उदाहरण दिये जाते हैं | 
पहली घटना--कु वर केकई नन्दन सहाय 8. A. L. L. B. 
वकील बरेली के एक पुत्र है, जिसका नाम जगदीशचन्द्र है 
आर जिसकी आयु ३॥ वर्ष की हैः उसने अपने पहले जन्म 
का हाल इस प्रकार वर्णन किया--उसके पिता का नाम बबु 
पांडे और उसका घर बनारस था- उसने बनारस के मकान 
का हाल भी बतलाया और खास तौर से बड़े दरवाजे, बेठक 
आर तहाने का जिक्र किया जिसकी एक दीवार में लोहे को 
es eS आए बन 


१..वी० Sto ऋषि कृत सुभद्रा पृष्ठ ६५। 
Cc-OR PUR BAG REA, की घटना है । cottection. 
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झालमगीर लगी थी- उसने मकान के सेहन की बात भी 

. बतलाई, जिसमें सायंकाल को agar जी बैठा करते थे और 
जहां भ्रन्यों के साथ वे भंग पिया करते थे, उसने यह भी कहा 
कि agar जी स्नान से पहले शरीर पर मिट्टी मला करते थे 
आर एक फिटन और दो मोटरकार उनके थे बबुआ जी केः .. 5 
दो लड़के थे और एक स्त्री थी और सब मर गये थे--इस वक्त. 
बढुआ जी भ्रकेले हैं-- उसने अपने को चाची कहना बतलाया 
Bit कहा कि घर में जब और आदमी श्राया करते थे, तब 
वह लम्बा घु घट काढ लिया करती थी, वह रोटी बनातीं 
थी । इन सब बातों की तसदीक बनारस के प्रतिष्ठित सज्जनों 
द्वारा की गई और जगदीश को उसका पिता बनारस ले भी 
गया, जिसने वहां पहुंच कर वहां के जिलाधीश और पुलिस 
कप्तान तथा अन्य अनेक प्रतिष्ठित व्यक्तियों के सम्मुख अपनेः 
पहले घर और बनारस के सम्बन्धियों को पहचान लिया। 
इस घटना की पुष्टि में बनारस की और भी अनेक वाते 
बतलाई ।' 


दुसरी घटना-\एक बालक विद्वनाथ की है--यह भी 
a का है | इसका पहला जन्म पीलीभीत में हुआ था, 
इसने वहा के सब हालात वतलाये और उनकी भी उपयुक्त ._. 
भांति तसदीक हुई ।* a 


भौर घटनायें-- (३) हीराकु'वर बरेली- यह पहले जन्म में 


eee. 
2 Sid SER RG T २५ जुलाई १९२६ तथा पेम्फिलेट 
Re-incarnation by Mr. Kaikai Nandan Sahai P. 1 to 8 
-२. देखो लीडर १२ तथा २० अगस्त : Jap S 
पेम्फिलेट षष्ठ IQ PRIC Domain. Panini ARR नया उपयु तत ion 
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गोकुल जिला मथुरा में थी। जांच से इसका वर्णित हाल भी 
सही पाया गया | नर | 

(४) सुन्दरलाल हीरपुर जिला सीतापुर के वतलाये, पहले; 
जन्म के हालात को भी सही पाया गया । 

25 (५) ब्रजचन्द्रशरण मिरजापुर | 

(६) बजरंग बहादुर बरेली ।' इसके भी बतलाये हुएः 
हालात तसदीक किये गये और सही पाये गये ।' 

(७) सातवी ग्रौर बड़ी प्रसिद्ध घटना देहली नगर कीः 
कुमारी शान्ति देवी को है। यह कन्या श्रीयुत रंगवहादुर 
देहली निवासी की पुत्री है | 

कन्या जब से बोलने लगी तभी से इसने अपने पिछले 
जन्म के हालात बतलाने शुरू किये थे। उसने बतलाया कि 

- शा वह पिछले जन्म में पं० चतुभु ज मथुरा निवासी की पुत्री थी 
श्रौर उसका विवाह मथुरा ही में चौबे केदारनाथ के साथ 
हुआ था जो कपड़े की दुकान करते थे और भी बहुत से 
हालात बतलाये। इन हालात की तसदीक केदारनाथ आदि 
ने देहली भ्राकर की-कन्या को, मथुरा का. कितना ज्ञान है, 
इस बात की जांच के लिये निश्‍चय किया गया कि उसे मथुरा 
ले जाया जाय | २७ नवम्बर ३५ So को यह नववर्षीय कन्या 

Noy, २० आदसियो की पार्टी के साथ, देहली से मथुरा, 
जी० श्राई० पी० की गाड़ी से रवाना हुई इस पार्टी में लाला 
देशबन्धु जी M. L. 4. पंजाब डायरेक्टर तेज देहली, To 


नेकी राम शर्मा, बाबु ताराचन्द एडवोकेट देहली और मिस्टर _ 


गुरु भी जो हाल ही में योरुप श्रौर अमरीका की यात्रा करके 


गाये ये, शामिल थे। यह लड़की इससे पहिले इस जन्म में मधुरा _ 


$ er eT बा 1 कस? 
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कभी नही गई थी । गाड़ी जब मथुरा के करीब पहुंची तो लड़की 
ने वेसारूता कहना शुरू कर दिया कि मथुरा Al गया, मथुरा 
श्रा गया -प्लेटफामं पर जब यह लड़की देशवन्धु जी को 
गोद भें थी तब एक व्यक्ति (लड़को के पूव जन्म का ज्येष्ठ, 
बाबूलाल) श्राया ग्रौर पूछा कि क्या तू मुझे पह्चानती है ? - 5 
लड़की ने ज्यों ही ध्यानपूर्वक उसे देखा, एक दम देशबन्धु जी ' 
“की गोद से उतर कर, उस व्यक्ति के पांव छूकर नमस्कार किया 
“और स्वयं बतला दिया कि यह मेरे ज्येष्ठ हैं। प्लेटफाम a 
बाहर आकर यह पार्टी तांयों से सवार होकर स्टेशन से बाहर 
al चली--सबसे श्रागे के तांगे में लड़की के साथ देशबन्धु 
जी, To नेकीराम, मिस्टर गुरु और बाबू ताराचन्द वकील थे | 
तांगा लड़को के बतलाये हुए रास्ते पर चलता था | लड़की ने 
"पहिले ही से होली दरवाजे का हाल, घड़ी लगे होने के निशान 
से बतला दिया था। कई गलियों के रास्ते निकल जाने 
के बाद लड़की ने एक गली में चलने को कहा जिसमें वह 
मथुरा में रहा करती थी। सब लोग तांगों से उतरकर उस गली 
| में चले | कुछ दूर जाने के बाद एक ७० वर्षीय वृद्ध व्यक्ति सामने 
आया-लड़की ने उसे देखते ही वकील साहब की गोद से 
उतर कर, उसके पांव छूकर कहा कि ये मेरे हैं 
MERA शवसुर हैं | 
आगे चल कर उसने अपने रहुने का मकान बतलाया | और : 
जीने से ऊ i a's 
पर जाकर अपने रहने के कमरे को बतलाया | ऊपर 
जाकर एक कोने में खड़े होकर बताया कि इसके नीचे gai 
है। पत्थर आदि के हटाने से कुआ f z 
fi दखाई देने लगा | 
, फिर एक जगह बतलाया क़ि यहां मेरे रुपये 
से रुपये तो नहीं मिले परन्तु रुपये रखने AO लि 
Y रपये रखने का गल्ला जरूर निकल 


ओ- आया केदारनाथ ने बतलाया = रुपे : 
f फिर tar ine fi Peper: anini Kan अपले, 
|. उक्ति ages ee 
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के मन्दिर और विश्वाम घाट को पहचान लिया । केदारनाथ 
उसके पूर्व पति ने कुछ गुप्त बातें पूछ कर लड़की के 
उत्तर को ठीक बतलाया । लड़की ने पिछले जन्म के पिता 
चतुभु ज ग्रौर माता को भी पहचान लिया और उनसे लिपट 
कर खूब रोई। सभी को निश्चय हो गया कि लड़की पिछले 
जन्म में चतुभु ज की पुत्री और केदारनाथ की पत्नी थी। 
इन घटनाओं से स्पष्ट है कि पहिली गति सब प्राणियों की 
पुनर्जन्म ही है--जब मरने के बाद प्राणियों का जन्म हो जाता, 
तो फिर परलोक नाम से किसी स्थान विशेष की कल्पना और 
यह भी कल्पना कि उस कल्पित स्थान पर मरे हुए प्राणियों 
की रूहों का स्टाक रहता है और उसी स्टाक में से, निमित्त 
JAN (Medium) के द्वारा,किसी रूह को बुला लेने की कल्पना, 
| "शकल्पनामात्र È | 
ऋषिकुमार--यदि wel के बुलाने के और उनके सन्देश 
देनें की बात कल्पना मात्र और निस्सार है तो Haw नर-नारी 
रूहो के बुलाने की बात कहा करते हैं, क्या वे सब मिथ्यावादी 
और भुठे हैं ? इन रूहों के बुलाने का ग्रमल करने वालों में 
अनेक वज्ञानिक हैं, अनेक शिक्षित श्रौर विश्वस्त पुरुष हुआ 
करते हैं, क्या ये सब जान-बुझ कर झूठ बोला करते हैं ?. 
श्रात्मवेत्ता--यह नहीं कहा जा सकता कि रूह के बुलाने. 
. का दावा करने वालों में सबके सब भूठे और चालाक पुरुष 
ही हुआ करते हे -कुछ सच्चे भी हुआ करते हें । परन्तु कुछ 
चालाक, झूठे और पेशेवर भी हुआ करते हैं--हम दोनों प्रकार 
के नर नारियों का यहां उल्लेख करते हैं--जो लोग सच्चे हैं 
और नेकनीयती से अमल करते हैं उनसे भूल यह gar करती 


i | है किते, मानवी शक्तियों का पूर्ण पति व, रखते हुए, 9 और 
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ईइवर प्रदत्त अलौकिकता से, जो उनके मस्तिष्क और चित्त मे 
निहित होती है, श्रपरिचित रहते हुए जो काम स्वयं उनको 
aadi से हुआ करता है, उसे किसी बाह्य साधन से gar 
समझ लिया करते हैं-- और इसी भ्रम में पड़ कर रूहों के न 
बुलाने ग्रादि का विश्वास कर बेठा करते है--इस वात का 
जिक्र हम कुछ विस्तार से करते हैं, जिससे संघ के नर-नारीः 
अच्छी तरह से जो बात सच है, उसे जान सक:-- 


रूह के बुलाने आदि का विषय परोक्ष ज्ञान से सम्बन्धित 
है, इसलिए परोक्ष ज्ञान किस प्रकार हुआ करता है, पहले इसी 
बात पर विचार करना चाहिये-परोक्ष ज्ञान 
“परोक्ष-ज्ञन किस योग की एक विभूति है- पश्चिमी अध्या- 
प्रकार हुआ त्मवाद की परिभाषा में इस विद्याको 2 
करता है?” 'परोक्षदशन' (Clairvoyance, clear seeing 
- intuition or seeond sight) कहते हैं-- 
प्रत्यक्ष का ज्ञान हमको चक्षु आदि इन्द्रियो के द्वारा हुआ 
करता है | WRG परोक्ष का ज्ञान, समझा जाता है कि इन्द्रियों 
के द्वारा नहीं हो सकता यह विचार एक दरजे तक ठीक है, 
परन्तु शक्तियों के विकसित हो जाने पर मस्तिष्क की शक्तियां 
भी जिनसे इन्द्रियो के द्वारा ज्ञान प्राप्त किया जाया करताए 
है भौर जिन शक्तियों को उचित रीति से सूक्ष्म या असलीः 
इन्द्रियां भी कहा जाता है, विकसित हो जाती हैं और उनसे 
परोक्ष का ज्ञान भी प्राप्त हो जाया करता है। हम जिनको, 
देखना, सुनना ग्रादि कहा करते हैं, इनकी अ्रसलियत पर 
विचार करने से पता लगता है कि ये तरतीब के साथ नियत 
सस्य] ae में SAA dh पिता और कुछ नहीं 
है। उदाहरण के लिए श्रोत्रेगद्रय पर विचार कीजिये । इस 
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इन्द्रिय के द्वारा हम वायु में उठी aT at ए 
ग्रहण किया करते है, E म ल a = ma = 
N करती है और उसी क्षोभ (Disturbance) को हम se 
= os 
स इन्द्रिय के द्वारा हम आकाश 1: में वेगपर्व 
उठी हुई नियमित तरंगों को ग्रहण करते ह ee ae 
के ग्रहण करने मात्र से हम प्रकाश का अनुभव a Ae 
इसी प्रकार स्पश,स्वाद और सू घना भी इन्हीं तरंगो के fame 
भिन्न मात्रा मे उठने आर उनके उन-उन इन्द्रियों द्वारा पथ 
करने के परिणाम हैं। निकटवर्ती तरंगों का ग्रहण करन । 
प्रत्यक्ष और दूरवर्ती तरंगों का ग्रहण करना परोक्ष कः यां 
ee | यह बात अनुभव सिद्ध है कि शब्द, स्पर्श, रूपादि S z 
में परिवर्तित होने वाली आकाशादि के तरगों के ग्रहण = 
की योग्यता न केवल भिन्न २ पुरुषों में. भिन्न २ TE 
होती है, किन्तु एक ही पुरुष में एक समय एक प्रकार की 
होती है और दुसरे समय में दूसरे प्रकार की | एक्‌ पुरुष 
समीप की वस्त्रों को देख भ्रोर बहुत समीप के शब्दों को 
सुन कता है । परन्तु दुसरा मनुष्य उससे कहीं अधिक दुर 
ञी ah या ध्वनि को देख या सुन सकता है, यह अन्त ‘ 
क्यों होता है ? इस प्रश्‍न का उत्तर यही दिया जा सकता है, 
' कि दूसरे पुरुष की ग्राहक शक्ति पहले की अपेक्षा ग्रधिक है। 


` वैज्ञानिकों ने न किया है कि जब झाकाश (ईथर) 
तरंगों का विवरण में ४० नील तरंगे उठती हैं, तो मनुष्य 
लाल रंग देखा करता है ग्रौर जब ८० नील तरंग उठती हैं, 


babes र i गीत a उठती. | हुई GBR से, 


क e 
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यह अधिकता क्यों है ? इसका कारण गौर एक मात्र कारण, 
उसके ग्रम्यास आदि कर्मों की, पहले व्यक्ति की अपेक्षा 
उत्कृष्टता है । श्रच्छा, यदि किसी तीसरे व्यक्ति क अभ्यास 
आदि कर्म इस दूसरे पुरुष की अपेक्षा और भी श्रधिक ASS. 
हों, तो क्या ag इससे भी अधिक दूर की वस्तुओं या शब्दों 
को देख या सुन सकेगा ? श्रवश्य देख या सुन सकेगा । यह 
दूरी जब साधारण मानवी बुद्धि की अपेक्षा से, कुछ अधिक 
बढ़ जाती है, जिसे पूर्वे साधारण परोक्ष कहने लगते (हैं, तो 
फिर उसी दूरी का,दशंन या श्रवण द्वारा,ज्ञान प्राप्त कर लेना, 
“परोक्ष ATA’ कहलाता है | 

मनुष्य अल्पशक्ति है, वह बहुत सी अवस्थाग्नों में एक 
विशेष सीमा तक ही, प्रकाशादि की तरंगों को ग्रहण कर्‌... 
सकता है--उससे भ्रधिक नहीं । जेम्स ने अपने “मनोविज्ञान 
में इस बात को बहुत अच्छी तरह से बतलाने का यत्न किया 
है परन्तु इनके विरुद्ध बहुत सी अवस्थाग्रों में शक्ति के 
विकसित होने पर मनुष्य अ्रधिक दुर की तर गों को भी ग्रहण 


कर सकता है | 


~ 


“There is no reason to suppose that the ordcr of 
vibrations in the out-world is anything like as interupted 
as the order of sensations. Between the quickest audible 
air waves (40.000 vibrations a second at the outside) 
and the lowest sensible heat-waves ( which number 
probably billions) nature must some where have realised 


_innum erable intermediary rates which we have no means 


foe-peieehingMai. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
(Psychology Prof James. ) 
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विना पूछे गये एक सीमा तक मनुष्य के भीतरी भावों का 
पता लगाना भी परोक्ष दर्शन की सीमा के अन्तगेत है । योग 
की विभूतियों में परोक्ष दशंन सम्मिलित 
९“मस्तिष्क से रंगीन है । मनुष्य के मस्तिक से, जो उसके भावों 
a किरणों का और विचारों का केन्द्र होता है, रंगीन 
विकास” किरणें निकला करती हैं, जिन्हें शक्ति. 
. विकसित किये विना, कोई नहीं जान 
सकता | इन किरणों का कुछ विवरण यहां दिया जाता हैः-- 
(क) जो मनुष्य अत्यन्त आवेश वाले (Passionate) 
होते हैं, उनके मस्तिष्क से निकलने वाली किरणें गहरे लाल 
रंग की होती हैं । | ४ 
_ (ख) परोपकारी पुरुषों की किरणें गुलाबी रंग की 
होती हैं । 
(ग) यश की कामना वाले पुरुषों की किरणें नारंगी 
रंग की होती हैं। ; 
(घ) गहरे विचारकों की किरणें गहरी नीली रंगत वाली 
हुआ करती हैं। | ् 
(च) कला प्रेमियों की किरणेपीली। 
(छ) उद्विग्न और उदास पुरुषों की किरण धवल (Gray) 
>. (ज) नीच प्रकृति वालों की किरणें भैली, बादामी । 
` (भ) भक्ति और सदुद्देश्य वाले पुरुषों की हल्की नीली । 
(८) उन्नतिशील पुरुष की हल्की हरी | 
(5) शारीरिक और मानसिक रोगियों की गहरी हरी 
होती हैं 1 इत्यादि इत्यादि | 
इन किरणों के देखने का अभ्यास करने पर कोई पुरुष | 


माही. दृद्यो नाप करे की योखता आज कर सकता है | 


= 
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इंग्लण्ड से एक डाक्टर स्टेनसन हुकर ( Dr. Stenson 
Hooker ) ने जो विद्युत्‌ प्रकाश और रंग चिकित्सा के विशेषज्ञ 
हैं, इसका बहुत सा विवरण दिया है ।$ इस प्रकार चेहरे को 
देखकर ज्ञान प्राप्त कर लेना ग्राकृति विद्या ( Science of 
Facial Expressions) कहलाता है-अ्नेक वेद्य होते हैं जो... 
केवल चेहरे को देखकर ही रोग का सब वृत्तान्त जान लिया 
करते हैं। रोग का वृत्तान्त वे न रोगी से पूछते हैं और न 
नाड़ी श्रादि देखा करते हैं I+ 1 

प्रियंत्रत--यदि परोक्ष ज्ञान प्रत्यक्ष के सद्दश ही होता है 
जेसा ग्रापने उपदेश किया है, तो उसमें मतभेद नहीं होना 
चाहिये,परन्तु परोक्ष ज्ञान की श्रवस्था यह है कि जितने परोक्ष 
ज्ञान बतलाने के दावेदार हें! उस सबकी ग्रलग-ग्रलग डफली 
और ग्रलग-ग्रलग राग हुआ करता है । इसका कारण 
क्या हैं ? 

- भात्मवेत्ता--जेसा कि कहा जा चुका है, इसके दो कारण 
हैं। एक तो परोक्ष बतलाने का दावा करने वालों में श्रभ्यास 
और ज्ञान की कमी, दूसरे छल-कपट, जिसका कुछ विवरण 
आगे दिया जायेगा | इस समय wel के बुलाने आदि का 
प्रकरण पश्चिम से चला है, इसलिये पहले इस बात को देखा 

„ जायेगा कि वहां यह प्रकरण कैसे चला ! : as 


&Clairvoyance by R. 0, Stockes P. 164. 

+ अनूप शहर के To गोपाल वल्लभ झौर उनके पुत्र To 
भोला बल्लभ वेद्य इसी प्रकार के वैद्य थे केवल ग्राकृति (मुख 
नेत्रादि) देखकर ही चिकित्सा करते थे-_उनकी इस प्रकार की 


चिकित्स नूपशहर में प्रसिद्ध, 
FE दाल अनूपशहर में, सिद्ध, हैं... Collection. 


Bel moga} Samaj Foundation Chennai and ST १३५ 


पश्चिमी श्रध्यात्मवाद का जन्म मेस्मर& से हुआ समझा 
जाता है-परन्तु उसी समय से जितने भी सिद्धान्त इस (अध्या- 
त्मवाद) से सम्बन्धित बने, उनमें सदेव 

“परोक्ष सिद्धान्तों ज्ञान की कमी से परस्पर विरोध रहा और 
A में मतभेद” वे कभी ऐसे नहीं हुए कि सन्दिग्ध दृष्टि से 
न देखे जाते रहे हों । मनुष्य को ग्रल्पज्ञता 

की वजह से आम तौर से उन सिद्धान्तों में जो परोक्ष कहे जाते. 
हैं, मतभेद रहा ही करता है। उदाहरण के लिये जान बोवी 
डाड ( Jhon Bovee Dad) के वेद्युत सिद्धान्त (Electrical 
theory ) को देखें, जिसमें घनात्मक फुप्फुस और ऋणात्मक 
रक्त (Positive Lungs and negative blood ) पर विचार 
हुआ है, तो प्रतीत होता है कि जब इस वाद का प्रचार GAT 
तो अनेक स्त्री पुरुष मानने लगे और प्रत्येक प्रकार से उसका 
समर्थेन करने लगे थे । यही हाल “ब्रेड” (Braid) के सिद्धान्त 
का था, जिसकी रूह से उसने यह साबित करने का यत्न किया. 
था कि मनुष्य में कोई वस्तु ऐसी नहीं है, जिसकी तोल न हो 
सकती हो । इसका भी बडा मान gar! परन्तु इन सिद्धान्तों 
की आयु ग्रधिक नहीं हुई । थोड़े ही अ्ररसे के बाद अपने- 
अपने आविष्कर्त्ताओं के नाम कागज के पृष्ठों पर छोड़कर 
सदो के लिये क्रियात्मक जगत्‌ से ये सिद्धान्त विलीन हो गये । 


An 


` 
‘ 
> 


१७७८ go में सिद्धान्त निकाला कि एक मनुष्य अपनी शक्ति 
से एक-दूसरे व्यक्ति की इच्छा सक्ति और तन्तुजाल (Nervous 
System) को प्रभावित कर सकता है जमैस्मर का यह वाद 
मेस्मरइज्म ( Mesmerism of Mesmerm s theory of fluibic 
emanations 07 animal मधु RNA Ra प्रसिद्वान्हैं | 
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इस जमाने में अनेक मनुष्य मेस्मर के सिद्धान्त को तन्तु- 
जालिक रोगङ्क/समभते हैं और कहते हैं कि उसका जो कुछ भी 
ः प्रभाव होता या हो सकता है, उसका 
“मेस्मरइज्म एक व्याख्या शरीर विद्या (Physiology) से को. 
रोग है” जा सकती है । “मेस्मरइज्म रोग हो ar 
न हो, परन्तु यह और इस प्रकार के ATH 
वाद सुगमता से समझे जा सकते हैं, यदि मनुष्य अपनी 
इक्तियों को भली-भांति समझ लेवे । अपनी शक्ति के अज्ञान 
से मनुष्य से जो काम स्वयं होता है, उन्हें यह. भूत-प्रेत या 
बुलाई हुई कल्पित रूहों का किया हुआ समझ लिया करता है। 
सोमदेव--वे शक्तियां कौन सी हैं,जिन्हें मनुष्य नहीं जानता 


झर जिनके न जानने से भ्रम में पड़ जाया करता है? +. 


्रात्मवेत्ता--शक्तियों के कोष मनुष्य के अ्रन्तःकरणों में: 
निहित रहते हैं, उन्हीं के न जानने से मनुष्य भ्रम में पड़ जाया 
करता है । उनका विवरण इस प्रकार है-- 
ग्रन्तःकरण चार होते हैं और इसीलिये 
अन्तःकरण ग्रौर अन्तःकरणों को, ग्रन्तःकरण चतुष्टय भी 
उनकेकाम कहते हैं, वे चार अन्त:करण ये हैं--(१) 
मन, (२) बुद्धि, (३) चित्त और (४) 
अहंकार, इनके कार्यों का विवरण इस प्रकार है:-- 
मन को इन्द्रियों का राजा कहते हैं-- उसका काम इन्द्रियों 
“मन का काम” से काम लेना है । दशों ज्ञान और कमें 


इन्द्रिटां उसके भ्राधीन रहती हैं । 


co. FRE LAW Of Psychic n Phenamenaahychitedtottudsom 


P. 22. (introduction ) ; ; 


e 


बुद्धि का काम तके है--तके से सत्यासत्य का निर्णय करना 
“बुद्धि का काम” बुद्धि का काम है। i 

चित्त के तीन कार्य हैं-(१) स्मृति. रूप में ग्रहण की हुई 
E बातों को अपने अधिकार में रखना। यहां पर यह ध्यान मेँ 
E रखना चाहिये कि स्मृति ३ सूरतो में चित्त 
“चित्त का काम” में रहा करती है। उसकी पहली सूरत 

; : मामूली स्मृति (किसी) विषय का याद . 
रखना (Memory) है। दूसरी सूरत संस्कार (Imprerssions) है, 
` मनुष्य के ऊपर अपने कृत्यो से तथा संसार में घटित अनेक 
घटनाओं से जो प्रभाव पडा करते हैं उन्हीं का नाम संस्कार 
है--तीसरी सूरत कर्मजन्य वासना है जिसका पहले व्याख्याच 


हो चुका है। स्मृति इन तीनों सूरतों में चित्त के भीतर रहा ; 


9७ करती है और वह न केवल प्रचलित जन्म. ही का संग्रह होती 
है, किन्तु जन्म जन्मान्तरों में प्राप्त और संगृहीत हुआ 
करती है । | 

(3) चित्त वृत्ति को समीप या दूर भेज कर विषयों का; 
ग्रहण करना A 

(३) चित्त क्षोभ (Emotion) | 

अहंकार का कार्य यह है कि इसके श्राने से मनुष्य में 
“अहड्भार का काम” ममता की उत्पत्ति होती है अर्थात्‌ उसमे 
अपने-पन के भावों कौ जागृति होती a | 

रमेश--पश्चिमी शरीर शास्त्र में इन अन्तःकरणों का वर्णन 
इस प्रकार का नहीं देखा जाता l 

आ्रात्मवेत्ता-यह ठीक है--पश्चिमी हरीर विद्या 
(Fhysiology) बहुत अधूरी है। उसमें केवल स्थूल शरीर का 

० है सुषा; aT को बह, नहीं जानती ।: 


“A 
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हां, पश्चिमी मनोविज्ञान (Psychology) में कुछ वर्णन अन्त: 
करणों का है परन्तु वहां चित्त ( Mind) के कार्यों की बात 
आती है- तो उसे वह (मनोविज्ञान ) भी अलौकिक (Mystery) 
केह कर टाल दिया करता है--भ्रबश्य भ्रब पश्चिम के कुछेक 
“विद्वानों ने भ्रम्तकरणों के समझने का यत्न किया है--एक A 
विद्वान ने बतलाया है कि मस्तिष्क दो प्रकार का ÈR एक 
- का नाम है :ताकिक (Objective mind) दूसरे का नाम है 
चेत्तिक मस्तिष्क (Subjective Mind) | उसने दोनों के कार्यों 
`का विवरण इस प्रकार दिया a= 


इस मस्तिष्क का कार्ययक्षेत्र बाह्य जगत्‌ होता है. मनुष्य 
'काय्थे के साधन पांच ज्ञानेन्द्रियां हुआ करती हैं, मनुष्य की 
> शारीरिक आवश्यकताओं की पुति के लिये 7? 
““ताकिक मस्तिष्क इस मस्तिष्क की सृष्ट हुई है और इसी- 
के कायं य अपने प्राकृतिक साधनों से इस 
हि मामले में मनुष्य का पथप्रदर्शन किया 
3 'करता हे | इसका सबसे TST काम तक के द्वारा बाह्य उलकनों. 
| ह STAT है ATA चतुष्टय में से मन और बुद्धि 
| et : 3 ie की कल्पना पश्चिमी मनो- 
: Te है । शरीर शास्त्र में r 
(Cerebrum) कहते हें । sie oS as 


__ यह मस्तिष्क अपने काय्यक्षेत्र में, इन्द्रियेतर साधनों से 
'काय करता है, इन्द्रियों से इसका कुछ भी सम्बन्ध नहीं होता. 
ै = eee प eae vee, 2 

& The law of 
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इसका काये (ज्ञान प्राप्ति) का साधन 
“चैत्तिक मस्तिष्क Aag खीवृत्ति (Intuition) है । यह चित्त 


के कार्य (Emotion) क्षोभ श्रौर स्मृति का भण्डार है, 
यह मस्तिष्क ्रपने उच्च और महान्‌ कार्यों 


५७ को उस समय किया करता है, जब तार्किक मस्तिष्क का कार्य 


~. 


बन्द हुआ करता है । स्वप्न अथवा मूछित अवस्था में वह मूर्छा 
चाहे मेस्मरइज्म द्वारा उत्पन्न की गई हो श्रवथा AA किन्हीं 
कारणों से, यह मस्तिष्क अपने को श्रच्छी तरह से व्यक्त किया 
करता है और उसी ग्रवस्था में इसके कार्य आइचर्थजनक 
gat करते हैं। वह्‌ बिना आँख खोले देखता है, अपनी 
(चित्त) वृत्तियों को दूर दुर भेजकर वहां का प्रायः यथार्थ 
ज्ञान प्राप्त कर लिया करता है । दूसरों से हृदयों की जान- 
.कारी भी प्राप्तकर लिया करता हैं । परोक्ष का ज्ञान कर लेना 
“इसके लिये वैसा ही सुगम है, जैस। ताकिक मस्तिष्क के लिये 
अत्यक्ष का | इसी कां नाम परोक्ष दहन (Clairvoyance) है । 


दोनों मस्तिष्कों का स्पष्ट अन्तर समभ लेने ही से मनुष्य 
“उनके कार्यों की सीमा को ध्यान में रख सकता है, इसलिए 
उनका अन्तर समझ लेना चाहिये ताकिक 

“दोनों मस्तिष्कों मस्तिष्क का काम शारीरिक है और शरीर 
का अन्तर' से बाहर हुआ करता है और उसके कार्य्ये- 
क्षेत्र की सीमा इन्द्रियों की सीमा से सीमित 

2, परन्तु इसके सर्वथा विपरीत चैत्तिक मस्तिष्क स्यूल शरीर 
से भिन्न एक पृथक्‌ स्वतन्त्र सत्ता है और उसके कार्य के 
साधन भी इ्द्रियों से भिन्न स्वतन्त्र भ्रौर आन्तरिक हैं। 


हडसंन ने इस दूसरे मस्तिष्क को (Soul) कहा है !§ 
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` परन्त श्रात्मा तो शरीर और मस्तिष्क सभी का अधिष्ठाता 


है । उसको एक मस्तिष्क कहना उचित नहीं है । ग्रन्त:करणों 
में से, चित्त की गोलक, हम इस चैत्तिक मस्तिष्क को कह 
सकते हैं। यह चेत्तिक मस्तिष्क उस समय अपने अलौकिक 
कार्यों का सम्पादन कर सकता है- जब मनुष्य धारणा काः: 


अभ्यास करके चित्त को एकाग्र कर सकने की सिद्धि प्राप्त कर 
लिया करता है। 


इन दोनों मस्तिष्कों में एक और भी बड़ा अन्तर है और 
वह यह्‌ है कि जब तक ताकिक बुद्धि काम करती रहती है और 
| मनुष्य जागृतावस्था में रहा करता है, उस 
“एक और मुख्य समय तक उस पर मेस्मरइज्म या हिपनाट- 
अन्तर” इज्म का कोई प्रभाव नहीं पड़ता अर्थात्‌ _ 
ay कोई स्त्री-पुरुष यह चाहे कि उस पुरुषको | 
जिसकी ताकिक बुद्धि वलवती है और अपना काम दृढता के साथः 
करती है मेस्मरइज्म आदि से मुछित कर देवें तो यह सम्भव 
नहीं है। वहां.वह पुरुष श्रव्य मूछित हो सकता है, जिसकी 
ताकिक बुद्धि बलहीन और च्छा शक्ति को दृढ बनाने में 
असमर्थ सी है । ताकिक बुद्धि का काम बन्द हो जाने पर 
चेत्तिक मस्तिष्क भ्रन्यों के प्रभावों को चाहे वे कितने ही जक 
निकम्मे क्यों न हों, बिना किन्तु परन्तु किये ग्रहण कर लिया 
करता है । इस अवस्था में उससे यदि कोई कहे कि तुम बन्दर 
हो या कुत्ते हो या बिल्ली हो, तो वह उसे तत्काल श्रगर मगर 
बिना स्वीकार कर लेगा इत्यादि | 


ke 
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तपोनिधि-रूहों के बुलाने का ग्रमल करने वाले क्या केवल 
डन ग्रन्तःकरणों की शक्तियों को न जानने ही से भ्रम में पड़ 
जाया करते हैं | र 
आत्मवेत्ता--एक कारण इसका और भी है और वह है मनुष्य 
VAS शरीरों का शुद्ध और वास्तविक ज्ञान का अ्रभाव । यदि ये 
दोनों कारण दूर कर दिये जावें, तो फिर मनुष्य wal के बुलाने 
आर उनके सन्देश लेने के भ्रम में पड़ नहीं सकता । 
तपोनिधि--शरीरों का शुद्ध और वास्तविक ज्ञान क्या है ? 
श्रात्मवेत्ता--इसका कुछ जिक्र तो इससे पहले किया जा . 
चुका है lk | 
इनके शरीरों के सम्बन्ध में एक खास बात, जिप्तफो पहले 
नहीं कहा गया है वह यह है कि ये तीनों (१-स्थूल २-सुक्ष्म 
_____ ३-कारण) शरीर पृधक्‌-पृथक्‌ एक 
“तीनों शरीर मिलकर काम दूसरे से TAM ACT होकर कुछ 
करने के लिये बने हैं काम नहीं कर सकते | रचयिता ने 
इनकी सृष्टि मिलकर काम करने के 
लिये ही की है। कारण शरीर विवादास्पद नहीं, इप्तीलिये 
उसके सम्बन्ध में भौर कुछ कहने की जरूरत नहीं है। 
“सुक्ष्म और स्थूल शरीर के सम्बन्ध में यह ग्रग्छी 
A तरह से समक लेता चाहिये कि ये दोनों एक दुसरे से. 
पृथक्‌ होकर क्रियात्मक जगत्‌ में 
` «थुल और सूक्ष्म शरोर एक कुछ नहीं कर सकते, सूक्ष्म शरीर 
दूसरे सें स्वतन्त्र होकर मैं इन्द्रियों की असली शक्ति l है 
काम नहीं कर सकते”. और स्थूल शरीर में इन्द्रियं के 
गोलक हैं, शक्ति और गोलक जब 
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दोनों मिले, तभी काम हो सकता है अन्यथा नहीं | a 
चारुदत्त- कहा जाता है कि स्वप्नावस्था मे स्थूल न 


, अपितु केवल सूक्ष्म शरीर ही काम किया करता है? 


्रात्मवेत्ता--स्वप्नावस्था क्रियात्मक जगत्‌ नहीं है । क्रिया- 
त्मक जगत्‌ का सम्बन्ध केवल जागृतावस्था ही से है AIX 
जागृतावस्था में दोनों शरीर मिल कर ही काम किया करते 
हैं। उदाहरण के लिए aie को लो । यदि सूक्ष्म शरी रान्तरगेत 
नेत्र शक्ति में कुछ विकार ग्रा चुका है, तो आंखों के. गोलकों 
के अच्छे खासे होने पर भी मनुष्य नहीं देख सकता, इसके 
विपरीत यदि नेत्र शक्ति ठीक है परन्तु गोलक विकृत है तब 
भी देखने का काम बन्द ही रहेगा। यही अवस्था अन्य 
इन्द्रियों की समभनी चाहिये | ; 
सूक्ष्म शरीर चीज क्या है, इसके समझने में दो प्रकार की 
भूलें हुआ करती है। एक प्रकार की भूल करने वाले समभा 
करते हैं कि सुक्ष्म शरीर स्थूल शरीर का 
“सुक्ष्म शरीर की सत्ता” उसी आ्राकृति वाला सूक्ष्म शरीर È | 
उसके हाथ पांव, कान, नाक आदि सब 


* कुछ हैं, परन्तु बहुत छोटे पेमाने में श्रौर यह कि जब मनुष्यः 


उत्पन्न होता है, तो उसमें मुह के रास्ते से यह सूक्ष्म शरीर ¬ 
(Miniature प्रवेश करता है जब वह्‌ मरता है, तो नंगे बालक. 
के सदश उसके शरीर से मुह ही के रास्ते से निकल जाया 


करता है क्क 
(१) दुसरी प्रकार की भूल करने वाले उसको स्थुल शरीर 
ळी ली आ कि 


88 Crawley’s Idea of soul H, 207 तथा, प्रातांत | 
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के खोल की भांति स्थूल शरीर के चारों ओर माना करते है 
आऔर उसे तारों से सम्बन्धित शरीर (Astral body) कहा 


करते हें | इस विचार का प्रारम्भ तो योरुप के एक दार्शनिक | 


“पेरेसेलसेस” (Paracelsas) ने किया था" परन्तु अब यह 


विचार कुछ सदस्यों में आम तौर से माना जाने लगा है ।* 


वसन्तीदेवी-मैंने सुन रक्खा है कि ये तीनों शरीर पृथक्‌ २: 
हैं और स्वतन्त्रता से एक दूसरे से सर्वेथा पृथक्‌ होकर HITT २- 
काम अपने २ लोक में किया करते हैं। कहा जाता है किः-- 

लोक तीन हैं--(१) स्थूल जगत्‌ (Physical world) | 
(२) इच्छा लोक (Desire world) | (३) मानस लोक (Mental 
world) | ये तीनों, पृथक्‌ नहीं हैं, किन्तु 

“तीन लोक ओर तीनों एक दूसरे में समाविष्ट (Inter- 
तीन ad Penetrating) हैं--इसी प्रकार शरीर भी 
तीन हैं। जिनमें से एक २ शरीर का 

' सम्बन्ध एक २ लोक से है। शरीर एक प्रकार का यन्त्र है,. 
जिसका काम यह होता है कि वह चेतना का सम्पर्क उस लोक 
से करा देवे जिससे उसका सम्बन्ध है--उदाहरण के लिये 

स्थुल शरीर को देखिये । इसका काम यह है कि स्थुल संसार 
का ज्ञान जीव को करा देने का माध्यम बने । इसी प्रकार 


दुसरा सूक्ष्म शरीर (Astral body: दूसरे सुक्ष्म जगत्‌ (The: 


intermediate or astral world) की जानकारी करादेने का 


साधन हे । यह दुसरा शरीर अभी पूर्ण विकास नहीं प्राप्त 


१. ग्रात्मदशन पृष्ठ १८८, ८९ | 

२. उन (wel) के उस (परलोक निवासी की) अवस्था में” 
हस्तपादादि श्रवयव रहते हैं उनका सुक्ष्म देह स्थूल देह कीः 
TRAE है oo ही) कण, सा पृष्ठ 8) Ree): 
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-कर चुका है अन्यथा जिस प्रकार ५ ज्ञानेन्द्रियों से स्थूल जगत्‌ 
प्रत्यक्ष हो जाता है इसी प्रकार सूक्ष्म शरीर से सूक्ष्म जगत्‌ 
प्रत्यक्ष हो जायगा । इन ५ ज्ञानेन्द्रियों के सिवा, इसी प्रकार 
की २ इन्द्रियां मस्तिष्क में भर हैं :-- ; 
(१) पीट्यूटेरी शरीर (Pituitary body) ० 
(२) पीनियल ग्रन्थि (Pineal land, । ` 
: इनको शरीर वैज्ञानिक कहते हैं कि ये इन्द्रियां थीं परन्तु 
अब ये बेकार (Vestigia) हैं । परन्तु कुछ लोगों का विचार 
यह है कि अवश्य पीनियल ग्रन्थि (Pineal gland) मनुष्य की 
तीसरी aie थी और यह श्रब ग्रांख काम नहीं देती है, 
“परन्तु वे कहते हैं कि इसका विकास हो जाने के बाद इस 
“इन्द्रिय का काम यह होगा कि इसके द्वारा एक मस्तिष्क से 
“दूसरे मस्तिष्क में विचार परिवर्तन हुआ करेगा -श्रौर इसी 7 
। .प्रकार विकास के बाद पीटयुटेरी शरीर {Pituitary body) का 
-काम यह होगा कि उससे दूसरा सुक्ष्म (Astral) जगत्‌ स्थूल 
“जगत्‌ की तरह प्रत्यक्ष हो जाया करेगा" इस समय हमारा, 
दुसरे जगत्‌ से, स्वप्न के द्वारा, सम्बन्ध हुआ करता है। परन्तु 
_ इस इन्द्रिय के विकसित होने पर जागृतावस्था में भी सम्बन्ध 


| १. मस्तिष्क की एक ग्रन्थि है, जिसे (Pituitary 1०१) 
' “कहते हैं। शरीर पीट्युटेरी (Pituitary body) एक कल्पित 
| शरीर है, जिसकी इस समय कोई हस्ती नहीं है। कारण शरीर 
। x A न समभने से शायद यह तीसरे शरीर की कल्पना की 
4 A [| : 
२. मस्तिष्क की एक ग्रन्थि है-प्रसिद्ध दार्शनिक Bare ने 
इसको जीवात्मा का निवास स्थान बतलाया है। (ग्रात्मदर्शेन 
TS ९€१०१६६०कुटतटि)710170 Maha Vidyalaya Collection. 
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क > = लि 

न = `, जस हुम स्वप्न के द्वारा जाना करते हैं और 
दन में वह इच्छा लोक में काम करने के लिए स्थूल शरीर को 
उत्तेजना दिया करता है। तीसरा लोक “मानस लोक” हे 
हम भी प्रथम के दो लोकों की भांति इस तीसरे लोक में भी 
रहा करते ह । जब हम विचार करते हैं तो उस समय हम सूक्ष्म 
शरीर वाली प्रकृति से भी श्रधिक सूक्ष्म प्रकृति ( var मो 
प्रयोग में लाते हैं, जिसे प्रोफेसर किंगडन क्ली फोड (Prof 
Kingdon Clifford) ने “मानस द्रव्य? (Mind stuff) का नाम 

नदिया है। जिस प्रकार आकाश (Ether) + तरगों के उठने से. 

प्रकाश का ज्ञान होता है, इसी प्रकार मनोभावों के परिवर्तन 
का ज्ञान मानस द्रव्य में उठी तरंगों के द्वारा हुआ करता. है। 

. यह मानस द्रव्य भी, जिसे चेतना का यन्त्र कह सकते हैं 
बहुत कम विकसित है, परन्तु इसका भी विकास हो रहा दै 
और पुर्ण विकसित हो जाने पर हम सुक्ष्म शरीर को भी पीछे 
छोड़ सकेगे और उस समय हमें मानस जगत्‌ का पूरा २ ज्ञान 
q प्त हो सकेग | यही वह जगत्‌ है, जिसे मरने के बाद स्वर्ग 

कहा करते हैं इन्हीं तीन लोकों को “भू लोक”, “भुव: लोक” 
और “स्व: (स्वर्ग) लोक” भी कहते हैं ।' 

आत्मवेत्ता--जो उद्धरण सुनाया गया है, उसमें स्वयं स्वीकार 
किया गया है कि सूक्ष्म और पीट्यूटेरी दोनों शरीर अभी 
. अविकसित ग्रथवा ग्रपुण विकसित हैं और उनके तथा उनसे 
सम्बन्धित लोकों के जानने के साधन पीनियल ग्रन्थि और 
MENSA Ee" फ World एक एप 


Besant. 


| 
। 


=d, et 
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पीट्युटेरी ग्रन्थि तो ग्रभी सर्वथा अविकसित हैं--ऐसी दशा 
में इन ३ स्वतन्त्र शरीरों और उनसे सम्बन्धित ३ लोका का 
कल्पना, कल्पना माथ Si? वास्तविक और क्रियात्मक जगत्‌ ६ 
से इनका कुछ भी सम्बन्ध नहीं है-सूक्ष्म शरीर कि CEI 
में इस प्रकार की कल्पनाश्नों ने ही रूह बुलाने आदि को 
कल्पनायें प्रचलित कर दी हैं । ऐसा प्रतीत होता है कि सूक्ष्म 
आर स्थूल शरीरों के यथार्थ सम्बन्ध के जानने और समक. 


' लेने से यह कल्पित वाद सर्वथा निराधार प्रतीत होने लगता 


है, सुतराम्‌ कथित भूलों के दूर कर लेने और मस्तिष्कों के 
कार्य और शरीरो के सम्बन्ध को ठीक समझ लेने से मनुष्य 
भूत-प्रेत तथा रूहों के बुलाने आदि के भ्रम जाल से मुक्त हो _, 


५५००५०११०४ ,००००००००००००००००००००००००००००, sia DS 


१. प्लेटो ने एक त्रित्व (Trinity) की कल्पना की थी उनके 
नाम उसने (१) जीवात्मा (Soul) (२) ग्रात्मिक शरीर (Soul 
body) (३) पाथिव शरीर (Earth body) रक्खे थे | स्वीडनवर्ग 
जो अपने ग्रापको ईश्वर का नियुक्त किया हुआ जेरोशलाम के 
लिये पैगम्बर समझा करता था (आत्मदशैन पृष्ठ १९७-१९८) 
उसने भी ३ शरीरों को एक और प्रकार से वर्णन किया है, . 
वह कहता है कि प्रत्येक मनुष्य के जिए ३ शरीर मिले है :-- | 

(१) आन्तरिक पुरुष (Internal man) | 

(२ ) संयुक्तिक पुरुष (Rational man) | 

(३) बाह्य पुरुष (External man) | 

उसने जीवन को धी तीन भागों में विभक्त किया है :-- 

(१) प्राकृतिक | (२) ग्रात्मिक । (३) दिव्य (Ceiestial) t 
Le. Tie awicoPrpeyentt “Suen by Hudson 

. 27 and 28,) 5 
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रूहों के बुलाने के साधनों का विवरण ieee [ १४७ 


जाता हे अस्तु अब हम देखना चाहते हैं कि रूहो के बुलाने 
श्रादि के सम्बन्ध में जो कतिपय प्रयोग किये जाते हैं, उनका 

~= समाधान किस प्रकार उपयुक्त ज्ञान प्राप्ति से किया जा 
सकता है | १ 


— औ :— 


दूसरा परिच्छेद) 
रूहों केबुलाने के साधनों का विवरण, . 
रूहो के बुलाने के लिये निम्न साधन प्रयोग में लाये जाया 
"करते हैं :-- 
(१) प्लेनचिट, । (२) स्वयं प्रेरित लेख (Automatic) ' 
wiiting) । (३) मेज का हिलाना 
“sgl के सन्देश लेने (Table Tilting) (४) उज्ज्वल स्वप्न। 
के साधन? ( ५) परचित्त ज्ञान ( Telepathy ) l 
(६) भूत, प्रेत (Ghost) । अब इनमें से 
प्रत्येक का पृथफ्‌-पृथक्‌ कुछ विवरण दिया जाता है :-- 
: > “प्लेनचिट” एक हृदयाकार लकड़ी का टुकड़ा होता है, 
जिसके नीचे दो छोटे-छोटे पहिये श्रौर एक पेन्सिल लगी होती 
है, और उन्हीं के सहारे वह भूमि से उठा 
“प्लैनचिट का काय्ये” हुआ रहता है, उसके ऊपर दोनों किनारों 
पर दो पुरुष, अपना-अपना एक-एक हाथ 
रखते हैं, इस प्रकार हाथों के रखने से कोई शक्ति उत्पन्न 
हो जाती है, जिससे “प्लेनचिट” नीचे रवखे हुए कागज पर 
घुमर्ने लगते है PL उसके! इस TATE EP SCS ee भ्रक्षर 
या चिन्ह कागज पर बन जाते हैं। स्हो के बलाचे oy ममा 


तान्यो see 
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कथन है कि “प्लैनचिट” से कागज पर जो कुछ लिखा जाता है, . 
वह बुलाई हुई रूहों की प्रेरणा का परिणाम GAT करता है, 
परन्तु यह उनका AAA है | कनाल 


एक विद्वान्‌ “eee” ने प्लैनचिट के कार्ये के लिए 

सम्मति दी है कि उसके लेख शिराश्रों पर काम करने वाले 

स्वभाव (Neurotic temperament) और 

“उसके सम्बन्ध में स्वयं प्रेरणा ( Auto-suggestion ) की 
ada की सम्मति” अवस्था का फल हे 1 


मनुष्य ्रपनी शक्तियों को जाने और उन्हें काम में ला 

सके इसी उद्देश्य की पूर्ति के लिये महामुनि पतंजलि ने योग /5 
; > कीशिक्षाका विस्तार किया था। अभी 
' "उसका असली तक हम थोड़ा बहुत ज्ञान पहले मस्तिष्क का 
कारण” रखते हैं, जो इच्छा शक्ति का केन्द्र है AIK 
- जिसके द्वारा इरादा करके कार्ये किये जाया 
करते हें । परन्तु दूसरे म्तिष्क्र के कार्यों से जिसका सम्बन्ध 
` अनिच्छित प्रभावों के श्रंकित करने से है, आम तौर से मनुष्य 

अनभिज्ञ देखे गये हैं। जका कि कहा जा चुका है। हमारे) 
्रन्तःकरणों में चित्त एक ऐसी वस्तु है, जिसमें हमारे जन्म- 
जन्मान्तरों के किये हुए कार्यों की वासना और प्राप्त किये: हुए 
ज्ञान की स्मृति ग्रंकित रहती है। साधारणतया हम उमसे 
अनभिज्ञ होते हैं। परन्तु प्रकरण उपस्थित होने पर चित्त 
ग्रपने वासना और स्मृति के' ग्रपरिमित कोष से उती प्रकार 
के विचार श्रन्त;करण में उत्पन्न कर दिया करता है। उन 


द awit विचारो से. कवल स्थल. इट रखते, MTATA 
pF Evid nce for the Supernatural Tuckall P, 89-90. . 


शिकत ESE ४8 
होते हैं, इसलिये उनको प ही मरितष्क से निकला gar 
न समझ कर किसी न किसी बाह्य निर्मातृत्व (Agency) को 
उसका कारण SUA को खोज किया करते हैं-इन्हीं खोज 

किये हुए कल्पित कारणों में से एक कारण रूहों के बुलाने का 

— n भी है 1 “प्लेनचिट” से किये हुए प्रश्‍नो के 

“प्लेनचिट से वया उत्तर जो लिखे जाया करते हैं, वे वही 
लिखा जाता है” हुआ करते हैं, जो उस पर हाथ रखने 
वालों में से, किसी न किसी के अ्रन्त:- 
करण में उपयुक्त भांति निहित हुआ करते हैं, परन्तु यह 
सम्भव है कि कोई प्रश्‍न इस प्रकार का हो, जिसका उत्तर 
दोनों (हाथ रखने वालों) में से किसी के अन्तःकरण में भी 
न हो, यदि ऐसर हुआ तो उसका उत्तर “प्लेनचिट” से भी न 
* लिखा जायगा- अवश्य हाथ रखने से “प्लेनचिट” में गति 
ग्रा जायगी, परन्तु उससे कागज पर सिवाय उल्टी-सीधी 
रेखायें खिंचने के, लिखा कुछ भी न जायगा | 
जैसा कि रूहों के बुलाने का श्रमल करने वाले कहा करते 
हैं, यदि “प्लैनचिट” के लेख रूहों की प्रेरणा के परिणाम 
| होते; तो बिना किसी के “प्लेनचिट” पर 

“क्या रहें प्लेनचिट हाथ रखने के प्लेनचिट स्वयं उन रूहों की 
“शैराउत्तरदेती हैं?” प्रेरणा से गति में आकर उत्तर लिख दिया 

करता परन्तु देखा जाता है कि जब तक 

उस पर हाथ न रबले जावें, वह गति शून्य ही बना रहता है । 
एक उदाहरण यहां दिया जाता है जिससे प्रकट हो जावेगा 

“ कि रूहों के न रहने पर “प्लेनचिट” कुछ 
“एक उदाहरण” लिख दिया करता है: iz 
€इंगलेण्ड।के: एुक्र तिक्रा हिम ग्रे , शिखा कै सको = 
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एक नातेदार स्त्री की कन्या की मृत्यु हो गई। यह स्त्री 
“प्लैनचिट” द्वारा अमल किया करती थी । १६०२ ई० की 
घटना है कि “हेनस” ने प्लैनचिट द्वारा उसे बुल वाया। वह अपने 
साथ एक ग्रमरीकन पुरुष के रूह को भी लेती आई, जो हेनस 
का मित्र था और श्रमरीका के पश्चिम सीमा में fea. 
“लेफरोय” (Mount Lafroy) नामक पर्वत से गिरकर १८६६ 
ई० में तीस वर्ष की ग्रायु में मर चुका था । “हेनस'' का कथन 
है कि स्त्री ने इस मृत पुरुष का उससे परिचय कराया 
परिचय होने पर “हेनस” ने उस पुरुष की रूह से पूछा कि 
जब वह पहाड़ से गिर कर मरा था, उसको ग्रायु क्‍या थी ? 
उत्तर मिला कि ३३ वर्ष की, परन्तु जब “हेनस” ने कहा कि 
मरते समय उसकी आयु तो ३० वर्ष की थी, aT रूह ने उत्तर 
दिवा कि उसका ग्रभिप्राय इस समय की ag से है, परन्तु ४ 
“हेनस ने कहा कि इस समथ की ग्रायु तो ३६ की होनी 
चाहिये तो इस प्रकार की जिरह करने से दोनों Be ग्रसन्तुष्ट 
हुई--इसके बाद “हेलस” ने पूछा कि अच्छा उस पहाड़ का 
नाम क्या था, जिससे गिर कर मृत्यु हुई थो, तो “प्लैनचिट” ने 
लिख दिया कि दोनों रहें ग्रसन्तुष्ट होकर चली गयीं ।% 
उदाहरण से स्पष्ट है कि “प्लेनचिट' से सही उत्तर नहीं 
मिला और यह भी कि यह शब्द कि :'दोनों we Mage 
होकर चली गयी” प्लेनचिट ने रूहों के चले जाने के बाद 
लिखे, तो बतलाना चाहिये कि यह लेख किसकी प्रेरणा का 
aE पक 


98 But the plancheit only recorded the fact that 
both spirits had away in disgust. 


(The Belief in personal immortrlity by E. S. P. 
Haynos iP 23} Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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; परिणाम था ? वह स्वयं तो यह लिख नहीं सकता था और 
Be “दाल, फे. ऐन” # हो चुकी थीं -स्वीकार करना पड़ेगा कि 
उत्तर उसी का था जिसका हाथ “प्लेनचिट” पर रखा ZAI 
था, और इस प्रकार के उत्तर आम तौर से उती समय दिये 
~= जाया करते हैं, जब AAA करने वाला पूछने वालों के प्रश्‍तों 
से तंग ग्राकर अपना पीछा छुड़ाना चाहा करता है -ग्रस्तु, 
यह तो हुआ AAT का एक पहलू। परन्तु एक दुसरा पहलू 
भी है कि अनेक प्रइनों के सही उत्तर भी प्राप्त होते हैं-तो 
, भी जितनी अधिक इस मामले में खोज की जायगी, फल यही 
निकलेगा कि उत्तर चाहे सही हो, चाहे गलत, वह होता वही 
है, जो प्लेनचिट पर हाथ रखने वाले के हृदय में हुआ करता 
है-इसी परिणाम को स्पष्ट करने के लिये दों संघोंका विवरण 
दिया जाता है :-- 
इन संघों में रूहों के बुलाने और उनके सन्देशों को 
असलियत प्रकट करने के लिये हो एक व्यक्ति ने प्रश्‍न किये 
थे। इनमें से पहले संघ में भ्रायसमाज 
“दो सघों का विवरण” के संस्थापक स्वामी दयानन्द सरस्वती . 
की रूह को [बुलाया गया और उनसे 
_ संघ में उपस्थित कतिपय पुरुषों की ओर से, खास खास 
टाइप के, साधारण स्थिति के प्रश्‍न किये और उत्तर प्राप्त 
किये थे । सब प्रश्‍न ऐसे ही थे जिनके उत्तर प्रयोग कर्ताश्रों 
की ओर से दिये जा सकते थे-परन्तु एक व्यक्ति ने ऋग्वेद 
के उसी हिस्से का एक मन्त्र पढ़ कर, जिसका भाष्य स्वामी 
दयानन्द जी नहीं कर पाये थे, उसके अथ पूछे। यह बात 
त्रिमित्त पुरुषों की योग्यता और ज्ञान से बाहर थी। इसी लिये 
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“प्लनचिट” से मन्त्रार्थ नहीं लिखे गये--यह हालत प्रायः 
; प्रत्येक संघ में उपस्थित की जा सकती है । यदि प्राप्त करते 
A समय सावधानी रवखी जावे और सोच लिया जावे कि ऐसे 
L ही प्रश्‍न किये जावेंगे, जिनके उत्तर देने, प्रयोगकर्त्ताश्रों की 
| . योग्यता और ज्ञान से बाहर हो। यदि सचमुच स्वामी" 
दयानन्द की रूह आई होती, तो स्वामी जी वेद के प्रगल्भ 
पण्डित थे, उनकी रूह को किसी मन्त्र कब अर्थ कर देना क्या 
` मुश्किल था ? एक दूसरे संघ में प्रश्‍नकर्त्ता ने उसी संघ में उप- 
स्थित एक जीते जगते व्यक्ति को मरा हुआ प्रकट करके उसकी, 
रूह को बुलाने की इच्छा प्रकट को- निमित्त पुरुष इस 
चालाकी से वाकिफ नहीं थे, जो उसके साथ की थी । इसलिये 
अपने नियमों के ग्रनुसार उन्होंने थोड़ी देर के बाद उत्तर 
दिया कि रूह ग्रा गई-- उससे कुछ प्रश्‍न किये गये और उत्तर 
प्राप्त किये गये, परन्तु वे उत्तर उससे सर्वथा भिन्न थे । जो वह 
जिन्दा पुरुष जिसकी रूह की शोर से उत्तर दिया जाना प्रकट ' 
किया गया था, देता । भेद खोल देने पर प्रयागकर्त्तागण बहुत 
असन्तुष्ट होकर चले गये । इस दूसरे संघ की कार्य प्रणाली से 
| स्पष्ट हो गया कि कोई रूह कहीं से न न आतीं और न श्रा 
| m अम ही अम है। भला जब एक पुरुष संघ में मौजद 
aes मरा भी नहीं है, तो फिर उसकी रूह कहां सेआ गई? 
लनचिट को ग्रोर से? संचाई तो यह होती कि कितनी 
| भी प्रार्थना करने = Fa sists 
| i पर उस जिन्दा पुरुष की रूह न आती 
; जीते जागते पुरुष की रूह के भीं rd SR 
7 pate ELS Ta आ जाने से रूह दुलाने की 
f as a अकाश की भांति खुल गई | 
द बात 
Ca as और भी विचार करने के योग्य है 
0८-01 7010 Do. ERA AGA ही'कयों'उसरदिथीकेरती \ 
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हैं मुह से वोलती क्यों नहीं ?-यदि' 
रूहें बोलती क्यों अपनी सूरत न दिखावें, न सहीं, परन्तु. 
नहीं?” बोल कर उत्तर क्यों नहीं दे सकतीं--जब 
| रूहें परलोक में ग्रन्न खाती हैं शौच जाती 
७७७०५4 हैं, वस्त्र पहनती हैं, शिक्षा पाती हैं, गुरु की देख रेख में रहती 
हैं (१) जब वे वहां परस्पर हंसी और मसखरी भी करती है. 
(२) जब वे वहां चोरी चुगली भी करती हैं (३) जब वे वहाँ 
झूठ बोलती हैं-जब उन्हें वहां दण्ड भी भोगना पडता है 
(४) जब उनकी भूतों के सहश आवाज (Ghostly-voice) भी 
` “'चीं-चीं” (Twitter) करने श्रथवा “धीमी” बरबाहट (Thin 
murmur) की तरह होती ग्रथवा (५) उनकी श्रावाज आज 
कल के ग्रात्मवादियों. के आविष्कारानुसार काना-फूसी' 
~. (Whisper) की भांति है, जब उसका वजन भी ३-४ ग्रोंस का 
बतलाया जाता है, तो फिर वे संघों में कर क्यों नहीं 
बोलतीं- यहां आकर धीरे २ ही वोला करें, कानाफूसी ही 
किया करें- जब उनके हाथ पांव होते हैं, यह तो कोई कल्पना 
ही नहीं कर सकता कि मु ह न होगा होना-जबमुह होता है, 
तो फिर उसको उनके खोलने और जुबान हिलाने में क्यों 
_ संकोच करना चाहिये ? जब उनके इस प्रकार चुप्पी साधने से 
. १९ उनकी हस्ती ही में सन्देह किया जा रहा है, तब तो उन्हें मुह | 
dio Sto ऋषि सुभद्रा, पृष्ठ ५६, ५७, ५६ । 
(१). ate Sto ऋषि कृत सुभद्रा पृष्ठ ८५ । 
(२) ato sto ऋषि कृत सुभद्रा पृष्ठ ७५ | 
(३) वी० डी० ऋषि कृत सुभद्रा पृष्ठ ७३। 


ccd Àu Growlay pideak sah righ laya Collection. 


१ प्‌ छापु॥700 by Arya Samaj Foundation ति गृष्एःऔएण०्पंरलोक 


“खोल कर कम से कम अपनी हस्ती तो सावित ही कर देनी 
चाहिये--एक ve के कवि ने लिखा है :-- 


कम बोलना Hal है हरचन्द, पर न इतनी-- 
मु द जाय चरमे श्राशिक, तो भी वो मुह न खोले ॥ i 


So 


“माइसे” ने इस प्रकार के लेख को, एक प्रकार का स्वयं 

'अरित कार्य (4 form of motor automatism), ठहराया है 

श्रौर स्वीकार किया है कि लेख प्रणाली के 

“स्वयं प्रेरित लेख श्रभिव्यक्त वाह्य व्यवसाय से यह सिद्ध 

| (Automatic नहीं होता कि लेख से प्राप्त सन्देश स्वयं 

writing” लेखक के मस्तिष्क से निकले हुए नहीं हैं-- 

. हां उसने इस बात को ग्रवश्य स्वीकार 
' किया कि अनेक सूरतों में सन्देश ठीक उतरते हैं (१) :-- ४४. 


एक और परिचमी लेखक ने लिखा है कि यदि लेख- 
'अणाली का अ्रच्छा खासा अभ्यास किया जावे तो श्रभ्यासी 


Jae ८ 


प्रकार चाहे कागज पर घुमे--कलम घूमने लगा, और कुछ 
गये--श्रभ्यासकर्ता 


प मस्तिष्क व 
“तह के प्रभावों के परिणाम थे--उसने यह भी लक 


| SC er र एर रित हमें १० मिनट यह ग्रनयास किया AU यदि वह पुरा दिन इसमें 
(400 Homancbowornaty ला i 
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लगाता, तो शायद बहुत कौतूहलप्रद परिणाम निकलता 1 
` अस्तु यहां हम एक उदाहरण देते हैं, जो स्वयं माइसं से 
'संम्बन्धित है और जिससे यह बात स्पष्ट हो जायगी कि स्वयं 
* प्रेरित लेख सदेव ठीक नहीं हुआ करते -- 
à “उदाहरण” “मइस” ने एक चिट्टी लिखी और उसको दो 
तीन लिफाफों में बन्द करके मुहर लगाकर 
“एक बेक में सुरक्षित रखने के लिएं दे दी, जिससे उसका मजमून 
प्रकट न होने पावे, तत्पझ्चात्‌ स्वयं प्रेरित लेख का एक संघ 
संगठित किया गया कि उस चिट्ठी का मजमून मालूम किया 
जावे- एक “वीराल देवी” थीं जो ग्रमल करने वाली थीं = 
देवी ने स्वयं प्रेरित लेख के द्वारा चिठ्ठी का मजमुन कागज पर 
“लिख लिया और उस लेख को उन्होंने मंघ में प्रकट कर दिया, 
jm उसके बाद १३ दिसम्बर १६०४ को लिफाफा बॅक से मंगाकर 
खोला गया और चिठ्ठी पढी गई तो प्रकट gar कि चिट्टी का 
असली मजमून .और वह मजमून जो स्वयं प्रेरित लेख से 
प्राप्त किया गया था, एक-दूसरे से सर्वेथा भिन्न थे--इस लेख- 
प्रणाली का ग्रभ्यास बहुत सुगमता से हो जाता हे । अ्रभ्यास- 
प्रणाली इध प्रकार है :-- i 
अभ्यास करने वाले को शान्त चित्त होकर एक मेज 
5 के पास बैठना. चाहिए- पेन्सिल हाथ में हो और कागज 
मेज पर रक्खा हुआ हो Ale मस्तिष्क | 
- “स्वयं प्रेरित लेख का को इच्छा शून्य रखने का यत्न करता _ 
अस्यास किस प्रकार चाहिये। पेन्सिल हाथ में इस प्रकार | 
कियाजाता है?” रखनी चाहिये मानों यह कुछ लिखना . | 
-चाहता है। प्रारम्भ में हाथ में कुछ 
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| _ कपकपी-सी अनुभव होती है तब पेन्सिल लिखने लगती 
| है- उसके बाद लिखना प्रारम्भ हो जाता है। कुल 
l: श्रभ्यास में कुछेक सप्ताह लगते हें । अभ्यास करने वालों 
॥ को सप्ताह में दो-चार बार अभ्यास करना ग्रच्छा 
i होता है ७ . ; | yr 
|! ऊपर जो उदाहरण दिया गया है, उससे लेख प्रणाली का 
अन्धेरा पहलू प्रकट होता है, परन्तु बात ऐसी नहीं है कि 
| उसका एक ही श्रन्धेरा पहलू हो--“सर' 
“इस यन्तर के लेख ठीक” ग्रालिवरराज” ने झपने एक पुस्तक में 
भी होते है अनेक उदाहरण दिये हैं जिनसे उसका 
| इसरा पहलू भी प्रकट होता है । अर्थात्‌ 
pe आदि कभी असत्य होते हैं, तो कभी सत्य भीः 
होते हैं। उसी पुस्तक में से एक दुसरे पहलू को प्रकट करनेः -*: 
ताला उदाहरण दिया जाता है। 


एक बार “सटेभ्टन मोसेज” महाशय डा० “स्पीर” के 
“एक दूसरा उदाहरण? 


(शण!) 
उसने अपनाः 
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पहले कोई और लिखता था wa उसका अवश्य लेखक 
रेक्टर हें । 

4 रेक्रर- हाँ, कठिनता से | 

मोसेज-क्या श्राप कृपा करके एनील्ड़ (4८०0 के) प्रथम 

पुस्तक को अन्तिम पंक्ति लिखेंगे ? 
रेक्टर - प्रतीक्षा करो -( फिर उसने लिख दिया ) 

“(0111085 errantem terris at fiucttbus aestas.” 
मोसेज--(यह्‌ ठीक था) ठीक ऐसा gh क्या आप 
'पुस्तक कोष्ठ तक जायेंगे, और दूसरे कोष्ठ के अन्तिम पुस्तक 
` क्के ९४ वें पृष्ठ का अन्तिम वाक्य पढ़ेंगे? (मोसेज ने लिखा 
ae है कि उन्होंने यह प्रश्‍न अनायास कर दिया था। उसको 
carga भी नहीं कि वह कौन सी पुस्तक है जिसके पढ्ने 
को उन्होने कह दिया था) थोड़ी-सी देर बाद यन्त्र ने 
"लिख दिया :— 
“J will, enrtly prove by a short historical narrative. 
that property is a novelty, and has gradually arisen or 
grown up since the primitive and pure time of 
 .ehristianity, not only since the apostelic age, but even 
-sinec the lame ntable un on of kirk, and state by 
eonstantine 

नोट:--पस्तक निकाल कर जांच करने से विदित हुआ 
(कि रेक्टर का लेख शुद्ध है, केवल एक भूल उसमें यह थी कि 
लेख में “Account को जगह “Narrative” लिखा गया AT | 
जिस पस्तक का उद्धरण है उसका नाम “Rogers 


0 ais kenya Mene ५४४७७ Colection 
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“लाज” महाशय ने इस यन्त्र के सम्बन्ध में अपनी 
सम्मति इस प्रकार लिखी है-€“वे ग्रवशिष्ट भीव” जो निकट 
भविष्य में इस पृथिवी पर थे और सब मर चुके हैं, कभी २ | 
र कठिनता के साथ ऐसें मध्यवर्ती यन्त्र रचना द्वारा जो ' 
उनके श्रधिकार में दी जाती है, इससे संलाप करते हैं, यहः 
यन्त्र रचना निमित्त पुरुष (माध्यम) की श्रस्थायी रीति से, 
अपने मस्तिष्क से काम लेना बन्द कर देता है, तब ये ग्रवशिष्ट 
जीव उससे काम लेते हैं, इस उद्देश्य कि ग्रपने विचार उसमें 
भर, और वही उनके इस प्रकार भरे हुए विचार प्राकृतिक 
' जगत्‌ में, सलाप श्रथवा लेख द्वारा प्रकट होते हैं-और 
अवशिष्ट जीवों का, इस प्रकार ऐसे प्राकृतिक साधनों 
(मस्तिष्कादि, के काम में लाने ही को, जो वास्तव में उनके 
नहीं हैं, स्वयं “चलद यन्त्र” कहते हैं ।१ 


a आगे चलाता है--इस बीच में पहला मस्तिष्क 
मन) बिलकुल शान्त और गति शूर À 
हुआ करता है ।२ के भाय. Biase, 
पहले कहा जा चुका हैकि £ में 
चत्त में जन्म- जर्त Teq 4 
हो जाते हैं चित्त क पस्थित होने पर जागृत 
दल्भ. शा इसके लिये जरूरी 
न १. Survival of man by Sir Or ——___.. 
RTE e a 
12096: उ... à by T. J. Hudson, 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


रूहो के बुलाने के साधनों का विवरण | [ १५६ | 
SRNR MMM LS TV TT TTS SE 


है- एकाग्र चित्त को ध्यान और समाधि के साथ जोड देने से 
और फिर इस सम्मिलित शक्ति को किसी श्रप्रकट विषय पर 
लगा देने से वह विषय प्रकट और स्पष्ट हो जाता है। योग 
ˆ की परिभाषा में इसी का नाम संयम करना है । “मोसेज” 
को उत्तर “रेक्टर” से प्राप्त हुए, ग्रसल में वे उत्तार उसी कें 
अपने चित्त के दिये हए थे- यदि चित्त के स्मृति-भण्डार में 
यह ज्ञान न होता तो फिर अन्य अवसरों को भांति इसका 
भी उत्तर न मिलता :-- 
मेज के द्वारा भी Bel के बुलाने को बात कही जाती 
मेज का हिलना है । उसका ग्रमल इस प्रकार किया 
at झुकना” जाता È L 
एक गोल मेज लो और कुछेक पुरुष-स्त्री इसके चारों 
ओर बेठ जावें और हाथों की हथेलियों को मेज पर हल्केपन 
के साथ TS और प्रतीक्षा करें कि वे किसी गति को अनुभव' 
करने वाले हैं । 
थोड़ी देर में वे एक विलक्षण कम्पन अनुभव करने लगेंगे 
जिसका भाव, इस AAA के करने वाले यह बतणाया करते हैं 
e कि, यह किसी रूह के यहां उपस्थित 
कम्पन का अनुभव” होने की सूचना है- इसके बाद कुछ. 
मिनट गुजर जाने पर मेज के चारों ग्रोर 
बैठने वालों में से कोई एक मेज से इस प्रकार कहे या पूछे 
मानो वह किसी व्यक्ति को सम्बोधन करके कुछ कह या पूछ: 
रहा है l 
प्रदनकर्त्ता को उत्तर देने के नियम भी रूह को बतला देने 
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चाहिये, जिससे वह प्रव कर रहा है- वे नियम कुछ * इस 
प्रकार के होने चाहिये, कि यदि तीन वार 


“उत्तर देने के मेज भुके या हिले या खटका हो तो उसका . 


नियम” अभिप्राय “हां” समभका जायगा यदि एक 
खटका हो तो “नहीं” यदि दो हों तो 
“सन्दिग्ध” यदि चार हों तो “ग्रच्छी बात” समझी जायगी — 


और मेज के इन्हीं झुकाबों या ख़टकों को संख्या से प्रश्‍न का | 


-उत्तार लिया जाया करता है-मेज के चारों ग्रोर बेठने के भी 

-कुछ नियम नियत हैं श्र वे ये हैं कि एक पुरुष उसके बाद 

' एक स्त्री, फिर पुरुष और फिर स्त्री इत्यादि, कभी कभी इस 

। नियमका श्रपवाद भी कर लिया जाता है -ग्रस्धेरे कमरे में 

, बेठकर यह AAA करना उपयोगी समझा है-दोपहर के बाद 

सायंकाल या रात्रि का प्रारम्भ, इस ग्रमल के करने के लिए 
“अच्छे समभे जाते हैं :-- 

यह भी कहा जाता है कि कभी-कभी अधिक ग्रभ्यास 


करने कें बाद, अमल करने वालों को कमरे 
“प्रकाश भ्रौर तारों में प्रकाश, कभी-कभी तारे, कभी-कभी 


का दृश्य” मनुष्यों के शिर आदि भी, दिखाई feat > 


` करते हैं-अस्तु इस प्रकार 
आर खटकों से रूह का उत्तर समे लिया re : oy 


परन्तु मेज के हिलने और खटके होने ग्रादि के कारण मेज 


“पर प्रयोगकर्ताश्रों के हाथ m करते हें । यदि हाथ न रक्खे 
- me e जावें, तो कितने ही विश्वास 
८ “भेज के हिलने प्रादि से क्यों न किसी रूहु को ह जावे 


ihe का कारण” १ वहां | क्‌ तही 
Ff Nie : CC-0. In Public MM T "पका; kiN 


रख कर गति के. अनुभव की 
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अतीक्षा करते हैं, तभी दूसरे लघु मस्तिष्क के प्रभाव से हाथ 
में गति आती है भर वही गति मेज के भी हिलने-जुलने का 
कारण हो जाया करती है। ग 
aa पश्चिमी अध्यात्मवाद का एक ग्रंग उज्ज्वल स्वप्न भी है 
जिसके द्वारा उसके भ्रनुयायी ग्रलौकिक रीति 
“उज्ज्वल स्ब्रपन” से घटनाश्रों के ज्ञान-प्राप्ति की सम्भावना 
स्वीकार करते हैं। सर ग्रालिवर लाज ने लिखा 
है कि ज्ञान तो अवश्य किसी माध्यम के द्वारा प्राप्त होता है, 
परन्तु उस (माध्यम) का ज्ञान हमको कुछ भी नहीं है, और 
किस प्रकार यह अलौकिक ज्ञान हम तक पहुँचता है, यह बात 
भी ait तक अप्रकट है । आलिवर लाज तथा अन्य AETR- 
शादियों ने इस वाद के स्थापनार्थ अनेक घटनायें उपस्थित की. 
हैं, जिनमें से उदाहरणार्थ, 'लाज' महोदय की वणित एक घटना 
यहां लिखी जाती है: 
पादरी इ० के० इलियट जब एटलांटिक महासागर में एक 
जहाज पर सफर कर रहे थे, जहां तार और चिट्ठी नहीं पहुंच 
| सकती थी, उन्होंने १४ जनवरी १८८७ को 
“एक उदाहरण” ग्रपनी दिन-पत्रिका में लिखा है, कि 
SN पिछली रात्रि मुझे स्वप्न आया कि मेरे 
चचा एच० ई० का पत्र आया हैं। जिसमें मुझे मेरे प्यारे भाई © 
की, तीसरी जनवरी को मृत्यु हो जाने की सूचना दी है । उससे 
मुझे बड़ा दुःख हुआ । मेरा भाई स्विटजरलेंड में बीमार अवश्य 
था, परन्तु उसका 'अन्तिम समाचार' जो इंग्लेंड छोड़ते समय - 
मुझे मिला था, agar कि अब वह अच्छा है। जब मैं अपनी 
यात्रा समाप्त करके इंग्लेण्ड वापिस श्राया तो जेसी कि मुझे 
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प्रतीक्षा थी, मुझे पत्र मिला, जिसमें ३ जनवरी को भाई की 
मृत्यु हो जाने की मुझे सूचना दी गई थी les 
इस प्रकार की घटनाओं के स्वप्न द्वारा ज्ञान होने का 
ग्रसली कारण परोक्ष दशन(01977 voyanced 
«इसका कारण” है, लघु मस्तिष्क (Subjective mind) कहा 
जा चुका है कि स्वप्न में काम किया करता 
है और परोक्ष दर्शन उसके अधिकार में है। इसलिए उसको 
| इसी परोक्ष दर्शन की योग्यता द्वारा, इस प्रकार का ज्ञान हो : 
जाया करता है । इस ज्ञान के प्राप्त होने में किसी बाह्य साधन 
का, रत्ती भर भी सम्बन्ध नहीं है । यह ग्रपनी ही शक्तियों का 
श्रज्ञान है, जिसकी वजह से हम इसका कारण बाहर FST 
करते हैं। : ca 
भूत-प्रेत की सत्ता माया के सहृश है। पश्चिम के अनेक 
` विद्वान्‌ इसको ऐसा ही मानते भी हैं, उनका 
“भूत-प्रेतवाद” कथन है कि दृष्टि की अपूर्णता और विश्रम 
से मनुष्य कुछ का कुछ देखने लगता है। 
उनकी परिभाषा में इस प्रकार कुछ के कुछ देखने को इन्द्रजाल 
(Halucination) कहते हैं। कहा जाता है कि एक अंग्रेज 
कृषक देखने का भ्यासी था कि उसके खेत में इधर से VAS’ 
फौजी सिपाही घूमा करते हैं। इसी प्रकार एक स्त्री कहा करती « , 
थी कि ag ह मरे हुए पुरुषों को देखा करती 
है कि उसके कमरे में घुमा, करते हैं । sta fi 
इंग्लेण्ड की पालियामेन्ट के Sat पेन 
, सा का ny सदस्य को विश्वास था कि 
हि N à एक मरे हुए सदस्य. को पालियामेन्ट 
क बरामद में टहलते हुए देखा है । जिस प्रकार दृष्टि- 
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विभ्रम से कुछ का कुछ देखता है उसी प्रकार श्रोत्र-विश्रम से 
33 का कुछ अथवा कुछ न होने पर भी, कुछ न कुछ सुनाई 
दिया करता है । &प्रोफेसर “बेरेट” ने भूतवाद की व्याख्या 
इस प्रकार की है। « ; 


RR 


अन्य उदाहरण भी दिये जा सकते हैं जिनसे पहले दो की 

भांति ag बात प्रकट होती है कि भूतका- 

“एक पश्चिमी विद्वान्‌ लिक घटनायें जो विशेष-विशेष व्यक्तियों 

की सम्मति” पर घटित होती हैं, प्राकृतिक ढांचों अथवा 

स्थानों पर जिनसे उन व्यक्तियों का 

सम्बन्ध था, कुछ इस प्रकार की अपनी छाप लगी छोड़ जाती 

हैं कि उनकी छाया ग्रथवां गुज का उन पुरुषों का अनुभव 

` » होने लगता है, जो Ha यहां रहते है श्रौर जो चलेन्द्रिय अथवा 

सुदु प्रकृति वाले होते हैं। यद्यपि यह वाद सातिशय और 

विश्वास के ग्रयोग्य सा प्रतीत होता है, परन्तु भौतिक विज्ञान 

अथवा आत्मिक खोज को सीमा में इसके अनुरूप -उदाहरणों 

की कमी नहीं है । एक सिक्के को एक कांच के टुकड़े पर कुछ 

काल के लिये छोड़ दो, उसके बाद हटाने पर उसका चिन्ह 

कांच पर रह जाता है और कांच पर के चिन्ह को व्यक्त करने | 

<a दिखाई देने लगता है । लकड़ी,कोयले भ्रथवा अन्य प्राकृतिक | 
वस्तुश्नो के टुकड़े फोटोग्राफी के प्लेट पर रखने और कुछ 
काल के बाद हटाने से उनके चिन्ह प्लेट पर रह जाते हैं और 
जिस वस्तु के वह चिन्ह होते हैं, प्लेट की फोटोग्राफी के 
नियमानुसार विकसित करने से वही वस्तु दिखाई देने लगती 
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है । ये और इस प्रकार के अ्रन्य दृश्यों के हेतु, भौतिक विज्ञान 
से प्रकट होते हैँ-परन्तु AKA जगत्‌ में इस प्रकार के किसी 
उदाहरण से यह वाद प्रमाणित नहीं किया जा सकता'। 


यहां एक लड़को का उदाहरण दिया जाता है जिससे प्रकट ; 


हो जायेगा कि भूत-प्रेत का विचार कितना मिथ्या है: — 


रोमानिया की एक लड़को जिसका नाम इलयूनोर जूगन 
(Eleonora Zugun) था और जो भूत के रूप में थी, 
परीक्षा के लिये acca, सितम्बर 

“gaed लड़की का रहस्य” १६२६ई० में लाई गई थी। वह 
(Ghost girl Mystery) निनाद पूरित भूत समभी जाती थी 
और उसके शरीर. पर श्रनायास 


किसी नोकदार आले से किये हुए छिद्रमय चिन्ह (Stigmatic £4 


Markings) प्रकट होते थे । रसायनथाला में जांच करने के 
बाद वेज्ञानिकों ने श्रपनी सम्मति दी कि “प्रकट होता है कि 
लड़को लड़कपन में भूत-प्रेत की गढ़ी हुई कहानियों से मयभीत 
हो चुकी है | उसके हृदय से यदि यह भय दूर कर दिया जावे 
तो शरीर पर चिन्हों का होना बन्द हो जायेगा | डा० श्रार० 
te टिलयाड (Dr. R. J. Tillyard) ने लड़की और उसके 


साथियों को उसी समय एक परीक्षण करके दिखलाया कि > 


विना किसी प्रकार की गति पहुंबाये किस प्रकार छोटी-छोटी 
वस्तुं गतिमान हो गई ge 


` एक पश्चिमी विद्वान्‌ का कधन है कि दृष्टिविभ्रम से एक 
ओर तो भूत देखा जाता है । और फिर दुसरी ओर परचित्त- 


ier कयतात Ia in. Panini Kanya Maha Vi ण्गाडलागा 7 
Header Allahabad Dt, 23-3-1927 idyalaya Collection 


Ee 


eel के बलीनि के सधनो काः विवरण | and || १ ६ y 


ज्ञानवाद द्वारा उस पर दूसरी 
“एक और विद्वान की सम्मति” रंगत चढ़ जाती है और इस प्रकार 
कल्पित भूत फिर विभ्रम का भूत 
___ नहीं रहता किन्तु श्रसली कहलाने लगता है k 


सर आलिवर लाज इस पक्ष के भी समर्थक हैं । उन्होंने 

अपनी एक पुस्तक में लिखा है कि कल्पना करो कि भूत- 
प्रतो की कोई प्राकृतिक सत्ता नहीं है, 

“लाज इसके समर्थक हैं” वह चित्त-संस्कार (Impressions ) अथवा 
छाया मात्र है जो ग्राहक के मस्तिष्क में 

पड़ी है और जो उस संस्कार ग्रथवा छाया के अनुरूप है जो 
किसी दूसरे पुरुष के मस्तिष्क में उत्पन्न हुआ है और एक 
> तीसरे व्यवित द्वारा पहले व्यवित के मस्तिष्क में परिवर्तित 
किया गया है। लाज महाशय ने अपनी इसी पुस्तक में शीघ्र 
मरे हुए पुरुषों की छाया (Phanton) के दिखाई देने का 

समथन किया है, उन्होने पृष्ठ ९६ पर उसी कें प्रमाणित करने 

के लिए एक उदाहरण भी दिया है जिसका सार यह हे 


Req मरते विली' जो डच राजदूत की 

_ “एक उदाहरण” .विधवा, स्टाकहोल नगर में थीं, उसके पति 
> के शरीरपात हो जाने पर एकं सुनार ने 
चांदी के दाम मांगे, जो उनके पति ने क्रय की थी, मेडम को 
विश्वास था कि रुपया उनके पति द्वारा चुकाया जा चुका है, 
परन्तु सुतार की रसीद नहीं मिलती थी । मेडम ने “स्वीडन 
वर्ग” महाशय को अपने घर बुलाया और उनसे इस कष्ट की . 
क्षमा प्रार्थना करते हुए प्राथंना की कि जैसा कि प्रसिद्ध है, 


=o Pubtic domam Panni Kanya Maha Vidyalaya Collection. ` 
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यदि वे मृत जीवों की ग्रात्माग्नों से वात-चीत कर और बुला 
सकते हैं, तो उनके मृत पति की ग्रात्मा से उस चांदी का 
विवरण पूछें । तीन दिन के बाद स्वीडन वर्ग ने मृतक पति 
को श्रात्मा से पूछ कर मेडम को बतला दिया कि उनके पति; 
का उत्तर यह है कि चांदी का रुपया चुकाया जा चुका है और 
रसीद उसकी ऊपर के कमरे की ग्रलमारी में है। उस पर 
मेडम ने कहा कि श्रलमारी तो साफ करके देख ली गई है 
उसमें रसीद नहीं मिली और कागज अवश्य हैं। स्वीडन वर्ग 
ने कहा कि उनके पति ने बतलाया है कि ग्रलमारी की बाई 
दराज खींचने के बाद एक तख्ता दिखलाई देगा, उसे खींच 
लेना चाहिये, तब एक गुप्त कोष्ठ निकलेगा। उसमें डचराज 
सम्बन्धी निजू पत्र हुँ और अपेक्षित रसीद भी। इस गुप्त &, 
कोष्ठ का हाल कोई भी नहीं जानता. था। मेडम और ग्रन्य 
पुरुष जो उस समय उपस्थित थे सबके सब ऊपर के कमरे में 
गये और ग्रलमारी उपयुक्त भांति खोली गई, तो उसमें वह 
गुप्त कोष्ठ निकला और उसमें बतलाये कागज और वह 
रसीद भी निकली” तथा ऐसे ही अन्य उदाहरणों से लाज 
महोदय ने इस वाद को प्रमाणित करने का यत्न किया है 


परन्तु असल में यह सब करामात अपनी: 


वास्तविकता” शक्तियों को है। परचित्त ज्ञान (Telepathy) 


से इस प्रकार की जेसे कि मेज के गुप्त 
प्त कोष्ठ 
का Ee अनेक ऐसी गुप्त ग्रोर ग्रप्रकट बाते प्रकट हो जाया 
करती हैं। परचित्तज्ञान का एक उदाहरण दिया जाता है:-- 
एक न्युयाक की माध्यमा ने संयुक्त राज्य के पेटेन्ट आफिस के 


SucvivaPofiotendby SEON Lodge p. 28 Bm धि 


रूहों के ब À q] - 
ह्‌ हों केवला ना ee 


पदाधिकारी (Examiner) के सम्बन्ध में अनेक बातें प्रकट कीं, 
जिनका उसे कुछ ज्ञान न था । यह परीक्षण केवल उस देवी 
(मेडियम) द्वारा परचित्तज्ञानिक शक्तियों की जाँच के लिये 
ही किया गया था और ae भी प्रकट कर देने के लिये कि 

__ इस प्रकार के उत्तरों के देने का सम्बन्ध किसी मृत पुरुष की . 
रूह से नहीं । वह पदाधिकारी स्वंयं वहां मजूद था परन्तु 
मेडियम और पदाधिकारी दोनों एक-दूसरे से सर्वथा भ्रनभिज्ञ 
थे, यहाँ तक कि एक दूसरे के नाम तक का भीज्ञानन था 
आर जब वहां परस्पर एक दूसरे का परिचय कराया गया तो 
ag भी कल्पित नामों से । पदाधिकारी के सम्बन्ध में मेडियम 
को कुछ बतलाना था, सब ठीक हो जाने पर मेडियम ने कहना 
शुरू किया:-- 


~~ मैं एक बड़ी इमारत देख रही हूँ, जिसमें अनेक कमरे हैं, 
इन्हीं कमरों में से एक में मैं तुमको देखती हूँ । तुम एक बड़े 
डेस्क के सामने बैठे हो जिस पर कागज फले हुए हैं। मैं डेस्क 
के दराजों को भी देखती हूँ। मुझे ऐसा जान पड़ता है कि 
तुम पेटेन्ट के स्वत्वो से सम्बन्धित कुछ काम करते हो परन्तु 
तुम्हारा यही एक काम नहीं । मैं तुमको तुम्हारे घर के पुस्तका- 
लय में भी देखती हूं, जिसमें बहुत-सी पुस्तक और हस्तलिखित ' 
पुस्तके (Manuscripts) भी हैं। ऐसा मालूम होता है कि तुम 
एक पुस्तक भी लिख रहे हो । (इतके बाद मेडियम ने लाइब्रेरी 
की श्रलमारियों तथा श्रव्य सामानों की सही तफपील भी 
बतला दी और उसके बाद कहा कि) “और पुस्तक के विषय 
के सम्बन्ध में जिस परिणाम पर तुम पहुंचे हो उसे भी मैं 
देखती gl" 

coginio anaE गाठीत है। ० Collection. 
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मेडियम-- “यह मैं नहीं बतला सकती, क्‍योंकि मैं उस 
(पुस्तक) के विषय से ग्रनभिज्ञ हूँ । (इसके बाद) मेडियम ने 
पुस्तक तेयार करने में जिससे सहायता ली जा रही थी, उसका 
भी हाल बतलाया इत्यादि । 


उदाहरण से स्पष्ट है कि किस प्रकार मेडियम ने अपनी/« .. 


अ्रभ्यस्त परचित्तज्ञानिक शक्ति से, पदाधिकार का समस्त हाल 
बतला दिया । यहां तक कि लेखान्तर्गत पुस्तक का परिणाम 
भी बतला दिया । भ्रपनी शक्तियों से श्रनभिज्ञ नर नारी इसको 
भी कि किसी रूह का काम ही बतलाते हैं, परन्त ये सब पर- 
चित्तज्ञानिक शक्ति के विकास का परिणाम है। 


पश्चिमी अध्यात्मवाद का एक अंग जो ग्रत्यन्त विवादास्पद 
है, रूहों का फोटो लेना (Spirit Photography) है । थोडे 


से आध्यात्मवादी इस क्रिया पर पुरा २ 


eel का फोटो लेना” विश्वास रखते हैं, परन्तु ग्रधिक संख्या में 


‘ यार गन डोयल (sir Arthur Cono nDoyle) 
* "स्वय इस फोटोग्राफी का परीक्षण करके उसका उल्लेख इस 
' ARR अपनी एक पुस्तक में किया ee डोयल का कथन है 


कि “१६१६ की ग्रीष्म ऋतु में इसी परीक्षण के लिये पहले सेट 


नियत किये हुए समय पर, क्रिय (Crewe) गये म० ग्रोटन 
_ _(Mr. Outen) सम्पादक'टू Se rsd (Two Worlds )भौर वाकर 


& The Law of Psychie phenomena by Hudson 


9. 224-226. - 
> & The Case of spirit Photography bye ies Ae 
oyle p. 18 प्रा 2 Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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झ्हों के बुलाने के साधनों का विवरण | RS , 
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(Mr. Walker) दो भ्रध्यात्मवादी मेरे साथ थे । होप और 
देवी वक्सटन (Mr. Hope and. Mr. Buxton) माध्यमा हमारी 
प्रतीक्षा कर रही थी । भेंट होने पर एक संक्षिप्त धामिक कृत्य 
के बाद होप और मैं एक अन्धगुह (Dark room) में गये । 


¦ वहां पहुंच कर मैंने प्लेट का पेकेट खोला, जो मैं मानचेस्ट से, 


खरीद करके साथ ले गया था भ्रौर उनमें से दो प्लेटो पर 
चिह्न करके कैरियर (Karrier=Dark Slide) में रख दिया, तब 
केरियर को होप ने कैमरा (Camera) में लगा दिया और हम 
तीनों भ्रध्यात्मवादी एक कम्बल का पीछे से साया करके बेठे, 

तब परदा खोला गया और करियर फिर अन्धगृह में पहुंचाया 
गया और वहां मैने स्वयं अपने हाथों से उन प्लेटो को निकाला 
और उन्हें व्यक्त (Develop) किया और जहां तक मैं अनुभव 
कर सकता था, इस सव कार्य में प्लेटों के बदले जाने का कोई 
मौका न था | फोटो जो इस प्रकार खींचा उसकी हालत यह थी 
कि हमारे चारों ओर गहरे बादल थे और एक गोशे में एक 
नवयुवक का चेहरा और उसके बाल थे। श्रौर चित्र पर यह 
इबारत लिखी थी--“५/७॥ done, friend Doyle we come 
you to crewe Greetings to all 7. Colley.” अर्थात्‌ टी० 
कौले की ओर से मेरे नाम सन्देश था, जिसमें लिखा थाकि 
“मित्र डोइल ! आपने aga अच्छा किया, मैं क्रियू में (आने केः 


“लिये) स्वागत करता हूं, सबको नमस्कार । “यह कोले महाशय | 


इस “क्रियु सरकल” (Crewe Sircle) ee के संस्थापक थे और 
सन्देश के अक्षर कौले के अक्षरों से मिलते थे । | 


डोयल ने अपने एक परीक्षण का उपयु क्त विवरण देकरा 
spray किया है'कि/छहों' के कोठे Rie Wh SIAL eec परन्तु 


१७ oDjjitized by Arya Samaj Foundation 0॥०ईमृत्यु न्घवैछऽ्रलोक 
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जो इस क्रिया के विरोधी हैं, उनका 

“इसकी असलियत” कहना यह है कि ये माध्यम लोग पेशेवर 

होते हैं और उन्होंने अपनी रोजी कमाने 

“का ढंग निकाल लिया है और अपने काम में इतने होशियार 


'होते हैं ग्रौर इतनी सफाई से प्लेटों को बदल लिया करते ह 


“कि अपरिचित पुरुषों को उसका ध्यान भी नहीं होने पाता और 
यह कि ये लोग जो फोटो में बादलों के चिल्ल दिखलाया करते 
“हँ, ये चिल्ल ऊन (८०४०० wool) का अक्स होता है, जो सामने 
रखने से प्लेट पर पड़ा करता है। यह विरोध स्वयं एक प्रति: 
'ष्ठित श्ध्यात्मवाद के संघ (Society for Paychic Research) 
“की ओर से हुआ था--इस संघ ने इस क्रिया की सचाई जानने 
का यत्न किया। संघ के भ्रग्रणी प्राइस महाशय (Mr. price) 
ने माध्यम होप के साथ पत्र व्यवहार करके परीक्षण का समय 
'नियत कराया। नियत सयय पर प्राइस नियत स्थान पर पहुंचे | 
उन्होने अपने साथ ले जाने के लिये' .एक कम्पनी से प्लेट 
खरीदे और उनमें से ६ प्लेटो पर एक्सरेज (X-Rays ) से इस 
अकार कम्पनी का व्यापारिक चिह्न Trade mark ) चिह्नित 
'करा दिया गया कि बाहर से किसी को पता न चले कि उस पर 
'कोई चिह्न है परन्तु व्यक्त ( Develep) करने से वह fag 


जाना जा सके, इस प्रकार के चिह्नित ६ chet को लेकर - 


onl 


आइस महाशय वहां पहुंचे । 
भाइस के साथ एक प्रतिष्ठित सज्जन “सीमोर” 
ÒM- Seymour) और एक इन्द्रजालिक (Conjurer) भी था। ` 
यह परीक्षण २४ फरवरी सन्‌ १६२८ Fo 


| = दुसरा उदाहरण” को लण्डन के साइकिक कोलिज 116 


ge : (वपतध Deyn plae Gortipwa yer Vidyalaya Collection. 
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British College of Psychic Science London.) Ñ 

किया गया : था प्राइस का कहना है कि मैंने अपने 

आपको बहुत प्रसन्न बनाया और प्रारम्भिक मामूली 

धार्मिक कृत्यों के बाद प्राइस और होप--दोनों अन्धगृह में 

= गए। वहां वे चिह्नित प्लेट खोले गए और दो प्लेट ऊपर से 
“लेकर करियर में डाले गये । 


होप ने “कैरियर” लेकर प्राइस से कहा कि बाकी प्लेटो 

को बांध aa | इसी बीच में प्राइस ने देखा 

“माध्यम होप की कि माध्यम होप ने बिना कुछ कहे सुने उस 
चालाकी” को अपने कोट की बाई जेब में डाल लिया 

और अपने पास का दुसरा करियर वहां 

~~ -रख दिया । पहले करियर पर प्राइस ने सुई श्रादि की भांति 
` बकिसी (Pricking instrument) से कुछ निशान भी कर दिया 
था, जिसका हाल होप नहीं जानता था। इसके- बाद प्राइस और 
होप. दोनों अन्धगृह से. निकले और प्लेटो के व्यक्त करने पर 

दो फोटो खींचे हुये दिखाई दिये। एक तो केवल प्राइस का 
था। दुसरे फोटो में प्राइस के सिवा उसके कन्धे की ओर 
देखती हुई एक स्त्री का चेहरा था। दोनों प्लेटों को लेकर 

X आइस अपने संघ को लौट गये श्रौर देखने से वहां साफ मालूम 
हो गया कि प्लेट और करियर दोनों बदले हुये थे, न प्लेट पर 
'एक्सरेज का चिह्न था और न करियर पर भाइस का किया 
छुआ निशान था | प्लेट के रंग और मोटाई में भी अच्तर था। 
-इस परीक्षण से प्राइस और उनके संघ ने उपयुक्त परिणाम 
(निकाला था कि माध्यम लोग चालाकी से पेसा कमाते 
तुकाला Oe 


CC-0 Popje Enso. foniSpizit की।0/08090)5 Rafe? . 
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हें और यह रूहों के फोटो लेने आदि की बात सर्वथा 
मिथ्या है । 

इस परिणाम में प्लेट. वदलने की बात होप के पक्षपाती 
डोइल को भी स्वीकार करनी पड़ी है 1१ ( 


संघ का यह भी कथन है कि उपयुक्त परीक्षण के बाद 
प्लेटो में से एक प्लेट (एक्सरेज के चिल्ल वाले ) जो परीक्षण 
के समय श्रन्धगृह में बदल गये थे, संघ में अत्यन्त गुप्त 
रीति से किसी ने पहुंचा दिया था, जिसके लिए यह नही कहा 
जा सकता कि उसे कौन लाया और किस प्रकार वह प्राप्त 
किया गया । डोइल ने इस कथन को भी “होप” के विरुद्ध 
ठहराया है ।* 


o इस परीक्षण के द्वारा प्लेट और करियर के बदले जाने कौ 
बात खुल जाने से एक महाशय डिगवाल (Mr. Dingwall) 
ने भी सन्‌ १९२८ ई० के मई मास में, होप से परीक्षण करने: 
का समय नियत करने के लिये लिखा, परन्तु होप ने परीक्षण 


१. 0 वतन जिला सा ने लिखा है—This statement (of changing 


> 


plates) holds good. The plates have been examined. ~~ 


and Compared and those who desired to guard the. 


of platss at seme time dy some body 
spirit Photography by Mr. Doyle p, 39) l 
R- The case f 


Mr. Dove pr बु”? Domi papi Kalta १७७98 9०्कऊ- 


~ 
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करने-कराने से इन्कार कर दिया था' तब उपयु क्त परीक्षण 

का विवरण उपयु क्त साइकिक संघ की कार्यवाही में सम्मिलित 

करके प्रकाशित कर दिया गया । . 

माध्यम होप के लिये यह भी कहा जाता है कि वह अन्ध- 

“गृह में बराबर बेचैनी के साथ इधर-उधर दौड़ धूप में व्यग्न 
रहा करतां है। उसकी यह बात भी सन्देह योग्य बतलाई 

जाती है और कहा जाता है कि माध्यम को अन्धगह में क्यों 
जाना चाहिए। सब्र काम परीक्षणकर्त्ता द्वारा ही क्यों नहीं 
'कराये जाते ? यह तो हुई एक माध्यम होप की ATT | अब 
दूसरा माध्यमा देवी डीन Mrs. Dean) 

“दूसरी माष्यमा की बात सुनिये | यह देवी जी खुले तौर से 
डीन का हाल” प्लेटो को परीक्षण दिवस से कुछ|दिन पहले 

् अपने पास मंगवा लेती हैं | पीछे से 
अदलने बदलने का झगड़ा ही नही रखती और कहती है कि 

प्लेटों को वे चार पांच दिन अपने पास रख कर उन्हें आकर्षण 

-शक्तियुक्त (1४७४:८४१5) कर देती है ।` इसका परिणाम 
यह है कि परीक्षण करने वाले सत्तुष्ट नहीं होते हैं और 

. समझने लगते हैं कि इस फोटोग्राफी में कुछ चालाकी जरूर - 

x वा माध्यम वीने कोम्बे (Mr. Vearn Combe ) महाशय 

uat माध्यम वीन एक साधारण फोटोग्राफर से रूहानी फोटो- 
'कोस्बे का हाल” ग्राफर बने हैं। डोइल का कहना है कि उसने 
दोबारा इनके द्वारा परीक्षण किए परन्तु 


१. The ease for spirit photography by Mr. 
Doyle p. 44 
२२. The case for spirit शोण p: 2 fa 
cob in ABiceembAe spirit, photograpay Pe ताता 
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दोनों बार परीक्षण ग्रसफल हुए । एक परीक्षण की बात उसने 
इस प्रकार लिखी है :-- 

एक चिट्ठी को लिफाफे में बन्द करके मैं (Doyle) नेवीने. 
कोम्बे के पास इसलिये भेजी कि पत्र का फोटो लेवे परन्तु पत्र, 
का फोटो आने की जगह छः-सात चेहरों का फोटो खिच' 
गया | यही हाल दूसरे परीक्षण में भी हुआ । वीन कोम्बे की 
चालाकी का हाल एक बार इस प्रकार मालूम हुआ कि कतिपय 
सज्जनों ने एक मुहर किया gar पैकेट वीर्न कोम्बे के पास 
भेजा कि कुछ वह उसके सम्बन्ध में कर सकता है, करे। 
परीक्षण के बाद पेकेट परिणाम के साथ वोर्न कोम्बे ने उन 
सज्ज्नो के पास लौटा दिया पैकेट खोलने और देखने के: 
बाद उन लोगों ने घोषणा की, कि पैकेट में कुछ अदल बदल 
कर दिया गया है। इसका परिणाम यह हुआ कि वीन कोम्बे 
की मानहानि हुई और खास सूरतों के सिवा उसने रूहों के 
य्य लेने के परीक्षण सवसाधारण के सामने करने छोड़ 
दये ।१ ; : 

इन परीक्षेणो और माध्यमों ग 
से प्रत्येक समझदार हा र lg ae 

ogee ae is पहुंचता हैं कि 

“हों को फोटो लेने की मि 5 

हाक क संघ को पहुंचना 
है। इसके सिवा फोटो २ हि टा जा उका 


Be हे, जंसा कि रूहों के व्य 
कहा करते हैं, तो फोटो किस चीज का लिन सकता! फोटो किस चीज का jae 
[है i 


या है इसी परिणाम पर स्वय 


स्थुल शरीर का खिचा करता है, जब _ 
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DT, CT TET SN 
समझदार ग्रादमियों को इसका भी विचार करना चाहिये । 
रूहों के बुलाने आदि में जो छल कपट 
“रूहानी इलाज” किये जाते हैं उनका अनुकरण करते हुए 
a एक रूहानी चिकित्सा की भी ईजाद कर 
“ डाली गई । यह चिकित्सा सन्‌ १९२६ ई० में प्रयाग में की गई 
थी । चिकित्सा करने वाले एक गृहस्थ युगल थे। रोगों को 
यकृत के ठीक काम न करने की शिकायत थी । चिकित्सकों ने | 
अनेक प्रकार पुजा की और हवन किया और प्रत्येक पुजा 
आदि के अवसर पर भारी भेट, नकद रुपया, सोना, चांदी 
और रेशमी वस्त्रों के रूप में ली जाती थी ।. इतनी मूल्यवान" 
चिकित्सा होने पर भी जिसका बहुत ढिढोरा पीटा गया था, 
A रोगी को न तो चिकित्सा काल में और न ही उसके बाद कुछ: 
लाभ हुआ । हां, चिकित्सकों की श्रवश्य पौ बाहर हो गई ।* 
रूहों के नाम पर तरह-तरह से ठगी की जा रही है। 


PR 7 


तीसरा परिच्छद. 
एक चित्त के दुसरे चित्त पर, उच साधनों से, जिनकाः 
ज्ञान इस समय तक विज्ञान को नहीं है, 
“परचित्तज्ञान” कार्यं करने को “परिचित्त” कहते हूँ 1२ 


(Telepathy) माइसे की सम्मति है,कि मानुषिक मस्तिष्कः 
का बड़ा भाग अप्रकाशित है और वहू 


222 E ङ 
T i bad Datc. 7-9-1926 
१. The Daliy Leader Allaha es 
२. अर्थात्‌ दो जीवित पुरुषों के चित्त में बिना किसी वाह्य 
ओर सा T के विचार परिवर्तन की विधि परचित्तज्ञाक 
( पाट कहलाती Pan हः Maha Vidyalaya Collection. s 
Telepathy कहलाती i ८ 


| 
|, 


$ 
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अप्रकाशित भाग न केवल अपनी किन्तु पूर्व जन्मों की स्मृतियों 
का पुञ्ज है। इसी को उसने उत्कृष्ट चेतना का नाम दिया 
:है । माइसे का यह वाद सेमुयेल बटलर (Samuel Butler) के 
“अ्रज्ञात स्मृतिवाद” से मिलता जुलता है । 


माइसे ने इस वाद का विवरण इस प्रकार दिया है ।१ 
“वर्षों से यह बात भ्रधिक श्रौर ग्रधिक मात्रा में सोची और 
TAA जाती रही है कि किस प्रकार एक व्यक्ति का जीवन 
पूर्वजों के अनुभवों का श्रज्ञात परिवर्तन 

माइस की सम्मति युक्त, विषम रूप है | जन्म से लेकर मरण- 
THT रंग रूप, कार्य और प्रकृति श्रादि में 

हम उन्नत जीवों का पृथ्वी पर करोड़ों वर्ष से प्रादुभू त होते 
रहे हैं, रूपान्तर हैं। निरन्तर विस्तृत परिस्थिति के साथ 
“सम्बन्धित होने से क्रमश: चेतना का द्वार अपना स्थान 
छोड़ता-सा गया। जिसका प्रभाव यह हुआ कि चेतना की वह 


ART जो एक,बार हमारी सत्ता के मुख्य भाग में प्रवाहित 


'होती थी, अधिकतया बन्द सी हो गई । हमारी चेतना विकास 
के एक दर्जे पर पहुंचे हुए भ्रसार (संसार) समुद्र में एक लहर 
के सदृश वह न केवल बाह्य सत्ता रखती है, किन्तु अनेक तहो 
वाली भी है। हमारा आत्म-संयोग न के वल सामयिकसंघात 


मस्तिष्कका ठीकज्ञान न होने से मस्तिष्क के नाम ग्रथवा | 


> "काम से सम्बन्धित जो बात भी कही जाती क Sg 
Siig le ००० 


n personality by Mayers Vol. 1, P. 16 


पुरुष जो उस बात को न भी मानता हो, निश्चित रीति से 
उसका प्रतिवाद नहीं कर सकता । यही हेतु हैं जिससे परचित्त 
ज्ञान सम्बन्धी विश्वास पश्चिम में बढ़ रहा है। इस विषय से 
सम्बन्धित अनेक पुस्तक, जिनमें परचित्त ज्ञान के परीक्षणों का 


Avera है, प्रकाशित हो चुके हैं। उन्हीं के आधार पर दो.एक 


परीक्षण यहां लिखे जाते हैं । ate की पुस्तक में एक 
'घटना जो इस बात की पोषक है, श्रंकित है, WX वह इस 
प्रकार है:-- | 

“फरवरी. १८९१ई० में एक अमेरिकन कृषक, घर से १०० 

मील की दूरी पर “डूबक” नाम वाले नगर में, भ्रचानक मर 
गथा | पुराने वस्त्र जो पहन रहा था, 

“एक उदाहरण” वहीं फेंक कर उसका पुत्र शव घर ले 

By आया । अपने पिता का दुःखदायी मृत्यु- 

समाचार सुनकर उसकी पुत्री बेहोश हो गई, और कई घण्टे 

उसी अवस्था में पड़ी रही | जब उसे सुध हुई,तो उसने कहा-- 

mat हैं पिता के वस्त्र ?' वे अभी मेरे पास आये थे ! सफेद 

कुर्ती और भ्रत्य काले वस्त्र और सेटित के सलीपर पहने हुए 

थे | उन्होंने मुझसे कहा कि घर छोड़ने के बाद बिलों को एक 

लम्बी सूची तयार करके उन्होंने जेव में रखली थी जो अपने 

a खाकी कुर्ती के भीतर लाल कपड़े के टुकडे से सिली थी और 
रुपया भी उसी में है, दफन करते समय जो वस्त्र शव (लाश) 

को पहनाये गये थे, वे वही थे, जिनका विवरण लड़की ने दिया 

था, और लड़की को इन वस्त्रों के पहनाने का कुछ भी ज्ञान 

न था । इसके पिता की कुर्ती के भीतर वाली जेब और रुपयों 
का हाल उसे और Hea किसी को मालूम था। लड़की को 


£ Psychical Research by Prof Barret p. 130. 
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' सन्तुष्ट करने के लिये उसका भाई “डूंबक” गया, जहां उसका 
पिता मरा था । वहां उसने पुराने वस्त्र पाये, जो एक छप्पर में 
` रवखे थे। कुर्ती की भीतरी जेब में वह लम्बी सुची भी बिलों 
की मिली, जो ३५ डालर की थी, ग्रौर उसी प्रकार लाल कपड़े 
के टुकड़े से सिली थी, जेसा लड़की ने बतलाया था। जेव के... __ 
टांके बड़े श्रोर श्रनियमितता से लगे हुए थे, जेसे किसी पुरुष 
` ने सिये हों।” प्रोफेसर ate ने इस घटना के आधार पर, 
“परचित्त ज्ञान” को सत्यता पर विशवास किया था। माइस 
ने भी इस घटना का सविवरण उल्लेख करते हुए इस वाद की 
पुष्टि की है ।& 
एक दूसरे परीक्षण का उल्लेख किया जाता है 1 यह 
परीक्षण सर ग्रालिवर लाज ने किया था ग्रौर उन्होंने ही इसे 
` अपने एक पुस्तक में& अंकित किया है । परीक्षण विवरण इस ^ 
प्रकार है: 
दो पुरुष wae विचार,. एक तीसरे पुरुष में जिसकी श्रांखें 
अच्छी तरह कपडे से बाँध दी गई थीं, पहुंचाने के लिये az | 
एक मोटे कागज की एक ओर एक शक्ल 
“एक और परीक्षण” वर्गाकार इस प्रकारकी बना | | 
दी गई थी और कागज की 
दूसरी ओर दो रेखायें इस प्रकार खींच दी गई 
abel यान पर आमने सामने बैठे और दोनों 
-------- (स प्रकार AAT गया था कि एक पुरुष 
Bs ie 


5 Ir 
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अपनी ओर वाले चित्र को और दूसरा ग्रपनी ओर वाले चित्र » 
को देखता रहे । परन्तु उन दोनों को भी यह जानने का अ्रवसर 
नहीं दिया गया कि कागज की दूसरी ओर क्या है । तीसरे 

3 परुष को जो “ग्रहण क्षम” था, और जिसकी आंखों से पट्टी 


< “ बंधी थी, वहीं मेज के पास बिठलाया गया और तीनो के बीच 


में कोई दो फुट का खुला AAT रक्खा गया था । दोनों पुरुष 
अपने सामने के चित्रों को संलग्नता के साथ इस विचार से 
देखने लगे कि उन्हें “ग्रहणक्षम” के हृदय में चित्रित कर दें। 
थोड़ी देर के बाद उस “ग्रहणक्षम” ने इस प्रकार कहता शुरू 


'किया :— | - 

: “कुछ हिल रहा है,भऔर मैं एक चीज को ऊपर और दूसरी | 

og, की नीचे देख रहा हूं । साफ २ दोनों को नहीं देख सकता।” 

तब वह्‌ क्रागज जिस पर.चित्र खिचे थे, छिपा दिया गया और 
“ग्रहण क्षम” को आंखों से पट्टी खोलकर कहा गया कि जो 
चीज उनके विचार में ग्राई थौं, उन्हें कागज पर लिख देखें । 


उसने एक चित्र इस प्रकार का खींच दिया। ie 
लाज का कथन है कि यह परीक्षण तेक 
widest की उपस्थिति में किया गया था | fh 


उन पुरुषों में कुछ एक वैज्ञानिक भी थे। 

अर यह कि परीक्षण ने सफलता से सिद्ध कर feat कि एक 
ही समय में न केवल एक, किन्तु दो पुरुषों के विचार भी एक 
तीसरे पुरुष में डाले जा सकते है । सर ग्रालिवर-लाज ने यह 
भी लिखा है कि वैज्ञानिक होने की हैसियत से वे इसका सम्बन्ध 
Garpar होण eae eave cecil अवश्य 
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यह बाद भौतिक विज्ञान की सीमा में ग्रा जावेगा। लाज ने 
` इसके वैज्ञानिक हेतु देने का यत्न किया और वह इस प्रकार 
है ।ॐ 'एक दर्पण को एक अक्षाग्र (धुर) 
“वैज्ञानिक हेतु” में इस प्रकार जड़ दो कि जिससे ag 
कुछ हिल जुल सके। उससेकुछ दूरी परेः 
फोटोग्राफी का कागज और उसी का मध्योन्तत काँच रक्खो, 
यदि सूर्यं की किरणें श्राइने पर पड़ेगी और कागज श्रादि 
सब व्यवस्था के साथ WAS हुए होंगे, तो परिणाम यह होगा 
` कि उस कागज पर एक रेखा खिच जायेगी और इसी प्रकार 
प्रत्येक खटके से जो दर्पण को दिया जायेगा, रेखा खिचती 
जायेगी । सूर्य्यं और उस दर्पण के मध्य में कोई तार ग्रथवा 
ग्रन्य इसी प्रकार का कोई प्राकृतिक माध्यम, सूर्यं की किरणों 

. और ग्राकाश (ईथर) के सिवाय, नहीं है। इसी प्रकार दौ 
मस्तिष्को में से जिनमें श्रानुरूप्य सम्बन्ध हो और जो एक 
दुसरे से पृथक्‌ हो, एक को उत्तेजना देने से दूसरा प्रभावित 
होगा ।” AJEA सम्बन्ध का तात्पय भौतिक विज्ञान में लाज 
के कथनानुसार, यह है कि रेल के स्टेशनों पर सिगनल देने के 
लिये जो खम्भों में हाथ लगे होते हैं ओर वहीं पर लगे हुए एक 
दुसरे यन्त्र के हिलाने से जिस प्रकार ऊपर या नीचे करने के 

' लिये उसे हिल ते हैं, इसी प्रकार का प्रभाव यह यन्त्र की गिं 
उस हत्थे में उत्पन्न कर देती है ग्रौर उसी प्रभाव के ग्रनुसार 
वह नीचे या उपर हो जाता है, तो उस यन्त्र ग्रौर हाथ में 
समभा जायेगा कि श्रानुरूप्य सम्बन्ध है । यह हिलाने का 
खटका जो उस यन्त्र से हत्थे तक पहुचता है और जिसका 
` माध्यम लोहे की शङ्कला अथवा कोई रस्सी होती है, एक 
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सैकिण्ड में तीन मील की चाल से जाता है। सर श्रालिवर 
ने अपनी पुस्तक में यह भी लिखा a+ कि इंग्लेण्ड और 
हिन्दुस्तान का अन्तर आनुरूप्य सम्बन्ध में बाधक नहीं हो 
सकता | जिस प्रकार इ गलण्ड में तार की मशीन खटखटाने 

a तिहरान की मशीन प्रभावित होकर वेसा ही खटका पैदा 
कर देती है, इसी प्रकार मानसिक विचार-परिवतेन इंग्लेण्ड 
और हिन्दुस्तान के बीच ऐसे साधनों से हो सकता है, जो इस 
समय तक ज्ञात नहीं हुए हैं 1” 


परचित्त,ज्ञान शोर परोक्ष दर्शन (Clairvoyance) यही दो 
शक्तियां हैं, जिनके स्वीकार करने में कुछ भी हिचिर-मिचिर 

: करने की जरूरत नहीं है और wel के 
-**“परचित्त ज्ञान की बुलाने का सभी मामला इनके समक 
वास्तविकता” लेने से समाप्त हो जाता है। संघ का 

| समय समाप्त हो चुकां था इस लिये 
आत्मवेत्ता ऋषि ने संघ का कार्य्य समाप्त करते हुए कहा कि 
अभी कुछ बातें इस विषय में बाकी रह गई हैं वे अगले संघ 
में कही जावेंगी । संघ में उपस्थित नर-नारी यह सोचते हुए 
चल्ञने लगे कि जगत्‌ रचयिता ने मनुष्यों के भीतर कंसी-कंसी 
मै शक्तियां भर दी हैं, परन्तु दुर्भाग्य वाले हैं हम संब कि 
उनसे न काम लेते न उनके जानने की चेष्टा करते | और 
अनेक भ्रम जालों में फंस रहे हैं । उन्हीं नर-नारियों में से एक 
पुरुष ने उद्बोधनाश्रं एक भजन गाना शुरू किया और सभी 

शान्ति के साथ उसे सुनने लगे:-- 
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भजन 4 


अब तो .श्रवुध ग्रालसी जागो | टेक ॥ 
` उदित भयो विज्ञान-दिवाकर मन्द मोह त्यागो । 
इब गयो दुर्जन तारागण वृन्द विषय रस पागो ॥ 
अब तो भ्रबुध आलसी जागो ॥१॥ 
साहस सर में कमं कमल बन अब फिर भूलन लागो ।' 
प्रेम-पराग हेतु सज्जन कुल भू ग-यूथ नुरागो ॥ 
श्रब तो अबुध श्रालसी जागो ॥२ । 
सुखसम्पत्ति चकवा चकईने मिल वियोग दुःख त्यागो । 
जाय पड़ो ग्रालस उजाड में देव उलूक WATT ॥ 
अब तो श्रबुध प्रालसी जागो ॥३॥ 
सकल कला कोशल चिडियो ने राग“कर्ण” प्रिय रागो | 
हिल मिल गेल गहो उद्यम की पीछे तको न आगो ॥ 
| अब तो अबुध आलसी जागो vit 


eae 


- भजन २ 
उठरी बाले ! ग्रब तो जाग ! 


` भोर भई है, निद्रा त 
- उठरी सजती ! बीती aa | है, निद्रा त्याग ॥ 


- बोल रहीं चिडिया 
निकली किरणें सुरजन जागे । ˆ यां श्रौ काम ॥ 


प्र जाग उठा तब सुप्त 17 | 
श्रात:काल भेजन कर प्रभु का । : उह : 
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तीसरा परिच्छेद _ 


दसवां संघ 
=~ ` रूहों का बुलाना 


संघ का समय निकट भविष्यत्‌ हीं में आने वाला है। 
इसलिये अनेक नर नारी संघ में जाने के लिये सन्नद्ध हैं । 
उनके gadi में एक विलक्षण भाव उत्पन्न ` 
“aea” हो रहा है। जब वे श्रपनी ग्रोर देखते हैं, 
तो अपने को ग्रनेकं चिन्ताश्रों की चपेटों 
| A कम्पित, विवेकशून्य, कर्तव्यविमूढ़ सा पाते हैं, रोमांचकारी 
RITA के निन्दनीय श्रातंकवश TAB यातनाए भोगते हुए - 
देखते हैं, हृदय उद्देग से विह्वल है श्रौर. दुःखमय ग्रान्तरिक 
क्षोभ से व्ययित है, सोचते हैं कि कब और किस प्रकार यह 
धर्म ध्वंसिनी मोह faar fazka होगी श्रौर कब उनके हृदय 
धमेभावापन्न होंगे श्रौर कब आ्ात्म-त्यागं पूर्वक निर्भीक चित्त 
से सदाचार के सुपथ में पदविन्यास कर सकेंगे। परन्तु जब संघ 
विलक्षण प्रभाव का स्मरण करते हैं कि अनेक माई. के लाल 
पनी कमनीय ग्रालोक माला के विकीणं करने के लिये, उती 
के अलौकिक प्रभाव से प्रभावित होकर अग्रसरं हो रहे हैं और 
'अनेक अज्ञानान्थकार गमन करने में समर्थ हो चुके हैं WIE उस 
के साथ ही जब ऋषि श्रात्मवेत्तां का स्मरण करते हैं कि उनकी 
अनुपम शिष्टता, मितभाषिता, गम्भोरता,सुशीलता और मिष्ट 
भाषण किस प्रकार चिर संचित कुसंस्कारों के दूर करते के 
लिये तीब्र शस्त्र का काम कर रहे हैं और किस प्रकार उनका 
अलौकिक) PASAT, BAT KoA ATT PIM Tg 
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ललाट और उज्ज्वल मुख मण्डल ग्रगाध शोक सागर में पतित 
पुरुषों को भी, सुख और शान्ति के कल्याण मार्ग का पथिक 
बना रहा है, तो हृदय ग्राशा और उत्साह से पूरित हो उठता 
है, इस प्रकार के दो रुखे विचारों की लहरों में बहते हुए न स 
नारी वेग के साथ संघ की ओर चले जा रहे हैं। श्राश्नम की 
पवित्र भुमि ग्रा गई, देखते ही देखते ऋषि आत्मवेत्ता संघ में 
उपस्थित होकर वे और उनके साथ ही सभी . उपस्थित स्त्री- 
पुरुष यथास्थान बेठ गये । 
्रात्मवेत्ता-रूहों के बुलाने के सम्बन्ध में जो प्रयोग किये 
जाया करते हैं, उनका वर्णन आवश्यक आलोचना के साथ 
. किया जा चुका है । दो बातों का व्याख्यान करके तब शंकाश्रों 
के करने का श्रवसर दिया जावेगा | x 
उनमें से पहली बात यह है कि रूह बुलाने का प्रयोग करने 
वाले कहा करते हैं कि यदि कहीं उनके आने और सन्देश 
. देने में विश्‍वास न हो तो रूहें बुलाने से 
“हों के बुलाने और भी नहीं आती और न सन्देश देती हैं। 
सन्देश लेने के लिए कल्पना करो, एक संघ रूहों के बुलाने के 
` बिश्वास क्यों श्राब- लिये लगा है। कायं प्रारम्भ होने से पहले 
श्यक है?” यदि कोई ge बनकर निराशा केटी 
साथ कह दे कि “यह सदैव है कि 
जब मैं मौजूद होता हूँ, तो कोई रूह न राती : और T 
सन्देश देती है” तो बहुत कम सम्भावना बाकी रह जायेगी 
कि रूह ग्रावे अथवा अमल करने वाले जो प्लेनचिट या मेज - 
पर हाथ रख कर a करते हैं और रूहों के बुलाने में पूरा 
विश्वास रखते हैं, : Rel के बुलाने में सफलता प्राप्त कर सकें। 
विचारणीय, मि किनरे होसे" जा जीत 
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क्यों बन्द हो जाता है ? जब रूहों में, उनके बुलाने वालों के 
कथनानुसार, मेज के हिला देने की ताकत है, प्लेनचिट को * 
गति में ला देने की योग्यता है, हजारों मील सफर कर लेने 
A की शक्ति है और इसी प्रकार अन्य भी अनेक प्रकार के काम 
` कर सकने का साम्यं है तो इसका कोई कारण प्रतीत नहीं 
होता कि एक ग्रविश्‍वासी के सम्मुख उनकी सारी शक्तियां 
क्यों रुखसत हो जावें ? उनको चाहिये तो यह था कि afa- 
३वासियों को विश्वासी बना देने के लिये और भ्रधिक अपनी 
शक्ति और सामर्थ्यं प्रकट करतीं परन्तु वात होती इसके” 
waar विपरीत है | हडसन ने खूब लिखा है कि नेपोलियन जब 
जिन्दा था, तो सारा योरोप उसका नाम सुनकर ही थर २ 
5%. कांपने लगता था, वह योरोप के राजाओं को कठपुतली को 
तरह नाच नचाया करता था परन्तु जब मर गया तो उसकी 
रूह का यह हाल कि उसके सामने आने तक से हिचकिचाती' 
है जिसे रूह के बुलाने आदि का विश्वास नहीं है ।' 


इसका ग्रसली कारण यह है कि रूह तो कहीं से न ग्राती 

है श्रौर न जाती है । जो कुछ कृत्य FAT करते हैं, वे अपने 

ह ही लघु मस्तिष्क (Subjecive mind) के 

न “इसका wach कारण” कार्य होते हैं और वह स्वयं प्रस्ताव 
(Auto-suggestion) से प्रभावित किया 

जाता है । परन्तु मनुष्य को यदि सन्देह हो जेसा कि उपयुक्त 

वाक्य के उच्चारण से हो जाया करता है तो स्वयं प्रस्ताव से 

प्रभावित होने की अवस्था उत्पन्न ही नहीं हो सकती और 


१. The Law osychlc phenomena by Hudson. 


Po2Q9,andi2bOnain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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| 'डसी लिये कोई भी नहीं हो सकता । इससे स्पष्ट होता है कि 
` यह रूहों के बुलाने आदि की बात सर्वथा मिथ्या है। 
दुसरी बात जिसकी इस समय चर्चा करनी है, यह हैं कि 
Sel के बुलाने के लिये परीक्षण, परीक्षण की हद से निकल 
कर तमाशा दिखला कर धन कमाने के 
“रही के बुलाने भ्रादि में संघों में परिवर्तन हो गये हैं इसलिये 
= कपट का बाहुल्य" [गा ola परिणाम यह a 
हू | j ल कपट का समावेश 
| aan । इसका कुछ जिक्र रूहों के फोटो लेने के प्रकरण में 
( । ह Bue और कुछ यहां किया जाता है: 
i सकेलाइन (Maskelyne) और डेवेन 
| दी विद्वानों ने जिन्हे रूह Sane र छ वि 3 eae 
खलाई गई थीं, उसी संघ में उन्होने A 
| = 2 उच्हाच उन 
| . हरा कर दिखला दिया और, क fi कि ना a 
में किसी या कही इहो दया कि इन बातों 
| (२ a र का कुछ भी दखल नहीं है ।१ 
i क्‌ 
' =इन्द्रजाली का ae e (लात बाने. वेवर 
रत या है, जिसने १८७७ ई० में बलिन 
os यह्‌ स्पष्ट कह दिया था कि i 
' मैँजो घटनाएं घटित होती हैं ps 
Eoee. उनकी वह सकारण व्याख्या 
 . (३)स्लेडग्रौर होम 
| Slade and H ने 
बुलाने का भ्रम र चों क तह 
i Te जो छत: = किया करतें थे इन संघों में जो छल और 
EN - ‘he Belief in Personal Im li ae 
|. Hayness (Chapter on Spits): कब a SS 


रं ; 3elief in pers i PP 
5 Haynesssd cape BH eae andaca 


=~" 


f; 
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pqg किये, प्रायः सब पकट हो गये और उसका परिणाम 


यह हुआ कि इन संघों से लोगों को नफरत होने लगी ।' 


— 


tr 


नोटः- इन लोगों के श्रनेक एजेन्ट थे जो उन स्थानों की, 
'जहां संघ होने वाले हुआ करते थे, एक-एक घर का सब हाल 
-जान कर इन्हें बतला दिया करते थे | इस काम के लिये लोगों 
“ने एक भाषा भी गढ़ ली थी, जिसे कोई दूसरा, ' जो इनके गुट 
"से बाहर हो, नहीं समझ सकता था । 

(४) एक बात जो इन संघों में ग्रामतौर से मेडियम किया 
-करते हैं, और जो सबको सन्देह में डालने वाली हुआ करती _ 
-है, यह है कि ये रूह बुलाने के संघ प्रायः बिल्कुल AA 
र्‍या धु धले प्रकाश में किये जाया करते हैं ate मेडियम को 

परदे में इधर-उधर घुमाना पड़ता है, जब कि यह बात भली 
"भांति जानी हुई रहती है कि मेज के चारों ओर जो आदमी 
खड़े किये जात हैं, उनको. एक दूसरे का हाथ छोड्ने और मेज 


` -के पास से हटने की इजाजत नहीं होती । 


(५) डाक्टर एलफ्र ड रसल वालेस रूह बुलाने के समर्थक 
थे, तो भी उन्होंने लिखा है कि एक संघ में उन्होंने एक बुलाई 
हुई स्त्री की रूह के कान यह देखने के लिये छुना चाहा कि 


.. ^ बालियां पहनने के लिये छिद्र हैं या नहीं, परन्तु इस और ऐसे 
? ही अनेक परीक्षणों में देखा गया है कि कभी ऐसा ्रवसर 


— 


नहीं ara, जिसमें arg हुई रूह पकड़ी गई हो । हां यह तो 
अनेक बार हुआ कि रूह के बदले मेडियम का शरीर हाथ में 
AT गया 1? 


2. The Belief in personal Immortality by E. S. P. 


- Hayness (Chapter on spiritualism). 


co-o. PMY पनि OB Ay ra 91999,200 600: 1 1) र 
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(६) पाडमोर ने लिखा है कि इन रूह बुलाने वालों FT 

एक बड़ा संगठन होता है, जिसका उद्देश्य यह होता है कि । 
- आवश्यक सूचनाये प्राप्त करते रहें श्रौर इस प्रकार एकत्रित 

सूचनाश्रों से संगठन के समस्त सदस्यों को वाकिफ करते. 
` रहें।' 

(७) रूह के बुलाने का अमल करने वाली दो बहनों के 
सम्बन्ध में जो किसी फौक्स (Fox) नामक पुरुष की लड़कियां 
थीं, छल कपट का सन्देह हुआ । अन्त में, दो भिन्न २ ग्रवसरों 
पर दोनों ने अपनी चालाकी स्वीकार की और बतलाया कि 
वे भ्रपने ही घुटने और उंगलियां चटखा कर ग्रावाज पैदा- 
कर दिया करती थीं । (Their rappings were produced by: 
cracking the knee and toe joints) । ९ 


(८) (J. A. Hin) एक विद्वान्‌ ने लिखा हे कि रूहः 
बुलाने वालों में इतना छल कपट (Fraur) और इतनी'अधिकः 
अन्ध विश्वासता । Excessive credulity) होती है कि जिससे 
मुझे इतनी घृणा है कि मैं इनके साथ ada भी नहीं 
हो सकता 12 | 

(९) फिर उसी विद्वान्‌ (हिल) ने एक दुसरी जगह लिखा: 

“रूह बुलाने के सम्बन्ध में जो प्रमाण दिये जाते हैं, 
वे सन्तोष के योग्य नहीं हैं। उसने फिर यह लिखते हुए कि ये 

सब काम धोखा देने के लिये किये TAR और उदाहरण में: 
- १. Modern Spiritualism b 
(foot note). 
२. Spiritualism by J. A. Hill p 


Y Padmore Vol, 11 P, 339. 


. 15. | 
पप्पी नशी” i ini i Collection. 
३ . Spiritin Bye AP है Mana Vidyalaya Collection 


yf 
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TSOTSI 0 ती 
३ मेडियमों का जिक्र किया है, जो थोड़े ही समय में एक के 
'बाद दूसरा, दूसरे के बाद तीसरा छल (Trick) करते हुए 
'पकड़े गये ।१ | 

(१०) डाक्टर वरेमवेल 'हिपनाटिज्म' के प्रसिद्ध प्रयोक्ता 
का कथन है कि सोते. या वेहोशी की हालत में केवल लबु 
"मस्तिष्क (Subconsciousness or subjective mind) काम 
HUT है और संलाप आदि का उत्तरदायित्व उस पर और 
'केवल उसी पर है।२ 

(११) फ़रक पोडमोर ने भी वरेमवेल के प्रदर्शित मार्ग का 
अनुसरण किया है “और वे भी रूह बुलाने आदि के समस्त 
'कार्य को लघु मस्तिष्क का ही कार्य समभते हैं ।3 

(१२) एक विद्वान्‌ मन्पटर वर्ग लिखते. हैं कि = के 
बुलाने आदि की बातें न तो ठीक हैं और न कभी ठीक होंगी 
“आर इस मामले में जितना ही वाद विवाद किया जाता है, 
-उससे उतना ही यह मामला और खराब ठहरता है ।* 

(१३) एक और विद्वान्‌ ने लिखा है कि ये रूहों का बुलाना 
आदि सब चालाकी है। यदि मरे हुए पुरुषों की we जिन्दा 
'आदमियों से बातचीत कर सकती हैं, तो क्यों नहीं उन्हीं से 
MAY बातचीत करतीं जो उनसे बात करना चाहते हैं ? क्यों 


१. Spiritualisn J. A. Hill p. 16. 

२. Master Workers by Harold Beglie p. 266. 

३ . Master Workers by Harold Begtie p. 126. 

४. “The facts, as they are claimed of not exist, and 
-never will exist, and no debate makes the situation - 
hatte ni>(Psychologyaanddife byndvhapatesbengcton254) 


१६० | 


किसी माभ्यम के द्वारा ही बात करती हैं ? उसने यह्‌ भी 
लिखा है कि जनता इस रूह बुलाने वालों की बड़ी कृतज्ञ होगी 
“यदि वे ऐसी तजवीज निकालें जिसके द्वारा मृत पुरुषों कौ 


गवाही कमीशन द्वारा या खुली कचहरियों में हो सका HC , 
१४) माध्यमों (Mediums) की धोखेवाजी और ऐसे संघों: ' 


की कार्य प्रणाली पर दृष्टिपात करते हुए प्रोफेसर बेरट कहते 
हें कि श्रब मृत जीवों के सन्देश फीके पड़ रहे हैं और वह: 
उत्साह जो पहले था, Aa कही दिखाई नहीं देता ।२ 

(१५) अमरीका के वैज्ञानिक पत्र (Scientific American)» 
ने सदेव इस (wel के बुलाने आदि के) वाद को भूठाः 
बतला या है। 


(१६) लन्दन के भ्रंग्रेजी त्रेमासिक “aren” (Payche) केः 
AIA १६२६ ई० के WH में, लन्दन के प्रसिद्ध वैज्ञानिक 
“arza जौय fares” (Warren joy Vinton के रूह के बुलाने- 
के १० प्रयोगों को, जो ३० जुलाई से १६ अगस्त तक किये 
गये थे, देखने के बाद भ्रपनी सम्मति इस प्रकार लिखी हुँ: 

कोई सुयुक्तिक प्रमाण इस बात का नहीं है कि कोई ्रलौ-. 
` किक कार्य इन (रूह बुलाने के) संघों में होता है। वस्तुतः मैने 


~ 


कुछ श्रलोकिक-पन नहीं देखा जो कृत्य इन संघों में (wat के ;” 

नाम से) दिखाये जाते हैं, वे सभी पूर्णतया वेदिक a : 

से प्रकट किये जा सकते हैं, और मुझे विश्वास है कि ऐसे ही 
27d E 


१. The Belief in Personal Immortalit 
Hayness p. 109. 


२. Psychological Reseaeeh b t, 
and 246Ç-0.In Public Domain. Panini Kanes FOr, Barrer D249 


y by E. S. P. 
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है 


साधनों से (इन संघों में भी) काम होताह 7 त इत्य 

घों होता हू ----- सभी कृत्य 
are और मामूली थे और इन संघों में उतने ही अंधेरे और | 
शोरोगुल से काम होता है जेसा कि पेशेवर इन्द्रजालिको के" 
इन्द्रजालिको की श्रपेक्षा इन संघों 
ब 02 काम किया जाता है -----... ; 
चौथे प्रयोग में मैने स्वयं माध्यम को अपने हाथ दि क्रः 
छल करते हुए पकड़ा था वे (माध्यम ) स्वयं भी स्वीकार 
करते हैं कि जव उनकी कड़ी देखभाल होती है तो उन्हे कुछ: 
न कुछ छल करना ही पड़ता है *---*-- ये सब काम साधारण 
लोगों के ठगने के लिये होते geese | 


उपयु क्त कथन के बाद इस प्रकरण को समाप 
: द त करते हुए 
ग्रात्मवेत्ता ऋषि ने कहा : — T 


कात 0 नहीं कि इस सम्बन्ध में और: 
बात कही जावे। जो कहा जा चुका है, हों केः 
बुलाने के संघों में माध्यम त हा जो जग र 
की जाया करती है, उन पर प्रकाश डालने के लिये पर्य्याप्त 
है। i मेडियम छल करते हुए संघों में उपस्थित सज्जनों हारा 
पकडे जाते हैं और इतने अपमानित , होते हैं कि किन्ही ने. 
तो यह (रूह के बुलाने श्रादि का ). काम ही छोड़ दिया है 
परन्तु फिर भी यह संघ बन्द क्यों नहीं हो जाते. इसका कारणः 
है और पुष्ट कारण है और वह कारण यह है कि ये संघ ae 


_ वैज्ञानिक परीक्षा की सीमा का उल्लंघन करके धन कमाने के 


पेशों में परिवर्तित हो गये है । वे लोग जिनकी जीविका इसी 


से चलती है, यदि इसे छोड़ देवें तो फिर खायें क्या? इसी ` 


लिये ये संघ बन्द न हुए और न होने की भ्राशा है । 


CC-0.In २५७0५८ Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


2 ER pigitized by Arya Samaj Foundation गनी उम आर परलोक 
४-००-०-०-०-०-०-०-०-०-०००-०-०-००-०००:०-००००००००००००००२००००१०००००० 


लोकमाण- फिर लोग ऐसा पेशा 
“छुल कपट क। पेशा. क्यों करते क्यों हैं, जिसमें उन्हें छल 
किया जाता है?” कपट करना पड़ता È | 


ग्रात्मवेत्ता--इसके दो कारण हैं :--( १) पश्चिमी सभ्यता , 

मका एक मुख्य अंग उपयोगिता वाद (Utilitarianism) है, जिस | 
का भाव यह है कि उपयोगिता की 

“इसके दो कारण” ` दृष्टि से प्रत्येक ग्रनुचित से अनुचित . 
। कामकर लेना भी जायज है । उपयोगिता 

gi, तो रिश्वत देना जायज है। भूख से श्रगर आदमी मरता. | 
“हो, तो, चोरी करना जायज है ।१ मिल के अधिकांश लोगों 
-के अधिक से ग्रधिक सुख (Greatest good of the greatest 
number) क नियमानुसार सिजविक ने निर्णय किया है कि 
“छोटे लड़कों और षागलों को उत्तर देने के समय, इसी प्रकार 
SAR, अपने शत्रुओं AIT चोरों को या ग्रन्याय से प्रश्‍न 

“करने वालों के उत्तर देते समय ग्रथवा वकीलों को अपने | 
व्यवसाय में कुठ बोलना अनुचित नहीं है ।* इत्यादि यहां 
तक कि ईसा के एक प्रतिष्ठित शिष्य “पाल” ने नये अहृदनामे 
'की एक पुस्तक में लिखा है कि यदि मेरे असत्य भाषण से 

'प्रभु के सत्य की महिमा ग्रौर बढ़ती है (aaia ईसाई धर्म का... 
'अधिक प्रचार होता है), तो इससे मैं पापी बयों कर हो सकता: 


१. Thus to save a life, it may not only by 


‘allowable but a duty to steal” (Mi 
Ch. V. p. 95) (Mills Utilitarianis 


- Sitgevick’s ] 2 
बह र itgevick s methods of Ethics. Book IIL. 
* edhe Oo. hS Pang saae ]0९/० Collection. 
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हूं । जब उपयोगिता होने पर नीति,थ्राचार और धर्मे प्रचार 


में भी कूठ बोलना जायज है तो धन कमाना भी तो उपयो- 
गिता ही है, इसके लिये यदि झूठ बोलना पड़े या छल कपट | 
से काम लेना पड़े, तो फिर इसमें क्यों किसी को संकोच करना, 

चाहिये यदि रूह बुलाने का ढोंग रच लेने से घन मिल सकता 
है, तो फिर इसमें हिचर-मिचर करने की कौन-सो वात है? 


दूसरा कारण यह है कि भारतवर्ष में अंग्रेजी पड़े-लिखे 

पुरुषों ने अपनी ग्राजीविका पैदा करने का साधन नौकरी 
श्रौर वकालत बना Lear था, सो इन पेशों में aa 
उनकी खपत होने के लिये जगह बाकी नहीं रही, व्यवसाय 
या व्यापार करने का इनमें साहस Tar नहीं हुआ, फिर करें 
aT क्या करें ! एक ग्रेजुएट को सारा जीवन व्यतीत करने पर 
. भी et se सौ रुपये से भ्रधिक की आय, नौकरी करके नहीं 
होती, यही हालत वकालत के पेशों की है, वहां ग्रथ श्रधिक 
लोगों की खपत ही नहीं है । ऐसी. हालत में यदि एक ग्रेजुएट, 
रूह बुलाने कें पेशों में १५) प्रति संघ वसूल कर सके, तो वह 
तो समभेगा कि उसके हाथ, सोने का श्रण्डा देने वाली मुर्गी 
aT गई | यदि एक भी संघ प्रति दिन हो गया तो १५) को 
a आय हो गई और ऐसे कार्यो में धत खर्चे करने वाले 
“agh की, किसी जगह भी कमी नहीं है । खास कर यह 
देश तो आ्राजकल ऐसों की खान ही बन रहा है । फिर इसी 
पेशे को करके जीविका क्‍यों न उपलब्ध करनी चाहिये? यह 


+ “For if the truth of God hath more abounded 
through my lie unto his glory, why yet am I also jadged 


as a sinner?” (Romans 3-7.) 
CC-0.In Public Domain: Panini Kdnya Maha Vidyalaya Collection. 
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प्रश्‍न है जो अनेक ग्रंग्रेजी पढ़े-लिखें बाजू लोगों के सामने 
गता है ग्रौर उनमें से कई इसे, इसीलिये स्वीकार कर लेते हैं | 
अधिकतर उन्हीं के कारण रूह बुलाने की चर्चा इधर-उधर 
फैली हुई है । कुछ दिनों के बाद जव इस पेशे की चढी हुई 


कमान उतर जायेगी ग्रौर लोगों के लिये ये संघ रुचिकर न”, ___ 


रहेंगे, तब इस पेशे का करना लोग स्वयमेव छोड़ देंगे | 


ऋषि कुंमार--प्रसिद्ध तो यह है कि किसी को सन्देश देने 
के लिये परलोक से उसकी स्त्री आया करती है, किसी को 
सन्देश देने के लिये सर फीरोजशाह महता आते हैं,कोई स्वामी 
रामतीर्थं की रूह को बुलाता है, तो क्या ये बातें सबकी सव 
मिथ्या हैं ? 


आत्मवेत्ता यह श्रच्छी AEA समझाया जा चुका है कि > 
ये जो सन्देश wal के नामों से श्राया 
“परलोक के सन्देश करते हैं, असल में ये ग्रमल करने वालों 
ने ही विचारों के ही विचार और ज्ञान का परिणाम 
का फल है” होते हैं। उदाहरण के लिए देखो, एक 
| दक्षिणी जो पौराणिक मत रखता है, 
उसके पास जो सन्देश आते हैं, उनमें जिक्र होतां है कि रवि- 


वार को ब्राह्मण को रन्न दान करे$ | मृत्यु के समय उसके“ 


a कृष्ण वर्ण र यमदुत आये और यमपुरी को ले गये, मार्गे 
सब दैवताग्रों की मूर्तियां दीखती थी,एक नदी (वेतरणी ) को 
«गरि करना पड़ता है+। परलोक में ग्रन्न वस्त्र की जरूरत gaT 


& सुभद्रा वी० डी० ऋषि कृत २२ | 
-$०ब्ी००डी७ जका कत सुर्भद्री पै १६१३१ | lection. 
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करती है (इसलिये मरे हुओ को अन्न वस्त्र देना चाहिये) + | 
परलोक में आरती पूजा होती है, जप करना पड़ता है, दो 
घण्टे पुराणों की कथा होती है, प्रातःकाल दूध पीता हूं, वाहन 
पर बैठकर दो कोस घूमने जाता हूं, मन्दिर में जाता हूं, तीनों 
काल की आरती करके तब घर लोटता हूँ। त्रिकाल स्तात करता 
हू, एक पांव खडा रह कर तप करता हूं,भोजन करके एक घंटा 
सोता हुँ «। मदिरा-व्यसनी किसी स्थुल शरीर में प्रवेश कर 
तृप्त होते (अर्थात्‌ मदिरा पीते) हैं, हर एक व्यसनी (इसमें 
व्यभिचारादि सभी व्यसन सम्मिलित हूँ) किसी स्थूल शरीर 

में प्रवेश कर अपनी इच्छा तृप्त कर लेता है,वृद्ध प्राणी की मृत्यु 

के उपरान्त “हरि-हरि” करते हैं, श्राद्ध तपणादि क्रिया से हम 

. (परलोकवासी ) तृप्त होते हैं, ब्राह्मण के सिवा श्रन्य जाति के 
लोग उपरोक्त विधि नहीं करते, किन्तु ब्राह्मण को “सीधा 
सामान दान करते हैं, कोई द्रव्य भी दान करते हें । मनुष्य 
पुनः वृक्ष वा पशु योनि में भी जन्म पाता है,क लाश (परलोक ) 
को केवल शिव भक्त ही जान पाते हैं, श्राद्धादि कर्मो के त 
करने से हम भूखे तो नहीं रहते, किन्तु श्राद्धदिवस हमारे 
लिये महत्व का दिवस है, (परलोक में) कुमारियों के विवाह 
होते हैं, विधवाग्रों के नहीं । चित्रगुप्त उस (यमराज) का 
नही रतस्त शिष्य है, चित्रगुप्त डेढ़ दो करोड़ सेवकों का अधि- ` 
री है, यमराज के पास एक लाख दूत हैं, चित्रगुप्त के सेवक 
-आधी सृष्टि के लोगों के पाप पुण्य लिखते हैं, और आधी 
सृष्टि के वे (चित्रगुप्त) अकेले ही लिखा करते हैं, परन्तु अपने 


+ बी० Sto ऋषि कृत सुभद्रा पुष्ठ ५७। 
> बी० Sto ऋषि कृत सुभद्रा पृष्ठ ५८-६१ । ` 
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- सेवकों के लेखे की जांच भी चित्रगुप्त को करनी पड़ती हूँ 
तव्‌ यह लेखा न्याय के लिये यमराज के पास जाता है श्रौर 
वे न्याय करते हैं, पाप क्षयार्थं “राम नाम” जपते हैं, विष्णु 
मन्दिर में दो सुन्दर मूर्तियां हैं, यहां (परलोक में) बद्रीनारा- 
यण का एक मन्दिर है ie 


f 


इन सन्देशों पर ध्यानपुर्वक दृष्टि डालो, एक पुराणोक्त | 


मतानुयायी जिन बातों को यहां मानता है, वही उसके लघु 
मस्तिष्क (चित्त) में स्मृति के रूप में रहती हैं और उसी स्मृति 
. भण्डार से स्वथ प्रस्ताव (Aut Suggestion) के प्रभावानुसार 
प्रकरण उपस्थित होने पर रूहों के सन्देश के रूप में निकल 
आया करती हैं | । 
तकंग्रिय--इन सन्देशो के ग्रनुसार यदि सचमुच कोई 
यरलोक है, तो यह केवल पुराणोक्त मतानयायियों के लिये ही-« 
' है, भला एक ग्रा, मुसलमान या ईसाई क्यों शिव या विष्णु 
के मन्दिर में जाने लगे, क्यों वह पुराणों की कथा सुनने लगे, 
या मुसलमान या ईसाई जब परलोक भें मरते हैं, तो वे भी 
“हरि हरि” ही कहा करते ठ 
नोट--इस पर सब हंस पड़े | 
b , मेघावी परलोक में भी ब्राह्मण और अब्राह्माण का भेद 
छु) वहां विधवाश्रों दै विवाह नही होते । क्या ईश्वर चन्दर 
द्यासागर की g ने ग्रपना विधवा विवाह का कानुन वहाँ 
यमराज को कौन्सिल से पास नहीं कराया ? 
नोट--फिर सब लोग हंस पड़े । 


जोशी चित्रगु 
ताल भी करते हैं a के डेढ़ दो करोड़ सेवक क्या कभी gE- 


छवी Slo ऋषि त 


\ 


~ 
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नोट फिर सब हंस पडे | | 
प्रजाश्रि--जब यमराज के पास केवल एक लाख दूत हैं 
और चित्रगुप्त के पास डेढ़ दो करोड से में F 
गुप्त के पास डेढ़ दो करोड़ सेवक, तो समझ में नह 


Im, कि चित्रगुप्त चुपचाप क्यों बैठा है? क्यों वह रूस के जार 


की तरह, यमराज को केद करके साइबेरिया नहीं. भेज देता 
और क्यों प्रजातन्त्री राज्य की स्थापना करके परलोक को उस 
के शासन से स्वतन्त्र नहीं कर लेता ? 

नोट--फिर सब हंस पडे | 

सोमदेव -“श्राद्धादि कर्मो के न करने से हम भूखे तो नहीं 
मरते” यह कह कर उस रूह ने, ऐसा प्रतीत होता है कि आर्य 
समाजियों को कुछ रियायत कर दी है । 
नोट - इस पर भी सब हंस पड़े। : 


बिज्ञानप्रिय- सीजर% लोम्बासो ने बतलाया है-इस 

परलोक में रहने वाली wet के शरीर 

“eel के शरीर” ईथर के होते हैं ale १२०० मील एक 

घण्टे में चल सकते हैं तो फिर दो 

कोस चलने के लिये we किस लिये वाहन पर सवार होती है? 
अर क्या इतने वाहनों के शरीर ईथर ही के होते हैं ? 

` आत्मवैत्ता--सर आलिवर लाल ने, जो wet के बुलाने 

आदि में विश्वास रखने वाले वैज्ञानिक समझे जाते हैं, ईथर 

के शरीर होने की सम्भावना से इन्कार किया है, उन्होंने यह 


& Biology of the Spirit by Cesar Lombeorso 
Page 3-9. | 
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भी लिखा है कि यदि ईथर के शरीरों की कल्पना भी करली | 
जावे तो उन्हें कोई देख नहीं सकता । इसीलिये इस तथा 
परलोक सम्बन्धी ग्रन्य सभी बातों को उन्होंने “समर्थनीय 
बातें” (Unverifyable) कहा हैं। जिस प्रकार को वात खड, _ 
के शरीर के सम्बन्ध में लोम्बार्सा ने कही है, एडवर्ड कारपेन्टर 

ने कुछ उससे भी बढ़कर कह डाली है। वह कहता है कि. 
मानुषी जीव को तोल एक Ala का कोई भाग है, परन्तु उस 
का रूप, उसकी आक्ृति, उसकी लम्बाई और चौडाई मनुष्य 
शरीर के सदृश है ग्रौर जब वह THAT को प्राप्त कर लेगा, 
तो उसकी ऊंचाई ३५ से ३८ मील तक& होगी + । प्र बात 
यह है कि इन सबको तुकबन्दी से ग्रधिक कुछ नहीं कह सकते | 


हंसमुख--परलोक में तीन वार (प्रातःकाल ५ बजे, दोपहर 
१२ बजे श्रौर रात्रि में भी १२ बजे) स्नान करने की क्यों 
जरूरत होती है ? इससे तो प्रतीत होता है कि परलोक हिन्दु 
स्तान का जेकेबाबादकषही है | 

नोट--इस पर सब हंस पड़े । 

एक श्रालोचक - जब परलोक में शराब भी दी जाती है 
ओर व्यभिचार श्रादि सभी व्यसनों की पुति करने का,भी 

योजन ATL मू छ रही ठाड़ी” तुलसीदास जी ने कुम्भ- 
करण के सम्बन्ध में लिखा है.फिर इसमें सन्देह करने की कौन 
सी बात रह जाती हे । 


+ Drama of Life and Death by Edward Carpenter- 
Page 172. 
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लाइसन्स मिला हुआ है, तो इस परलोक से तो हिन्दुस्तान के 
चकले भी अच्छे हैं । 

नोट - इस पर भी सब जोर से हंस पड़े और देर तक 
हंसते रहे। 


महात्मा गांधी ओर Sal से बातचीत 


महात्मा गान्धी को अनेक पत्र लोगों ने भेजे और उनसे 
पुछा कि क्या उनके पास रूहो के सन्देश mA हैं और भी 
कुछेक प्रश्‍न इसी सम्बन्ध में किये थे । गान्धी जी ने उनका जो 
उत्तर दिया है वह इस प्रकार है: -- 

“मेरे पास मरे gal की रूह के कोई सन्देश नहीं आते 
हैं । इस प्रकार के सन्देश आना असम्भव हो इस का मेरे पास 
कोई सबुत नहीं है, परन्तु मैं इस,प्रकार के सन्देश लेने के जो 
साधन काम में लाये जाते हैं उनका बलपूर्वक विरोध करता 
हुं । वे (सन्देश) बहुधा धोखा देने वाले श्रोर अपनी ही कल्पना 
का फल होते हैं। यदि इस प्रकार के सन्देशों को सम्भा- 
वना भी स्वीकार कर ली जावे तो भी यह पद्धति प्रयोज्य भ्रोर 
रूह दोनों के लिये हानिप्रद है । यह पद्धति ग्रभिमन्त्रित रूह 
को इस भूमि से जकडे रहने की अ्रभिरुचि देती है जब कि 
रूह को इस (पृथ्वी) से सम्बन्ध तोडकर ऊ चा होने के लिये 
यत्नवान होना चाहिये | शरीर से छूटे हुए होने के कारण मात्र 
से कोई रूह पवित्र नहीं हो सकती | वह अपने साथ अनेक दोषों 
को ले जाती हैं। इसलिये जो सलाह या सन्देश वह देती 
है उसके लिये नहीं कहा जा सकता कि वह उचित या सत्य 
ही है। और यह भी कि रूहें चाहती हैं कि पृथ्वी निवासियों 
से सन्देश देने प्रादि का सम्बन्ध Va, यह कोई प्रसन्नता 
की बात नहीं है, अपितु इसके विपरीत उन्हें इस शास्त्र-विरुद्ध 
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- (Unlawful) अनुराग से पृथक्‌ रहना चाहिये | 
“sated (Medium) को हानि होती है उसके सम्बन्ध 
` में यह कहना है कि मुझे निश्चित रीति से मालूम है कि, 
जो लोग रूहों के बुलाने ale का संघ करते हैं वे मेरे श्रनु-+ 
भवानुसार वे ही हैं जो ग्रव्यवस्थित या निर्बल चित्त वाले | 
होते हैं और जो क्रियात्मक जगत्‌ में प्रवेश के अयोग्य हो चुके 
हैं । मैंने इनमें से किसी को इस प्रकार के सन्देशो से लाभ 
) उठाते नहीं देखा हे ।&” 


5. rai 


हा 
चौथा परिच्छेद 
रूहों का बुलाना 
जिज्ञासु-यदि wel के आने mfa की सब बाते निराधार 
० हैं, तो फिर ग्रहणक्षम 
“यदि Sel का आना ठीक (Percepient) अपने को कभी 
` नहीं,तो फिर'भ्रमुककी रूह. किसी की रूह और कभी | 
ऐसा क्यों बतलाया जाता है?” किसी की रूह क्यों बतलाया ;= 
` करता है ? 
थ्रात्मवेत्ता-इसमें कुछ भी ग्राइ्चर्य नहीं! = 
! किसी को भी 
Sh हिपनाटइज्म से मूछित करके कहलाया जा सकता 
है कि वह नेपोलियन है, नेलसन है, दयानन्द है, रामतीर्थ है ? 


' यही नहीं उससे यह भी कहलाया जा 
है, बिल्ली है, गधा है, इत्यादि: बदा 


छः 


"कष्या ताई re alesse 
929, P.. 
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देवदत्त--यह बात कहां तक ठीक है कि. इस्तेमाल की 
वस्तुश्रों पर प्रयोक्ता के आचार-व्यवहार के संस्कार अंकित 
“वस्तु पर संस्कार” हो जाते हैं और विशेषज्ञ उन वस्तुओं 
(Psycho matory) को देखकर उन श्राचार और व्यवहारों 
की तफसील बतला सकता है ? 
आत्मवेत्ता -इस समय तक इस विषय में जितनी बातें 
कही गई है, उनसे तो यह प्रकट होता है कि कुछेक मोटी 
बातों को छोड़ कर बाकी बातें इस कल्पित वस्तु संस्कार 
के अध्ययन से नहीं बतलाई जा सकतीं जो मोटी-मोटी बातें _ 
इस वस्तु-संस्कार से बतलाई जा सकती हैं, उनका वणन इस 
प्रकार है: 

39. वस्तुओं के इस्तेमाल में आने से उनमें इस्तेमाल होने के 
चिन्ह घिसावट ग्रादि श्रा जाती है, इन घिसावटों में भेद 
होता है। किन्हीं के इस्तेमाल करने से वस्तु का विशेष भाग 
afas घिसता है परन्तु weal के इस्तमाल करने से ag 
नहीं, और भाग अधिक faa जाता है । बरतने वाले पुरुषों 
के स्वभाव और इन घिसावट के Ral को लक्ष्य में रखने से 

क परिणाम निकल आया करता है कि ग्रमुक स्वभाव वाले 

„पुरुषो के इस्तैमाल करने से वस्तु का श्रमुक भाग घिसता है । 

बस वस्तु के उस भाग की घिसावट से बरताव करने वाले 
पुरुष का स्वभाव बतलाया जा सकता है। 

एक उदाहरण से यह बात स्पष्ट हो जाती है । उदाहरण 

में जते को लीजिये--जते की तली को देखने से प्रकट होगा 

कि किन्ही जूतों की ऐडी अधिक 

“एक उदाहरण” घिसती है, किन्ही के जूतों का ग्रगला 

CC-0. In Public Domain Akin awa किन्ही क्रे० जूते. प्री, जगह 


m en लन 


igitized by Arya Samaj Foundation Chen [a तध कुर थि 
२०२ 1 [ i Seta 


से समता के साथ fad हैँ । श्रब उन पुरुषों के स्वभाव की 

जांच करो कि जिनके जूतों की ऐड़ी ग्रधिक धिसा करती हैं | 

एक दरजन से अधिक पुरुषों की जांच करने से पता चला कि 
जिनके जूतों की ऐड़ी श्रधिक faar करती है, वे प्रायः सभी, 
बहुत साइसी और जोशीले श्रादमी हुआ करते हैं। अब इस `= 
जांच से एक नियम बन गया कि जिनके जूतों की ऐड़ी श्रधिक 
घिसती है, वे उत्साही और जोश वाले मनुष्य हुआ करते हैं। 
अब इस नियम को ध्यान में रखने से जूते की ऐडी देख 
कर उसके प्रयोगकर्ता का स्वभाव बतलाया जा सकता È | 
इसी प्रकार से भ्रतेक वस्तुओं की जांच करने से अनेक नियम 
बनाये जा सकते हैं । इस साधारण सी बात को भी, कुछेक 
पुरुषों ने “आत्म विद्या” का एक अंग बना रक्खा है, परन्तु 
इसका रूहों के बुलाने श्रादि से कुछ भी सम्बन्ध नहीं है। > 
यह एक बिल्कुल श्रलग विषय है ate इसका ज्ञान उपयुक्त 
भांति प्राप्त किया जा सकता है । परन्तु जो लोग इस प्रकार 

| जांब न करके स्वमताभिमान से किसी वस्तु के देखने मात्र से 
प्र गैग कर्ता के स्वभाव ग्रादि बतलाने का साहस किया करते 
हैं उनकी बातों के लिये स्वयं रूह बुलाने का व्यवसाय करने 
वालों को स्वीकार है कि सब सच नहीं होती है#। वस्तु. 
संस्कार की बात यहां समाप्त हुई । Ya 


अब फिर असली प्रकरण पर पहुंच जावें | यह कहा जा 

रहा था कि मनुष्य श्रपने विचारानुसार ही परलोक के सम्बन्ध 

में कल्‍्पनाए किया करता है । उदाहरण में दिखलाया गया कि 

. किस प्रकार एक पुराणानुयायी दक्षिणी पुरुष पर, परलोक के 


E | #वी०डी४"ऋषि क्त भद्र पृष्ठ ९ ळी Collection. 
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| सम्बन्ध में वे ही सन्देश आते हैं, जो उसके लघु मस्तिष्क 
| (चित्त) में स्मृति रूप में भरे हुए होते हैं। यदि मेडियम एक 
| ईसाई होगा तो उसके विचारानुसार सन्देश MAN । यदि एक 
रि मुसलमान होगा, तो उसको परलोक हूरो-गिलमा,श्रंगुरी शराब 
| आदि से ही भरा दिखाई देगा । जिससे यह बात भली-भांति 
प्रमाणित हो जाती है कि ये रूहों के ताम वाले सन्देश श्रसल 

में अपने ही लघु मस्तिष्क के सन्देश हुआ करते है । 
तत्त्ववित्‌-- कल्पना करो कि रूहे नहीं श्राती न.परलोक के 
नाम से रूहों की “कालोनी” ही कहीं ग्राबाद है और न वहां 
से कोई सन्देश ही ara हैं । फिर मनोरंजनार्थ ही यदि यें wel 
के बुल।ने आदि के संघ हुआ करें, जैसे श्रनेक इन्द्रजाली अपने 
> तमाशे दिखलाया करते हैं, जिनमें हाथ की सफाई के सिवा 
और कुछ नहीं हुआ करता, तो भी क्या हानि है? 


श्ात्मवेत्ता--तो भी हानि है भ्ौर वह इसप्रकार कि रूहों के 
श्रप्रकट रीति से श्राने-जाने, भूत-प्रेत बनकर उनके स्वप्तादि | 
में सन्देश देते और अन्य “इसी प्रकार _ 
“तमाञ्चे के तौर पर मो की कल्पनाग्रों का फल यह होता है कि 
शौ रुहों के बुलाने आदि के साधारण नर-नारी के हृदय में उनका भय _ 
Ds संघ हानिकारक” उत्पन्त हो जाता हैश्रौर वह भय भी | 
; इस प्रकार का कि उसे किसी प्रकट | 
साधन या साधनों से दूर नहीं कर सकते और हृदय में इस | 
प्रकार का भय बना रहने से हृदय निर्बल हो जाता है और _ 
हृदय की निर्बलता मनुष्य की अकाल और शीघ्र मृत्यु का 
कारण बन जाती है । मनुष्य को निर्भीक होना चाहिये, इसी _ 
लिए वेद में ईइवर से प्रार्थना की गई हे कि अन्तरिक्ष, 
०व्यौ॥(श्रकावशकब्तोकासूर्याद्ि) MEE ATCT मंगल _ 
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आदि), आगे, पीछे, नीचे, ऊपर, मित्र, शत्रु, ज्ञात, श्रज्ञात, 
दिन, रात सभी के भय से मुक्त कर देवे । भूत-प्रेत से डरने 
वाले या उनकी सत्ता मानने वाले सदेव कायर और डरपोक 
हुआ करते हैं और भीरुता ग्रौर कायरता के समावेश से मनुष्य 
मनुष्यत्व के सबसे श्रेष्ठ ग्रधिकार निर्भीकता को खो बैठता है 
और इस प्रकार ग्रपने को पतित कर लेता है। ग्रतः ये मिथ्या 
विश्वास किसी रूप में भी क्यों न Vt जावें, मनुष्य के लिए 
हानिकारक हैं भौर इसी लिए त्याज्य हैं। इसी उपदेश के 
साथ सघ का कार्य्ये समाप्त हुआ और ग्रात्मवेत्ता ऋषि ने 
साथ ही घोषणा भी कर दी कि अगले संघ के साथ इस सत्र 

का काथ्य समाप्त हो जावेंगा | के 
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चौथा श्रध्याय 
` पहला परिच्छेद 
ग्यारहवां संघ 
अन्तिम कत्तंव्य 


— rro 


प्रारम्भ--ग्राज के संघ को अ्रन्तिम संघ समझते हुए 


` निकटवर्ती नगरों और ग्रामों के अधिकांश नर नारी इच्छुक 


हैं कि संघ में चलें ग्रौर श्रात्मवेत्ता ऋषि से अन्तिम कत्तेव्य 
का उपदेश सुने । रात्रि का सुहावना समय है। धीमा-धीमा, 
श्राह्वादप्रद वायु प्रवाहित हो रहा था। चद्धमा स्वच्छ नीले 
गगन मण्डल में प्रकाशित हो ग्रपनी उज्ज्वल आभा का विस्तार 
कर रहा है। रात्रि मै खिलने वाले रजनीगन्धा आदि पुष्पों 
की अनुपम छटा है । सारी वाटिका सुगन्धि-पुरित हो रही है | 

संघ में भाग लेने की उमंग में, नर नारियों के झुण्ड के झुण्ड, 
श्रावण को घनघोर Feral की तरह, उमड़े चले AT रहे हैं। 
हृदय नवविकसित सरोज की भांति खिले हुए हैं, उल्लासपूर्णे 
उत्साह से उत्साहित हैं, जिज्ञासा औरौर शिक्षा ग्रहण की अपूर्व 
उत्का से उत्कंठित हैं । देखते-देखते संघ लग गया WAT | 
इतनी भीड़ है कि इससे पहले कभी नही हुई यी । आत्मवत्ता | 

ऋषि आये, अपने नियत ग्रासन पर बैठ गये। संध का समय 
हो गया । इसलिये कार्य्यारम्भ gar | | 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


२०६ ] Digitized by Arya Samaj Foundation cheap ECAR 


प्रात्मवेत्ता--मृत्यु क्या है, मृत्यु के बाद क्या होता है, 
ये और इनसे सम्बन्धित अनेक विषयों पर पहले दस संघों 
में प्रकाश डाला जा चुका है श्रौर विश्वास है कि उन्हें संघ के 
्रमियों ने श्रच्छी तरह समझ लिया है। प्रसंगवश उपयु क्त 
विषयों के साथ भिन्न-भिन्न स्थलों पर मनुष्य के कर्तव्यों का 
भी विधान हो चुका है, फिर भी आज के संघ का उद्देश्य यह 
है कि स्पष्ट शब्दों में मनुष्य के मुख्य कर्तव्यों का इकट्ठा वर्णन 
कर दिया जावे | तद्नुकूल वे वर्णन किये जाते हैं । आज शंका 
समाधान का कोई प्रकरण नहीं है । आज तों प्रत्येक बात जो 
बतलाई जावे, हुदयांकित कर लेनी चाहिये और उनके अनुकूल 
आचरण करने का यत्न करना चाहिये | उनके आचार में लाने 
ही से मनुष्य मृत्यु के दुःख से मुक्त हो सकता है- जिन कर्तव्यों 
की आज शिक्षा मिलनी है, वे गिनती में सात हैं। ग्ब उन्हीं में 
से' एक-एक कहा जाता है | 
पहली शिक्षा सबसे प्रथम जिस शिक्षा को देना है, वह 
ह्यचय को शिक्षा है । ब्रह्मचर्य का यह भाव है, कि मनुष्य में 
भ्रास्तिक बुद्धि के साथ वह योग्यता उत्पन्न हो, जिससे मन 
अपने मन और इन्द्रियों पर भ्रधिकार रख अक So 
aoe ri मन की चञ्चलता जब इन्द्रियों में भी ग्रा 
; पुष्य का पतन हो जाता है | 


नोट:--आरत्मवेत्ता इतना ही क | 
क हेने पाये थे = 
| समीप ही से किसी ने एक भजन गाना शुरु किया 2 जिस ह 
श्रोर सब का ध्यान चला गया र नई 
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भजन १ 
मन मतवारा इन्द्रिय दश में | 
इन्द्रिय हैं विषयों के वश में ॥ 
कान मुग्ध रस में शब्दों के। - 
नेत्र रूप के जकडे रस में ॥ 
बंधा गन्ध से है घ्राणेन्द्रिय | 
त्वचा फंसी स्पर्श सरस में॥ 
भांति-भांति के भक्ष्य भोजकर। 
रसना उलभ रही षट्‌ रसमें || , 
इस बन्धन से छुटकारा हो। 
। प्रभु करो मम-चित्त निज वश में ॥ 
दुसरी ओर से फिर ग्रात्राज आने लगी-- 


भजन २ 
मन पछतेहै अवसर बीते | 
दुलेभ देह पाई प्रभु पद भज कर्म वचन ग्ररु ही ते। 
सहस बाहु दस वदन श्रादि नृप बचे न काल बली ते ॥ 
हम हम करि घंन घाम संवारे अन्त चले उठ Ud Il 
सुत वनितादि जानि स्वारथरत करु न नेह सब ही ते। 
aag तोहि तजेंगे पामर तू न तजे ग्रबहीते॥ 
अब नथहि अनुराग जागु जड़ त्यागु दुरासा जी ते । 
बुझे न काम afifa तुलसी, कहूं विषय भोग बहु घी ते ॥ 
_ आत्मवेत्ता-- इसलिये मनुष्य के लिये सबसे बड़े यही दो 
कतव्य हैं ।(१)ईहवर परायणता (२)अपने ऊपर अधिकार । ; 
इन्हीं, PARES का, TAMAR VERSA प्रत्येक 
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नर-नारी के लिये ग्रनिवार्थ है। जितने भी इन्द्रियों के विषय 
हैं, क्षणक सुख के देने वाले हैं और उस क्षणिक सुख के 
बीतने के साथ ही प्राणियों में उस विषय की ग्रसारता जान 
कर, उस से वैराग्य उत्पन्न होता है । परन्तु यह वेराग्य भी 


विषयों से सुख की भांति क्षणिक होता है । इस वेराग्य के a 


बीतने पर फिर मनुष्य उन्हीं विषयों की ओर चलने लगता R | 
बस इसी चलेन्द्रियता के दोष को दूर करने का साधन 
ब्रह्मचय है | 

. सत्यकाम - विषय की निस्सारता का ग्रभिप्राय क्या 


है? 


्रात्मवेत्ता-कोई विषय हो, उसका सुख बहुत थोड़ी देर, 
उसके भोगने के समय मात्र में रहता है । इधर भोग खत्म 
हुआ उधर सुख €खसत । उदाहरण के लिये रसना के विषय 
को लीजिये । मनुप्य को किसी वस्तु-विशेष का स्वाद अत्यन्त 
प्रिय है, वह उसी स्वाद के लिये उसे खाता है । जिह्वा पर उस 
वस्तु के रखते ही स्वाद ग्रा जाता है। परन्तु वह स्वादप्रिय 
प्राणी चाहता है कि उस वस्तु को खाये नहीं, किन्तु जिल्ला पर 
ही रक्खा रहने दिया जाय, जिससे देर तक स्वाद श्राता रहे 


परन्तु अब ऐसा करने से स्वाद नहीं भ्राता । उस वस्तु के जिह्ला | 


. पर रखते ही खूब स्वाद ग्रा गया था,परन्तु मालुम नहीं,वह स्वाद 
कहां चला गया वस्तु जिह्वा पर रक्खी हुई है, परन्तु स्वाद नहीं 
आता । Ht स्वाद क्यों नहीं राता, इसलिये कि वह तो 
क्षणिक था । स्वाद का क्षण बीतते ही स्वाद खत्म हो गया | 
वही हाल संसार के प्रत्येक विषय का है, इसलिये इन विषयों 
को क्षणिक ate निस्सार कहा जाता है । agad के नियमों पर 
TAMER, MATA SMA ARAae खि, ABARAT 
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है कि मनुष्य उठते, वेठते, सोते, जागते इन सब. नियमों को 


स्मरण करता रहे, और भरसक प्रयत्न करे कि उन्हें काम में 
लावे । उनके काम में लाने के लिये दो साधन हैं 


पहला साधन तप है। मनुष्यों को कठोरता सहने का 

जीवन व्यतीत करना चाहिये कष्टों को प्रसन्नता से सहन 

करना चाहिये। आराम-तलबी के पास 

“ब्रह्मचयं.के दो भी नहीं फटकना चाहिये। दूसरा साधन 

साधन?” स्वाध्याय है । उत्तम र ग्रन्थों के अध्ययन 

से मनुष्य का हृदय और मस्तिष्क ब्रह्मचर्य 

से मनुष्य का हृदय और मस्तिष्क ब्रह्मचर्य के पवित्र नियमों 
के ग्रहण करने के योग्य बना करता है । 


दुसरी शिक्षा- चित्त की एकाग्रता है। सुख असल में विषयों 
में नहीं, किन्तु चित्त की एकाग्रता में. है।. इसलिये चित्त 
एकाग्र होना चाहिये | चित्त की एकाग्रता प्राप्त करने के लिये 
इस बांत को आदत डालनी चाहिये कि जो भी काम करे, 
ga जी लगा कर किया करे और अपने को कभी खाली न 
“रक्खे | कुछ न कुछ सदेव करते रहना चाहिये | चित्त की एका- 


„ग्रता के लिये ईश्वर के मुख्य नाम ग्रो३म्‌ का सार्थक जप इस 
“प्रकार करना चाहिये कि कोई श्वास जप से खाली न जाने 


पावे । यह जप प्रातः सायं श्रथवा रात्रि आदि में अपनी २ 
सुविधा के अनुसार करना चाहिये। इन साधनों से चित्त 
एकाग्र हो जाता है। चित्त को एकाग्रता मानो मोहन मन्त्र है, 
जिससे प्रत्येक कार्य की सिद्धि हो सकती है। 


नोट-दूसरी शिक्षा का व्याख्यान समाप्त करते ही एक” 


रतिर मि की अवमत सक एक भज Gata 
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FE F भजन 
मोहन मन्त्र सिखादे 
मेया मोहन मन्त्र सिखा दे । 
श्रा ! स्वर्गीय शान्ति की, प्यारी अनुपम प्रभा दिखा दे |; 
मेया मोहन मन्त्र सिखा दे ।। 
ET के तार हिला दे, जीवन शंख बजा दे | 
आशा का संगीत सुना दे, साहस साज सजा दे ।॥ 
मैया मोहन मन्त्र सिखा दे |, 
मन्त बना दे, देश प्रेम की बुटी हमें पिला दे॥ 
द्वेष घटा दे, मोह हटा दे, मरते हुए जिला दे yp 
मैया मोहन मन्त्र सिखा दे ।' 
पौरुष दीप जला दे, क्षण में बाधा विध्न भगा दे। 
सोई हुई कला-कौशल को, कौशलमयी | जगा दे॥ 
| मेया मोहून मन्त्र सिखा दे ॥ 
आत्मवेत्ता--“तीसरा शिक्षा ममता का त्याग है ।” ममता 
का व्याख्यान हो चुका है ।& ममता दुःखों की जननी है I> 
ममता को छोड देने से मनुष्य दुःखों 
“तीसरी शिक्षा” की सीमा उल्लंघन कर जाता है। मौत 
उसके लिए कष्टप्रद नहीं रहती है। 
ममता का साधन वैराग है। प्रबल बैराग से ममता नष्ट 
हो जाती है, इसलिये यत्न करके वैराग से ममता के परदे को 


AAAs sh 7 
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चित्त से हटा देना चाहिये, काम जरूर मुश्किल है, परन्तु 
असम्भव नहीं | यत्न करने से सब कुछ होता है :-- 


उदयवीर--तुलसी जी भी इस ममता के फरियादी थे :-- 


>“ भजन 


ममता तु न गई मेरे मन ते ॥ 
पाकर तोह जन्म को साथी, लाज गई लोकनतें । 
तन थक्यो, कर कांपन लागे, ज्योति गई नेननते ॥ 
ममता तू न गई० ॥ 
स्रवन& वचन न सुनत काहुके, बल गये सब इन्द्रिन तें। 
५५ g दसन+-वचन नहि आवत, सोभा गई मुखन तें॥ 
ममता तू न गई० ॥ 
कफ, पित्त, वात कण्ठ पर बैठ सुतहि बुलावत करतें । 
भाई बन्धु सब परम पियारे, ताहि निकारत घरतें ॥ 
“ममता तू न गई N 
जेसे ससि मण्डल बिच स्याही छूटे न कोटि जतनतें। 
Ar 'तुलसीदास' बलि जाऊं चरननते लोभ पराये धनतें॥ 
is समता तू न गई मेरे मन ते ॥ 
आत्मवेत्ता- चौथी बात जो भ्राचरण में लानी चाहिये, वह 
आत्म निरीक्षण (Self introspection) है । ग्रात्म-निरीक्षण 
“चोथी शिक्षा” का भाव ag है कि मनुष्य शान्ति के साथ 
समय २ पर WIA गुण और दोषों पर 
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विचार किया करे और दोषों के छुड़ाने के लिये यत्नवान्‌ रहा 
करे | जब तक मनुष्य AT ऊपर दृष्टि नहीं रखता तब तक 
उसे अपने दोषों, अ्रपनी त्रुटियों का पता नहीं चला करता। 
इसलिये दिन-रात में एक खास समय में और सबसे अच्छा _ 


` रात्रि में सोने से पहले का समय इस काम के लिये हुआ करता 


A Y 


है, उसी समय ईश्वर को अपने हृदय में विराजमान समझ कर 
अपने दिन भर के कामों पर सिचार किया करे, कि वे दोष 

उसमें न रहें इसी का नाम ग्रात्मञ्रध्ययन है | 

—! a a 
दूसरा परिच्छेद 
अन्तिम कर्तव्य 

` पहली चार शिक्षाए, वे कर्तव्य हैं जिनका सम्बन्ध केवल 
उन्हीं मनुष्यों से हुआ करता है, जो उन्हें 
“पांचवी शिक्षा” प्रयोग में लाया करते अब दो शिक्षायें वे हैं, 
जिनका सम्वन्ध अन्यों से है। उनमें से पहली. 
अर्थात्‌ पांचवीं शिक्षा “विश्वप्रेम है । मनुष्य का हृदय लच- 
कोला होना जाहिये, जिससे उस में प्राणी-मात्र की हित-कामना 


. निहित रहा करे | ईश्‍वर जगत्‌ का पिता है, मनुष्य, पशु, पक्षी 


सभी उसने उत्पन्न किए हुए, उसके पुत्र और पुत्रियों के सदृश 


` ह। इसलिये जहां मनुष्यो 
ह्‌ ga के a Maha त-भाव होना चाहिये 


Fela Raat SRY मी उत्त हृदय में दया का भाव रहना 
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चाहिये | इस प्रेम की, मंगल कामना से, जब मनुष्य का हृदय 
पूरित रहा करता है, तब उसके भीतर एक ATs उत्साह और 
झाहाद की आभा जाज्वल्यमान रहने लगती है और उसके 
oa कार्य की सिद्धि का अचूक कारण बना करती है। और 
मनुष्य इसी प्रकाश से अनेक दोषों तथा ग्रनाचारों से बचा 
करता है। जहां प्रेम से हृदय शुद्ध और उदारतापूर्ण नहीं 
हुआ करता है, वहां ईष्यद्विष की मलीनता और संकीणता का 
यह निवास गृह बना करता है। यही कर्तव्य है जिसके प्रयोग 
में आने से मनुष्य परस्पर प्रम के सूत्र से सूत्रित होकर जाति 
> भौर समाज बनाया करते हैं, जो ग्रभ्युदय (लोकोन्नति) का 
` एक मात्र कारण है। परस्पर ममुष्यों में इस प्रेम का अंकुर 
भ्रधिक उसी समय अंकुरित हुआ करता है, जब उनके हृदय 
प्रभु प्रम से भी पूरित हुआ करते हैं। इसलिये मनुष्य प्रम म और 
ईइवर-प्रम दोनों साथ २ ही चला करते हैं। 
त्तोट--संघ के एक सदस्य ने मग्न होकर भजन गाना 
258 किया :-- 
भजन (१) 
प्रेम बीज तू अविनाशी है, नश्वर विश्व रहे न रहे | 
विइव-प्रेम में रंग ले प्यारे ! फिर तनु रक्त रहे न रहे ॥ 


_विद्युतमय विचार विभुता हो मण विचार विभूता हो मणमय » देह रहे न रहे | 
Maha Vidyalays_Collectien—— 7 


के नाशवान। | मिट्टी का। 
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क्षत विक्षत हृदय में समता हो, शब्द स्नेह रहे न रहे ॥ 
नव अंकुर विकासमय उलहे ऊपर खण्ड रहे न रहे । 
ज्ञान ज्योति जग में प्रकटित हो, श्रग्नि प्रचंड रहे न रहे॥ 
कय कर सत्य, त्याग दे सर्गरा, पीछे शक्ति रहे न रहे । 
हो बलिदान कर्मवेदी पर, स्वार्थ भक्ति रहेन RI 


भजन (२) 
प्र मधन प्रभुवर प्रेमिक प्राण | 
ताप तिमिर में फिरा भटकता करता ग्रनसंधान | | 
. मम पच्थ प्रभु ! मिला न तेरा हुआ निराश निदान ॥ 
अहा, नाथ इतने में प्रगटा प्रेम प्रभामय भानु ॥ क) 
दीख पडा तब प्रेम पथ प्रभु सतत शान्त सुखदान ॥ 
किन्तु हाय ! सहसा विद्युतसम कहां लुका वह ATA ॥ 
प्रगटा दो प्रगटा दो पुनरपि उसको प्रम निधान॥ 
भरम घन प्रभुवर प्रेमिक प्राण N 
ग्ात्मवेत्ता--छठा कर्तेव्य सेवा का उच्च भाव हैं | यह वह 
«छठी शिक्षा” घ्य है, जिससे मनुष्य सहृदय और” 
लोकप्रिय बना करता है । उसके आत्मा में 
=o é विशालता, भ्राती @ | इसी उच्च कतंव्य के 
4 मनुष्य पतितों का पावन वनता, गिरे gal 
को उटाता और भ्रनेक दोषों त 
| के दोषों से युक्त प्राणियों को दो 
करता है । एक उ हा ही. 
कत. a दाहूरण दिया जाता है और यह उदाहरण 
सम्बन्धित ह AoAo '"झयेतस्थश७्कभीर्वेन से 
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एक बार महात्मा चेतन्व बंगाल के एक नगर में ग्राये और 

एक वाटिका में ठहरे। उनके साथ उनके 

“एक उदाहरण कतिपय शिष्य भी थे। नगर के लोगों ने बात- 

छि चीत में प्रगट किया कि उस नगर में एक 
~ व्यक्ति मघायी बड़ा दुष्ट है, उससे बहुधा नगर निवासी दुःखी 
रहा करते हैं। चतन्य ने यह सुनकर अपने शिष्य को भेजा कि 


कि मघायी को बुला लावे। मघायी उस समय अपने एक दो 
मित्रो के साथ बेठा शराब पी रहा था। उसी समय चेतन्य 

के शिष्य ने उसे गुरु का सन्देश सुनाया और साथ चलने की 
प्रार्थना की | मघायी ने एक खाली बोतल सन्देशहर को मारी, 

5 जिससे उसका सिर जखमी हो गया और खून निकलने लगा । 
उसी दशा में शिष्य ने लौट कर घटित घटना गुरु को सुना 

दी । चैतन्य ने तब AIT १०-१२ शिष्यों को भेजा कि यदि 

वह प्रसन्नता से न ara, तो उसे पकड़ ala | मघायी अरब 
उसके साथ चैतन्य के पास जा रहा है अब सोचता जाता था. 

. कि उससे अपराध हुआ है और उसे कठोर दण्ड भोगना 
~ पड़ेगा, इसी चिन्ता से चिन्तित और दुःखी मधायी चेतन्य की 
सेवा में उपस्थित किया जाता है। चैतन्य ने उसे आराम के 
साथ एक गुदगुदे बिस्तर पर लिटवा दिया । परन्तु इससे उसका 
भय और बेचैनी दूर नहीं हुई । इसी बीच में चैतन्य उसके पांव | 

के पास जाकर बैठते हैं उसके पांव दबाना चाहते हैं । पांव छूते : 

ही मघायी और THAT से उसने. 


0.॥1 Public Domain aK aon aha Vidyalaya Collection 


अपने पातको और अवगुणों की गिनती कराते हुए कहा कि 


व्यू WIR परलोक 
~ "OOO OOOO OOOO OOO OOO OOOO OO OOOO OO OO aa a a 
महाराज ! आपने मेरे aqfaa शरीर को हाथ लगा कर 


क्यों अपने हाथों को ग्रपवित्र किया ? उसकी आँखो से अश्र्‌ 
धारा बही चली जा रही है श्रौर वह भ्रप ने दोषों की गणना 
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चैतन्य को,कराता चला जा रहा है। फल यह होता है कि; हि 


मघायी को काया पलट हो जाती और वह चैतन्य का शिष्य 
बनता है और उनके शिष्यो में सबसे ऊंचा स्थान पाता है 
इस भ्राख्यायिका से स्पष्ट है कि किस प्रकार चैतन्य ने सेवा के 
द्वारा एक गिरे हुए पुरुष को उठाकर श्रच्छे से भ्रच्छा आदमी 
* वना fear | | 
आत्मवेत्ता--सातवां और अ्रन्तिम कतव्य विशेषकर agai- 
श्रमस्थ मनुष्यों का यह है कि वे अपने को 
“सातवीं शिक्षा” ईद्वर-भक्ति, ईश्वर-प्रेम से इस प्रकार रंग 
लें कि उस के सिवा उन पर और कोई रंग न 
चढ़ने पावे और संसार की प्रत्येक वस्तु उन्हें गौण प्रतीत होने 
लगे । इसके लिये उन्हें निरन्तर उठते-गेठते, सोते-जागते ईश्वर 
का स्मरण करते रहना चाहिये। यदि वे सोने से पहले जी' 


लगाकर ईश्वर का स्मरण करते हुए सो जावेवे, तो निश्चित! 


है कि उन्हें यदि स्वप्न भी दिखाई देगा तो उसमें वे अपने ईवइ्रः 
का साक्षात्कार करते हुए ही देखेंगे । प्रत्येक प्रकार के भागड़ों 
झेझटो और श्रशांति-प्रद कार्यों से चित्त हटाकर इस ही एक 
काम में लग जाने से इष्ट की सिद्धि होती है और इस इष्ट 
TE सत्दों Rhy saree "कोर अति होने 


A 


A 
F 
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प्राप्त प्राप्तव्यम्‌ 

आत्मवेत्ता ऋषि ने ज्यों ही ग्रपना उपदेश समाप्त किया,. 

EN प्रत्येक सत्संगी अपने को कृतकृत्य समझ रहा था और समभने 

_. लगा था कि उसका कतेव्य क्या है श्रौर ऋषि के प्रति कृतज्ञता 

के भावों से प्रत्येक का हृदय भरपुर हो रहा था। संघकी 

समाप्ति.की घोषणा होने से पूर्व ग्रनेक सत्संगियों ने प्रगट 

रूप से उस कृतज्ञता का प्रकाश किया और चाहा कि किसी 

अन्तिम कर्तव्य के सम्बन्ध में कुछेक भजन गायन किये जावें t 

ऋषि की अनुमति से उनका प्रारम्भ हुश्रा। 


as 
SR 


* गजल (१) 
जलवा कोई देखे इक बार तुम्हारा | 

pa हो जाय हमेशा को खरीदार तुम्हारा ॥ 

| क्यों उसका कोई तार हो बेतार जो कोई | 
चिंतन किया करता है लगातार तुम्हारा I! 

$ .लवलोन हुआ तुम में मिटाकर जो कोई | 
तुम यार उसी के हो वही यार तुम्हारा ॥ 

किस तरह जमीं चलती है सुरज के सहारे | 
देखे कोई श्रालम में चमत्कार तुम्हारा ॥ 

‘ फूलों की तरह खिलते हैं रातों में सितारे | 


Coie कार बना गुलगने वता eels . आकाश बना गुलशने बेखार$षतुम्हारा ॥ 
&निष्कंटक | - 
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बुद्धि की पहुंच से भी परे हद्द तुम्हारी । 
हाँ तर्क की सीमा से परे पार तुम्हारा ॥ 
अज्ञेय हो तुम है यही श्राखिर को “यथींइज्म  । 
इन्कार भी खातिरको है इकरार तुम्हारा ॥ 
गजल (२) 
रहता है तापो तेज तपोबल के हाथ Ñ | 
जिस तरह चांदनी महे ग्रकमल XH हाथ में 
'मिलना न मिलना उनका तो है कल के हाथ में। 
पर दु:ख है वह कल नहीं बेकल के हाथ मे ॥ 
'किस्के तालाश की यह लगन है लगी हुई । 
बिजली कौ लालटेन है ' बादल के हाथ में। 
घेरा है लोभ मोह ने इस तरह जीव को। | 
जैसा कोई शरीफ हो भ्ररजल+ के हाथ में ॥ 
'निलेप श्रात्मा तमोगुण से हुआ मलीन | 
हीरा सियाह हो गया काजल के हाथ में॥ 
अभ्यास करना पड़ता है अष्टांग योग का । 
आता है मोक्ष मार्ग बहुत चलके हाथ में ॥ 
भजन (३) 
अन्त समय में हे जगदीइवर | 
`` तेरा ही सुमरण तेरा ही ध्यान हो ॥ 


E EAR onon . Panini Kena fia की aT — चन्द्रम पा 


न कमीना | 


मृत्यु और परलोक 


“a 


“वक. 
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कावू में होवें इन्द्रियां अचे, 7 
वश में प्राण और ग्रपान हो ॥ ग्रन्त० ॥ 
खाली हो चित्त वासनाग्रों से भ्रपना, 
दुःख का न उसमें नामो निशान हो ॥ अच्त० ॥ 
श्रद्धा से भरपूर मन होवे अपना, 
भक्ति की हृदय में उत्कृष्ट खान हो ॥ अन्त» ॥ 
सत ही पे निर्भर हों काम अपने, 
सत ही का अभ्यास सत ही की बान हो ॥ग्रन्त ०॥ 
जीते हों सत पर, मरते हाँ सत पर, 
सत ही का गौरव सत ही मान हो ॥ अच्त० ॥ 
भूलें न यम को, पालें नियम को, 
जीवन में श्रपने तप ही प्रधान हो ll Ado ॥ 
लवलीन हों प्रेम में तेरे ऐसे, 
सुख की न सुध हो दुःख का न भान Rll ग्रन्त० N 
ग्न्त समय में हे जगदीश्वर, 
तेरा ही सुमरण तेरा. ही ध्यान हो॥ 
्रा्मतरेत्ता-- (प्रसन्तचित्त होकर) श्रव संघ का काय 
समाप्त हुआ | ईश्वर करे 
सर्वे भवन्तु सुखिनः सर्वे सत्तु निरामयाः | 
सर्वे भद्राणि पश्यन्तु मा करिचद्‌ दुःखभारभवेत्‌ ॥ 


अर्थात्‌ सभी सुखी ग्रौर स्वस्थ हों, सभी मंगलकामनाओं ' 
की पूर्ति देखें ate कोई भी दुःखी न at 


FS 3 डा 
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१--सब सत्यविद्या और जो पदार्थ विद्य 
सबका आदि मूल परमेश्वर R | 
२--ईश्वर सच्चिदानन्दस्वरूप, निरः 
न्यायकारी, दयालु, अजन्मा, अनन्त), 
- अनुपम, सर्वाधार, सवश्वर, सवः , 
अजर, ग्रमर, अभय, नित्य, पवित्र, U 
उसी की उपासना करनी योग्य है। पु 
३- बेद सब सत्य विद्याश्रों का पुस्तक ७ -८--- - "ण 
पढ़ाना और सुनना-सुनाना सब श्रार्यों का परम धम हूं । 
४--सत्य के ग्रहण करने और असत्य के छोड़ने में सवदा उद्यत 
` रहना चाहिए | : 
` yaa काम धर्मानुसार अर्थात्‌ सत्य ATT असत्य का विचार 
करंके करने चाहिएं । 
O o <--संसार का उपकार करना-इस समाज का मुख्य SERT है, 
aaia शारीरिक आत्मिक और सामाजिक उन्नति करना! 


/ ७--सबसे प्रीतिपूर्वक धर्मानुसार यथायोग्य वर्तना चाहिए | 

८- भ्रविद्या का नाश और विद्या की वृद्धि करनी चाहिए। > 
६--प्रत्येक की अपनी ही उन्नति में सन्तुष्ट न रहना चाहिए, 
किन्नु सबकी उन्नति में अपनी उन्नति सशभनी चाहिए ॥ 
. १०-सब्र मनुष्यों को सामाजिक सर्वहितकारी नियम पालने में 


Es A तन्त्र रहना चाहिए ANT प्रत्येक हितकारी नियम में सब 
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